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内容概要

摄影记者乔尔·萨托尼是《美国国家地理》杂志顶级摄影师之一。
他拍摄过的内容涉及灰狼、棕熊、玻利维亚马迪迪国家公园以及巴西潘塔纳尔的野生动物，等等。
    但是萨托尼最大、最宝贵的档案资料是他在过去20年中拍摄的大量的自己家人的照片。
在《留住温暖瞬间——家庭实用摄影指南》中，他拿出了部分佳作，告诉大家他是如何拍摄的。
在摄影师和作家约翰·赫利的协助下，他为你解构了摄影的基本要素，然后告诉你他是如何将这些原
则应用于《留住温暖瞬间——家庭实用摄影指南》的每张照片中的。
    其他话题还涉及了如何选购相机。
如何建设合适的图片档案，如何打印出好看的照片，为自己和亲人创建方案。
    像这样的入门书籍以前闻所未闻——大量高质量的家庭照片和人人都可以掌握的详尽的操作知识。
《留住温暖瞬间——家庭实用摄影指南》是一本对家庭成员和各地朋友来说作用独特、不可或缺的参
考书。
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作者简介

乔尔·萨托尼，在过去的18年里一直为《美国国家地理》杂志拍摄照片其著作包括《内布拉斯加州》
、《红色苍穹下》、《与灰熊面对面》以及与道格拉斯合著的《我们的朋友：美国濒危物种》全国公
共广播电台（NPR）和哥伦比亚广播公司（CBS）都曾为他做过专题人物报道，最近他还成为美国公
共广播电台（PBS）纪录片《近距离》的拍摄对象。
目前居住在内部拉斯加州的林肯市。
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章节摘录

　　第一章 用相机与孩子保持同步　　三分法　　成功构图的指导原则有数种，都是提高照片质量的
可靠方法。
三分法是摄影师要学习的第一准则。
从你的归档照片中任意拿出一张，想象着在上面画出一个井字格。
看看照片中的兴趣点是否有处于线条交会处的四个点上。
如果有，那你已经成功地运用了三分法。
如果你拍摄的大部分照片都是让拍摄对象处于画面中间，那你需要尝试—下三分法。
运用了这一准则，照片会人为地形成不对称感，但往往会更加引人注目。
下次拍摄照片，在构图的时候，要想象自己的相机取景器上有一个井字格。
　　这听起来似乎是一件不可能的事情——在那转瞬即逝的一刻，一边捕捉照片，同时还要在画面上
想象出一个网格，从而把拍摄对象拍得更有趣味性。
关键并不在于过分关注如何做得面面俱到，相反，是要在不起眼的宽松环境里实际操作、实践。
　　如果这一点有所帮助，那就跟着孩子或小狗在屋里转上一小时，从头拍到尾。
训练自己不要把颇具吸引力的拍摄对象简单地置于画面的正中央。
　　拍到你和拍摄对象都无法再忍受的时候，那就开始比较照片吧。
是不是有些照片比另外一些更有趣？
你是不是成功地改变了自己看照片的方式？
你可能会惊奇地发现，自己可以迅速地改变照片，把普通的家常便饭变得有些不同寻常了。
约翰·赫利，原本是一名撰稿人兼编辑，大约10年前他折价卖掉自己的文字处理机，购买了相机和胶
卷从此．他开始给当代一些顶级摄影师当助手。
同时他还担当自由摄影师．为杂志、非营利组织和艺术品购买者拍摄照片。
他获得了得克萨斯大学新闻专业硕士，并在该校教授写作和摄影课程如今居住在华盛顿哥伦比亚特区
。
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