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内容概要

有人说女人永远都是一本读不懂的书。
她们的身上充满了太多的疑问。

    成功女性缘何感情失败？
是太要强，是太霸道，抑或是疏忽了家庭？

    单身女性缘何成为离群孤雁？
是等待她们的亚当，是对真爱失去了信心，还是她们太爱自由？

    围城里的红杏缘何出墙来？
是要报复丈夫的花心，是要弥补夫妻生活的缺憾，还是因为她们太寂寞？

    单纯少女缘何选择同居？
是爱的迷狂和幼稚，是青春的冲动和不理智，还是为了把握真爱？

    花季少女带着对理想爱情的憧憬走向网恋，已婚女性带着对婚姻的失望走向网恋，为什么她们在虚
幻的世界中不断寻觅又不断迷失自我？

    未婚妈妈心头的创伤为何无法抚平，单亲妈妈肩头的重担为何无法减轻？

    太多的情感问题困扰着她们，心灵需要呼吸，更需要理性的良方。
解读心灵带你走出感情的沼泽地。
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书籍目录

一 金字塔尖上的孤独 1、一个成功女性的婚恋观 2、她太忙了 3、对丈夫，她永远怀着愧疚二 离群孤
雁——单身女人物语 1、寂寞让我如此美丽 2、生活在坚持中继续三 你的名字是弱者吗？
 1、早凋的花 2、爱之罪 3、沉沦四 墙外红杏墙内根 1、报复 2、补偿 3、反抗 4、需求五 同一屋檐下的
不同心事 1、流失 2、同居的日子，他们迷失了爱情 3、新同居的爱情故事六 在寻觅中不断迷失 1、变
味的爱 2、失衡七 寂寞空城 1、孩子，妈妈心头久久的痛 2、冰冷的城墙八 两份寂寞 1、种子 2、厮守
3、别想占我的便宜！
九 寂寞后的寂寞 1、广告巨商和她的两个小男人 2、精明女猎头的情感悲剧 3、集团公司总经理和她背
后的男人
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编辑推荐

《寂寞女人:恩残爱尽》由中国文史出版社出版。
寂寞女人的冷月昏星，激情男人的峭壑陡岩，解读心灵，回归自我，少点失魂荡魄，多点情笃弥深，
爱：永远至纯丰盈。
新的世纪，开放的国门，给中国女性带来了某些个人生活上的负面影响，其中包括未婚同居、网恋、
单亲母亲、单身贵族、同性恋等都在困扰着她们，这些迥异于传统的情感方式给人类的感情带来巨大
冲击，某些不良因素已引起世人的关注。
其中，同情恋是引发艾滋病的一种途径，它给人类造成的伤害已引起全世界各国人民和中国政府的高
度警觉。
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