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前言

　　我这一生充满了坎坷。
　　在我一生中最有意义的事情是1966年7月26日，我与前国民政府代总统李宗仁正式结婚。
从那一刻起，我的命运便同李宗仁联系在一起。
那一年，我27岁，李宗仁76岁。
相差49岁的老少配，这在当时是轰动国内外的婚姻。
　　俗话说，性格决定命运。
我是一个不怕苦难、不甘寂寞、要强好胜的女人。
童年时代，我憧憬过美好的未来；青年时代，我一直都在追求着人生的幸福和自由，但命运对我是不
公平的，我虽然付出了很多，却没有得到幸福和自由。
　　嫁给李宗仁是我的选择，这也是决定我人生的选择。
我与李宗仁虽然在年龄上悬殊，但李宗仁的政治家风度和爱国情怀掩饰了他的衰老，因此我们在一起
生活的日子里，彼此都相互理解，相互爱恋。
正像本书作者描述的那样，李宗仁回国，郭德洁去世后，在风雨飘摇的“文革”时期，我陪伴李宗仁
度过了他晚年最后的时光。
　　李宗仁是著名的爱国人士，能做他的妻子，我无怨无悔。
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内容概要

“我这一生充满了坎坷。
    李宗仁是著名的爱国人士，能做他的妻子，我无怨无悔。
    总理说过，李宗仁一生做了两件大事，一件是回国，一件是台儿庄战役。
我认为，我这一生也是做了两件大事：一件是与李宗仁结婚，一件就是继承李宗仁的遗志，定居台儿
庄。
    我爱德公，更爱台儿庄这块英雄的土地！
”
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程冠军，山东人，1968年1月生，现在京从事理论工作。
爱好文学，尤擅人物传记。
长期深入社会调研，发表各类作品100多万字。
出版专著《忘年之恋一李宗仁与胡友松》、《破壳与成长》，主编图书《金瓶梅文化研究》。
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书籍目录

改变我命运的那一刻（代序）引子家住六朝烟水间京华噩梦青春折翅李宗仁思归程思远牵线搭桥叶落
归根与毛泽东握手与毛泽东握手李宗仁记者招待会郭德洁病逝之谜聚散两依依轰动世界的老少配北戴
河蜜月蒋介石暗杀李宗仁之谜红色风暴中的西总布胡同5号红旗车事件鸡血风波与红卫兵交锋紧急避
难李宗仁在天安门城楼梅花党之谜残阳夕照最后的日子扫地出门长夜漫漫柳暗花明桂林情节心系台儿
庄德公去了，蝴蝶飞了，梅花谢了附录1：《忘年之恋》第一版出版座谈会剪影附录2：李宗仁归国后
大事述要
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章节摘录

　　家住六朝烟水间　　（1）　　民国三十五年（1946年）仲春。
柳吐鹅黄，乳燕纷飞。
　　六朝古都南京的夫子庙广场，店铺林立，摊点罗列，人群熙熙攘攘。
这时，忽听有一个童稚的声音在跟着大人学背唐朝著名诗人刘禹锡的《乌衣巷》：　　朱雀桥边野草
花，　　乌衣巷口夕阳斜。
　　旧时王谢堂前燕，　　飞入寻常百姓家。
　　顺着这天真烂漫的童音望去，只见一个穿着入时的青年女子，手牵着一个白白净净的小姑娘，这
小姑娘约摸六七岁光景，一副洋娃娃打扮，手里拿着一束刚刚买来的兰花，两只大眼睛天真无邪地向
四下里张望，嘴里仍旧不停地重复着《乌衣巷》的诗句。
　　“若梅，天不早了，我们该回去了！
”青年女子低下头对女孩说。
　　“宋阿姨，那你回大饭店要带我去看电影。
”小女孩以回家要挟阿姨。
　　“好吧。
”被唤作宋阿姨的女子边点头边整了整小姑娘头上的花饰。
　　这个名唤若梅的小姑娘一听到阿姨要带她看电影，更加欢快起来，她一边挥舞着手里的兰花，一
边蹦蹦跳跳地上了庙前广场的台阶上玩耍。
当她正在兴高采烈的时候，突然，一不小心手中的花束滚到了台阶下面，由于惯性的作用，花束下了
台阶，又向前滚了好远，恰好滚到了一个算命先生的卦桌旁。
这位算命先生是一位身宽体胖、慈眉善目的老者。
老者起身拾起花束，这时小若梅与宋阿姨也走到了卦桌旁，小若梅看到老者手中拿着自己刚刚跌落的
花束，并不感到害怕，伸手就要去拿。
这时只见老者把花束放在鼻子上闻了闻，复又凝视着小若梅开口念道：　　身生秦淮心自高，　　此
生颠沛命不薄。
　　夫子庙前结尘缘，　　二十年后华盖交。
　　小若梅糊里糊涂地听着算命先生的谶语，怪怪的，有些可怕，忙一手接过花束，躲到了宋阿姨身
后。
这时宋阿姨开口问先生：“请问先生，算一卦多少钱？
”先生说：“这位小姑娘算命不收钱。
”“为啥？
”“不为啥，这位小姑娘命运不凡，更何况与这夫子庙也是有缘人呢！
”宋阿姨见这个算命先生有些奇怪，忽然记起夫人的嘱托：“不要带若梅到处跑，更不要与外人接触
。
”想到这里，宋阿姨慌忙拉起若梅就走。
　　若梅是何许人？
本书主人公是也。
谁也不会想到，她就是后来成为国民政府代总统夫人的胡友松。
　　要说这大干世界，芸芸众生，有许多东西不可思议。
刚刚发生在夫子庙前的一幕，也许算命先生只是根据八卦之理数，胡乱诌了一卦。
但谁能想到这四句谶语，日后竟能被一一应验。
　　（2）　　且说当日下午，若梅跟宋阿姨回到了位于南京新街口的大饭店。
大饭店的老板姓卞，要说这卞老板，在南京城里可是个呼风唤雨的人物，黑白两道、三教九流无所不
通。
若梅的妈妈与这卞老板是要好的朋友，因为若梅是一个私生女，所以自打生下来就被寄养在这个大饭
店里。
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在小若梅的心里，自记事起就住在饭店，等到5岁的时候还不知什么叫做家，也从不知什么叫爸爸。
她只知道妈妈是当时红极一时的电影明星胡蝶，妈妈很忙，每天演出，南京、上海的两地跑，有时在
上海的时间比在南京还要多。
若梅是一个十分聪明的孩子，若梅是她的小名，妈妈给她取的大名叫胡友松。
她5岁就开始上学，在当时南京的白鹭洲小学读书。
平时，在饭店里只有保姆宋阿姨照顾她。
宋阿姨除了每天接送她上学外，空余的时间就是给她讲故事，教她背唐诗、唱儿歌，偶尔也带她跟妈
妈的朋友去军营里看阅兵。
不知怎的，若梅小小年纪竟不怕那刀枪林立的场面。
　　从夫子庙回到大饭店，若梅早已把在发生在夫子庙前的一幕忘得一千二净，还不到晚饭就吵闹着
要去看电影《泰山》。
　　吃过晚饭，宋阿姨打了个电话，不一会儿大个子军官叔叔就来了，还真是来接若梅去看电影的。
若梅高兴得一个劲地叫：“叔叔真好，叔叔真好！
”朝宋阿姨做了个鬼脸，就跟着大个子军官叔叔下楼去了。
　　大个子军官叔叔是妈妈的好朋友，他人长得英俊潇洒，对小若梅特别好，妈妈不在南京时，有什
么事情，都是他带小若梅去。
因为他个子特别高，若梅总是喜欢叫他“大个子军官叔叔”。
若梅喜欢的电影《泰山》是一个译制片，特别精彩。
影片的主角是一头名叫泰山的大象，这头大象既力大无比，又聪明伶俐。
有一次，泰山的主人被人冤枉抓进了监狱，泰山发现后前去救他，用它那长长的鼻子三下两下就把监
狱的钢铁护栏卷成了麻花，顺利救走了主人。
这部电影小若梅已经看了三遍了。
她最讨厌的就是每逢周六周日，妈妈带她去看那个叫《雷雨》的话剧，每次看过后回来都要做恶梦。
　　今晚的电影使小若梅十分兴奋，她边看边不停地拍着巴掌，好像自己就同泰山在一起一样。
看完电影，大个子军官叔叔把她送回大饭店时，她还不住地央求：“叔叔，你什么时候还带我看这个
电影啊？
”大个子军官叔叔说：“若梅听话，若梅乖，等妈妈从上海回来，叔叔就带你去。
”　　这天夜里，小若梅做了一个梦，她梦见那头叫泰山的大象到大饭店里来接她，后面跟了一头比
泰山还高大的大象，原来妈妈正骑在那头大象上。
小若梅欣喜若狂地跑过去，想跳到泰山身上，可怎么也上不去，她用渴望的眼神看了看妈妈，可妈妈
只是微笑也不说话，也不肯下来帮她。
没有办法若梅只好叫宋阿姨，宋阿姨也喊不应，小若梅急得哭了起来，“呜⋯⋯呜呜⋯⋯呜”，宋阿
姨听到哭声慌忙下床来看，小若梅这时也醒过来，口里叫：“妈妈、妈妈⋯⋯”在梦中醒来叫妈妈，
这对于小若梅来说已是司空见惯了。
宋阿姨披了衣服把小若梅搂在怀里，一面给她擦眼泪，一面哄着她：“别怕，阿姨在这里陪你，妈妈
过两天就会回来了。
”每逢这个时候，宋阿姨也只是抬头仰视着天花板，心里很不是滋味。
她经常想，哎！
这有钱名人的孩子也真难，穷人的孩子也遭不了这份罪啊！
六七岁的孩子每天却不能与妈妈生活在一起，真够可怜。
这个胡女士，虽是个大明星，可孩子却在这儿受罪，这小若梅的爸爸到底是谁啊？
每当胡女士高兴的时候，她总想问个明白，可每当要问的时候，她却又不敢开口，女儿不知道爸爸是
谁，这在乡下可是要坏大名声的呀！
　　想到若梅，宋阿姨不禁想起自己的家世，哎！
真是天底下家家都有难念的经，这有钱人的日子不好过，穷苦人的日子则更难了。
想自己原来家在山东，7岁就给人家做童养媳，l6岁跑出来躲到这南京郊外的一个亲戚家里，好不容易
找了个青年后生，可谁知好景不长，婚后不到半年就被国民党抓去当兵了，从走之后两年了，至今杳
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无音讯，这兵荒马乱的年代，大概也早就⋯⋯每当想到这里，她心里就一阵酸楚。
哎！
不去想了，幸好经人介绍遇到了这个人人羡慕的胡女士，胡女士是个名演员，每天忙于外出应酬，因
此女儿没人照看，替她照看若梅倒还不错，但不知这种日子什么时候才是个头啊！
　　小若梅在宋阿姨的摇晃下又进入了梦乡，宋阿姨把她轻轻地放下，回到自己的床上，这时已经听
见窗外有了雄鸡打鸣的声音了。
天快要亮了。
　　（3）　　“妈妈回来了，妈妈回来了。
”一天傍晚，宋阿姨刚接小若梅放学回到大饭店，妈妈突然回来了。
妈妈一把抱过飞奔过来的女儿，在她那亮晶晶的小脸蛋上亲了一口，然后捧着小若梅的手说：“快叫
沈阿姨。
”想妈妈想迷了的小若梅这才注意到，在妈妈的身后还站着一个和妈妈年纪差不多的女人。
“沈阿姨⋯⋯”小若梅嗫嚅着叫了一声，看着妈妈身后的这个个子不高、身段利落的女人，眼睛里似
乎冒着凶光，好像电影《泰山》里的看守监狱的坏警察，不知怎么的若梅的心里面感觉十分害怕。
　　“唉，真乖，过来让沈阿姨看看。
”凶女人发话了。
小若梅吓得抓住妈妈的裙角不肯过去。
　　后来很长一段时间，妈妈突然也不去上海了，这个沈阿姨也住在大饭店里不走了，天天与妈妈在
一起打牌。
这段时间，小若梅真是又喜又怕，喜的是天天都和妈妈在一起，怕的是这个沈阿姨，一脸的凶光，于
是她就在心里数数，盼着沈阿姨快些走。
　　这年夏天，若梅生病了，患了百日咳，且又长了满身的湿疹，久治不愈。
久之，百日咳转成了肺病，湿疹变成了疮。
看了几次中医，中医说这种病不宜长时问呆在湿热的地方，而南京恰恰是这种气候，所以治愈就很难
。
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编辑推荐

　　《李宗仁与胡友松忘年之恋》描述了她，秉承了母亲“电影皇后”的胡蝶的花容月貌，她，正
值27岁的青春年华⋯⋯　　他，台儿庄会战的总指挥、原国民政府代总统，他，已是年逾古稀的老者
⋯⋯　　这一段老少配佳话，演绎出一段鲜为人知的忘年恋情。
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