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内容概要

随着我国法制建设突飞猛进的发展，大量涉及公民生活各个方面的法律法规在近十年间制定或修订，
使得普通老百姓在日常工作、生活中遇到权益受到损害的情形下，在寻求解决纠纷、维护自身权益的
途径时，越来越倾向于以法律作为自助的工具。
为了适应目前众多纷敏复杂的侵权纠纷不断增长的趋势，我们编辑出版了“法律与生活丛书”的子系
列《赔偿自助手册》，以满足广大读者对相应法律法规图书的需要。
    同时，每一个分册除收录了本专题相关的法律、行政法规、部门规章及其他规范性文件外，还收录
了最高人民法院发布的相关专题的典型案例，以有助于加强丛书作为法规图书的实用性。
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