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内容概要

在刑事审判中，量刑是法官最基本的工作内容之一。
根据案件证据认定的事实，在作出了“是否有罪”的判断基础上，对有罪的刑事被告处以适当的刑罚
，是刑事法官审理案件的一个重要环节。
　　本书为法官审判技能培训丛书之一，是美国量刑委员会制定的适用于美国联邦法院系统的量刑政
策，是美国刑事审判经验的总结，旨在通过刑事政策规范量刑自由裁量权的“自由度”。
将其翻译并作为该丛书之一，可以为中国法官的理论研究和司法实践提供范本和参考，为中国量刑自
由裁量权制度的建立与完善发挥积极作用。
    《量刑指南》是由1984年的《量刑改革法》专门成立的隶属于国会的“美国量刑委员会”提供，经
国会审查后在美国联邦法院系统适用的量刑政策。
1984年《量刑改革法》清楚地规定：指南的逐步完善将进一步强化惩罚犯罪的目的、威慑犯罪、剥夺
犯罪能力、公正地惩罚犯罪和帮助罪犯回归社会。
该法赋予美国量刑委员会以审查和合理处理联邦量刑程序的广泛权力。
量刑委员会是美国司法系统中一个独立的机构，它由7名享有投票权和2名不享有投票权的非官方成员
组成。
其主要任务是为美国联邦刑事司法系统确立量刑政策并指导量刑实践，通过制定罪刑相适应的具体指
导规则确保正义得以伸张。
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编辑推荐

　　在刑事审判中，量刑是法官最基本的工作内容之一。
根据案件证据认定的事实，在作出了“是否有罪”的判断基础上，对有罪的刑事被告处以适当的刑罚
，是刑事法官审理案件的一个重要环节。
有资深法官对我说，检验刑事法官能力的最好尺度不是定罪，而是量刑水平，判断刑事法官的基本功
是否扎实也要看他在量刑方面的表现。
　　这种说法似乎与我们平常对刑事审判工作的了解有很大差异，为什么长期从事刑事审判的法官会
得出和我们的感觉不一样的结论呢?经过五年多的观察和思考，参加了数千件刑事案件的讨论，我才逐
渐体味出其中的道理：量刑之所以被认为是刑事法官素质与能力的集中体现，一个很重要的理由是量
刑与法官的自由裁量权相关。
我国是具有成文法传统的国家，长期以来要求审判人员严格依照“以事实为依据，以法律为准绳”的
原则作出裁决，自由裁量问题没有得到应有的重视和研究，不能为司法实践提供理性支持；而立法上
的刑罚不确定性又始终存在，法官必须通过自由裁量方式才能完成对个案的审理。
于是在两者之间形成了断裂：一方面是法官量刑必须运用自由裁量权，另一方面是没有理论和方法指
导法官行使自由裁量权。
这两方面使得量刑自由裁量权的运用只能由法官“自学成才”，较之于具有相对成熟理论指导的定罪
，量刑更能体现刑事法官把握刑法精神、实现刑法目的的素养和功力。
因为自由裁量权不仅仅是酌情作出决定的权力，更重要的是这种决定在特定情况下还必须是正义、公
正、正确、公平和合理的。
自由裁量权的运用直接体现着法官从法治理念、法律素养到司法技能的各种能力与水平，量刑也因此
而成为了刑事法官司法能力的具体体现。
　　从刑事司法的角度看，自由裁量权包括刑事实体法上的自由裁量权和刑事程序法上的自由裁量权
两个方面，量刑自由裁量权是一种实体法上的自由裁量权，它是法官在法律规定的范围内，对业已定
罪的刑事被告是否判处刑罚以及判处什么样的刑罚的酌情裁决权。
在审判实践中，量刑自由裁量权主要有如下两类：一类是根据裁量权的形成依据不同，量刑自由裁量
权包括法定裁量权和释定裁量权。
法定裁量权指在刑法明文法定的量刑规范或量刑幅度内可以行使的权力。
释定裁量权指司法解释授予法官酌情裁量的量刑规范或量刑幅度。
另一类是根据裁量权授予的刑法规范性质不同，量刑自由裁量权包括一般裁量权和特殊自由裁量权。
一般裁量权由刑法总则赋予，是刑法基于一般犯罪中某种(些)犯罪形态或犯罪人的特性，而授予法官
的一定刑罚裁量权。
特殊自由裁量权在刑法分则中规定，是刑法基于个罪的特定情节或特定犯罪主体授予法官的量刑裁量
权。
此外，在实践中关于量刑自由裁量权也还有一些值得深入考究的问题，如有罪免罚，再如罪名确定。
对刑事被告是否处以刑罚的裁决是量刑的核心问题，而在刑法典中，有罪免罚规定并非刚性条款，因
此在适用时仍然存在法官裁决的问题。
从这个意义上讲，“有罪免罚”实质上也是一种特殊的量刑形式。
　　在考察量刑的过程中，我们还发现，确定罪名与量刑密不可分，罪名不同，法定刑必然各异。
因而从一定角度看，对不同罪名的裁决，也是量刑的裁决。
当然，这里的裁量，不是针对罪与非罪，而是在业已确认犯罪的基础上，针对此罪与彼罪的裁量。
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