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内容概要

在法律的世界里——世界上最遥远的距离不是生和死，而是有人受到了伤害却不知道这个利益是受法
律保护的；不是不知道这个利益是受法律保护，而是不知道靠什么法律来保护；不是不知道靠什么法
律来保护，而是不知道如何运用这些法律来保护！
    人们对法律的陌生，使得人们在寻求法律帮助的道路上举步维艰！
怎样才能突破障碍？
有没有捷径可循？
为此，我们选取了一批生活中常见的法律问题，邀请既有法律知识、又有实际经验的法律工作者为作
者，从当事人的角度出发，精心编写了“法律帮帮”丛书。
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编辑推荐

　　人生旅途上，小到衣食住行，大到经商办企业，法律其实和每个人的生活息息相关，平静有序的
生活背后，少不了法律的规范和救济。
然而，人们往往只有在生活中遇到麻烦、遇到困惑，比如：人身伤害、财产损失、家庭变故、劳动纠
纷、创业障碍⋯⋯这时，人们才会发现一一原来法律离自己如此之近。
在这些困难面前，等和靠绝非良药，只有及时拿起法律的武器，主动捍卫自己的合法权益，才可能获
得法律的帮助，为生活排忧解难。
　　本丛书具有如下特点：　　1.按问题门类分册，使读者能够根据自己的具体问题“对号入座”，
按照“面对问题-解决问题”的模式展开，保证其实用性。
　　2.并非高高在上地空谈理论，也不做对现实不足的空头批判和理想状态的个人设想，而是贴近实
际，选取读者最需要的“是什么”、“用什么”、“怎么办”⋯⋯　　3.以最新颁布的法律法规作为
解决问题的工具，力求全面收录相关法律依据信息；选取有时代特色、有代表性的案例提供读者参考
。
　　4.不但讲解法律实体知识，也非常重视处理问题的程序途径和方法技巧；使用流程图、公式、表
格等形式方便阅读。
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