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内容概要

关于剩男剩女的说法，从来不是铁板一片的，它的变迁也很有趣，而且从来不是仅仅关乎这一个群体
自身的问题，他们涉及到一个时代、一个社会多种力量的交织。
     哲学家摩尔根曾用富于感性的语言说：“在文明民族中形成一男一女结对同居的倾向，这并不是人
类的常规，而是像心灵上的一切伟大的感情和力量一样，都是由经验产生的。
”的确，婚姻是一件值得我们赞美的事物。
上下几千年以内的人也都无不为这同一件事情大伤脑筋。
找寻一个合适的人，至今也依然是我们生活的重心之一。
同样的，这也是剩男剩女为很多人关注的重要原因。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<剩男剩女>>

书籍目录

华丽的时代，沉重的孤寂（代序） 一、旷男怨女从来就很多吗——先说个大势二、“剩女”二字背后
，站着一群活色生香的优秀女子——拿“3S女人”做个例子三、 没剩下的人都是一样的，被剩下的就
各有各的理由——在“剩”与“被剩”的现场 四、连上帝听了都会失眠的苛刻诉求——我挑我挑我挑
挑挑五、不是所有的钻石都卖得出去—— 待价而嫁：婚姻是一种交易吗 六、是玫瑰色的春梦 ，还是
性竞争的丛林——相亲路上风景一片七、单身房间双人床 ——剩男剩女的隐秘欲望八、对面的男人有
火星口音 ——当爱情成为一部后现代悬疑片九、不结婚你将会后悔，结婚你同样也会后悔——婚姻是
令人几近错厥的两难吗十、从被动单身到主动单身 ——虽“剩”不打折十一、没有男人，家也是温暖
和美丽的——剩女们水一样流淌的生活秀十二、不能把一时寂寞，变成一生过错——事业+自由>爱情
？
十三、在对完美婚姻的无尽等待中，他们人与心俱老——“执子之手、与子偕老”的爱情童话十四、
自由是一座需要围墙的绿屋顶——关于房子的故事十五、生活卸下了华彩，露出平庸的容貌——剩男
剩女的核心困境十六、月球的背面一定很冷——爬虫类男人与爱的代价十七、她们身边没有护花使者
，自己也没有玫瑰计划——走向单身，一“剩”到底十八、单身情歌唱多久——剩男剩女的自我调整
十九、我要以树的形象，与你站在一起——剩男剩女当自强尾声 漂泊与岸，或梦的深处
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章节摘录

书摘四、连上帝听了都会失眠的苛刻诉求                   ——我挑我挑我挑挑挑 　　优秀女人和汽车一样，
越来越多，而且功能和配置越来越好，款式和风格也各异。
而好男人就像停车位，越来越少了 　                                       　 ——某剩女语录 32岁的私企老板梅姐和朋
友夜宵后独自开车回来，打开房门第一个动作是踢掉高跟鞋。
   　对结婚彻底失望的那一天梅姐就买了房。
梅姐对自己身边的朋友说过：“男朋友和丈夫完全是两个概念。
男朋友我不愁找不到，丈夫就不一样。
你说你为什么要结婚啊，这就是一个社会化的行为，要跟他生孩子，要把两家亲戚放到一起，要一起
出去见人的。
”    31岁生日那天，她就对自己说，那么多年都熬过来了，现在凭什么随便找？
女人如果到了30岁还没有结婚，那就好像男人到了一定社会地位，买表也只好买上档次的瑞士表。
容貌、才能、经济基础，梅姐都有90分，你说她能不能找个60、70分的男人呢？
 　　所以梅姐现在有了这样的想法，就是如果实在找不到才华与财富并重的男人，那就干脆等到再老
一点，到40岁的时候，找个六七十岁的男人好了。
那时候对于她来说，地位和人品是最重要的，其他就可以降低要求了。
要么就干脆不结婚了，其实梅姐现在已经很能够享受单身生活，偶尔带男朋友回来，都会觉得他们很
麻烦，又不讲卫生。
年轻男孩不懂事，老一点的男人又总是满腹心机地算计来算计去，实在让人觉得委琐得很。
     梅姐的状况在三十岁以上的剩女中很有代表性。
她们在经济上有所积蓄，随着年龄的增长越来越觉得：“好男人不是别人的男朋友就是别人的老公，
自己怎么就碰不上呢？
”待价而嫁五、六年后，每次拿出自己的择偶条件看看，一样都舍不得降低，于是就这样待下去，不
甘心却也只能如此。
三十多岁了还在挑老公，那就绝对不能将就，这跟女人挑选手表是一个概念——最要紧的是戴(带)得
出去。
再往后就会产生这样一种感觉：每一种生活状态都不可能是百分之百完美的，结婚有结婚的好处，单
身有单身的好处，一个人也能自得其乐。
如此这般，想要结婚的念头就会渐渐淡了。
 　　从梅姐这个例子我们可以看出，如今的剩女们与过去的“老大难”相比有着本质上的不同。
她们在经济能力、文化程度等各方面均不在男性之下，而且注重生活品质，同时她们的外形条件也并
不差。
也正是因为她们太优秀，反而使婚姻问题变得困难。
这些优秀的女人，她们独立能干有主见，是自己生活的主人；散发着迷人气息，有个性有气度，却也
由于太过挑剔，令男人望而却步。
 　　然而问题也就出在这里。
要挑家室、挑条件、挑外表，哪里有那么多钻石王老五等着你挑啊！
有人戏言说：即使有这么多钻石王老五，也要拿来配珍珠翡翠女强人不是？
     P37-38
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俗话说“男大当婚女大当嫁”，可是一路打拼，一路寻觅，阴差阳错就蹉跎下来，蓦然间发现，比自
己岁数大的岁数小的纷纷进了围城，自己却成了被剩下的那一小撮人。
于是他们便有了一个不太好听的名字——剩男剩女。
当然，剩男剩女中有无奈被“剩”的，就有主动被“剩”的，有郁闷愁苦的，就有自我感觉良好的，
又怎能一概而论？
“剩”是一个表面被动的单词，然而在生活丰富的层面上，更多的时候是命运的误会，或是不甘心的
错过⋯⋯
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