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前言

　　序言：45岁风满楼　　上一次写博客时，洒家还勉强算个“青年和尚”。
一转眼，就已经成了名副其实的“中年头陀”了。
按照联合国教科文组织的规定，45岁不得再参加青年派对。
按照北大工会的土政策，45岁之员工，在运动会上只能报名中老年项目，例如手托乒乓球散步50米，
举起枕头砸沙发，或者跟一帮花里胡哨的老太太放声高唱“今天是个好日子、妹妹你坐船头、我和你
缠缠绵绵一起飞、高举旗帜奔向未来”等。
　　不过贫僧倒也心安理得，因为在那万恶的旧社会，45岁就已经是怀抱孙儿的老僧了。
如今还有20年的悠悠岁月都算中年，真要感谢新中国、感谢新社会呀。
特别是回头一看，俺家领导还属于青年，不禁豪情万丈。
一拍桌子道：“喂，小鬼，我现在已经是老同志了，作为青年人，以后要懂得尊老敬老哦。
”领导颇不买账，说：“呸，你已经是个糟老头儿了，还有啥子美气的？
以后再为老不尊，小心没得饭给你吃！
”唉，现在这年轻人，一张口就呵佛骂祖的，真让俺们当老大的徒囧囧啊。
　　为了庆祝孔和尚45岁大寿，北京再一次加强了安保措施。
据9月19日的《新京报》报道，北京一些大型超市的菜刀全部下架。
该报记者走访了北京的家乐福、沃尔玛等超市发现，超市内没有一把菜刀，就连水果刀、裁纸刀也难
寻踪迹。
超市一名负责人说，在佛学大师孔庆东45岁诞辰之际，国家宗教事务局命令，一个月之内不得出售菜
刀等刀具。
孔和尚闻听此讯，高诵佛号：“善哉！
善哉！
太上老君刀刀如意令哉！
”想当初公元前209年，也是满市场买不着菜刀，据说是十家合用一把，用铁链子锁在井边。
一个叫陈胜的城管小队长，遂发明了一个成语——揭竿而起。
竿子都揭起来了，铁链子也就作废了，用东北话说，掉链子了。
　　不过切莫以为揭竿而起的都是好人啊。
胡司令唱道：“乱世英雄起四方，有枪就是草头王。
”控制菜刀虽然让好人郁闷，但也多少让坏人不大方便。
例如上海“未来路进修学院”事件吧，一伙无理取闹的不法分子，以考生落榜为由，光天化日之下，
闯进学校殴打教师、砸毁设备，无法无天，占领学校达一个月之久。
严重危害了学院正常教学秩序和老师学生的人身安全。
社会各界同声谴责，而上海市有关领导对此不闻不问，在《新民晚报》等正义媒体的干涉下，政府才
出面“调停”。
幸亏歹徒们没有手持菜刀，否则就是砍杀了若干人，政府也要说“大家坐下来谈谈吧”。
难怪人家说现在警察的职责就是提醒群众“注意小偷”，政府的职责就是提醒群众“加强自我防范意
识”，这可真是一副“模范公仆”的形象啊。
该管的事情不管，不该管的事情乱管，中国第一大城市上海尚且如此，其他地方也就遑论了。
　　一位山东朋友发来给温家宝总理的《十点建议》，我没有途径转呈，而且奏折太长，我就节选几
句话吧。
“敬爱的温总理：您好！
请允许我向您提十点建议，请考虑采纳，或者不是无益的。
1、农村文化条件不足。
我是山东省烟台人，每到冬季农闲时候，这里的农民就四人一帮，五人一伙地聚众赌博。
为了躲避派出所的抓捕，他们就雇佣了放哨人员，利用现代化通讯设备，藏在关键地角，一旦有情况
就及时通知正在作业的人员。
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放哨的工资根据白天和黑夜不等，派出所的人员也根据所逮数额提成⋯⋯”　　我估计这个奏折就是
呈到温总理面前，他老人家也无能为力。
把什么事都推给总理，正是我们国家积弱的表现。
地方政府干什么去了？
假如我有机会给温总理提个建议的话，我想说：“老温，以后少管那些处长局长该管的事儿，就是闲
死他们累死你，老百姓的问题也解决不过来。
你干脆这样，哪里百姓的意见大，你就直接把那里的干部叫到人民大会堂台阶上跪下，每凑齐一百人
，扒下裤子每人啪啪20大板！
赶上大年三十，就在春晚直播，让全国百姓过个痛快年。
保证不出三年，百害皆除，国泰民安！
”　　怎么说到春晚了？
因为9月23号下午，孔和尚去央视参加2010年春晚务虚会，跟一群文化界的哥们帮着金越总导演瞎出点
主意。
孔和尚其实没什么主意可出，主要是好几年没当面骂春晚了，此番借机先骂个痛快。
从“一朵山丹丹，插在牛粪上”破题，一直骂到“强奸民意，良心丧尽”。
当然，破字当头，立在其中。
金越兄等春晚二十八导，虚怀若谷，完全赞同俺的意见，俺也就不好意思骂完了走人，顺便也出了点
馊主意，包括直播“百名贪官随便打”和组织灾区孩子到温总理家吃饺子等。
但洒家深知，和尚的主意是不可能被庙堂采纳的。
金越也好，银环也好，还有阿里拖铜、阿里拖铁，他们都是打工的，他们上面有老大，老大上面还有
老大。
老大可以在春晚正直播时，一个电话过来临时安插一个节目，整个央视立马乱成一锅粥，但是还不能
让观众看出破绽。
真是老大一努嘴，小弟徒囧囧啊。
　　所以孔和尚最后提出一个底线：一半以上的节目都可以平庸，但是不能出现一个恶心的节目和一
句恶心的台词。
多嘘寒问暖，少歌功颂德，让百姓说自己的话，唱自己的歌，不要代表百姓硬说今天是他妈的什么好
日子！
兄弟们都十分赞同孔和尚的意见，但知情人士指出，其实干涉春晚的主要并非上级领导部门，而是社
会各界。
例如小品中的女演员如果服饰比较土，妇联就会抗议说：“难道我们新中国的妇女就是这个形象吗？
”你要唱一首《故乡是北京》，某南方汉奸报就会抗议说：“你们这是北方霸权主义，我们南方人不
喜翻，我们喜翻平等自由的美国爷爷！
为什么不唱《故乡是扭腰》？
”　　这几天因为要告别青年期，“走进新时代”，心情颇有些烦躁。
翻阅了江力转送我的几本他编的“大家文丛”：林非《生命的意义》，马志刚《领袖的执行》，厉以
宁《难忘的岁月》，张世英《我的思想家园》，都是中国三峡出版社刚出的。
林非先生是鲁迅研究的前辈，也是散文研究的高手，我得其启迪甚多。
马志刚的书写得慷慨激昂，是培训领导干部的好教材，文风很正，感情也非常充沛。
厉以宁的旧体诗词功夫很深，能写许多词牌，书中收录了他近百首诗词，另有一些论文散文。
凭厉以宁的才华，到中文系教古代文学，肯定也是出色的。
张世英是黑格尔研究的大师，快90岁了，文字格外清透，在不谈哲理中弥满了哲理。
这大概就是他主张的哲学上的“在场”与“不在场”的“万物一体”吧。
　　心中烦恼，随手翻翻日本的散文经典《徒然草》。
这位吉田兼好法师，实在是个悟道者。
人家问他念佛时打瞌睡怎么办，他说：“请在醒着的时候念佛。
”跟孔和尚的博客问答录异曲同工。
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“改也无益的事，可以不改”，这也是上智之言。
孔和尚生活中马马虎虎，有许多毛病被告诫要改，但是改了40多年，没见有啥好处，所以还是不改的
好。
还有相好的女人久未看望，心中歉疚，但女人传话说：“遣个童儿报个平安就好嘛”，于是满心欢喜
。
所谓和尚，应是能从最微妙处体会人心者也。
　　22号的课，讲完了“老舍的大众化意义”。
课前朗读了一封青年朋友牧川的来信《无知的知识分子》：“⋯⋯一句话，我们一无所知，却自视具
备‘独立之精神、自由之思想’。
我们仅仅凭借官方和主流媒体、地摊小报所努力宣传的一些知识就轻易的不加辨别的相信了这一切，
相信文化大革命只是一场浩劫，相信了毛泽东的诸多错误，相信毛泽东整了不少人，害了不少知识分
子和老百姓。
⋯⋯今后的十年、二十年、三十年，将会是一个大动荡、大变革的时代。
我们需要准备好如何面对它、改造它！
”正像我所强调的那样，80后已经成熟起来，已经产生了他们自己的思想精英。
石在，火是不会熄的。
　　课后，学生们送我贺卡、鲜花、蛋糕等，还要请我去吃饭，给我过生日，我很感动，但我谢绝了
他们。
我回去跟母亲一起吃的饭，韭菜炒鸡蛋，糖拌西红柿，油炸黄花鱼，瓜片猪头肉。
她做的这些菜，都是我小时候喜欢吃的。
还是三四十年前那样的味道，还是三四十年前那样的气氛。
我跟母亲没有说什么，但是我知道，她大概会想起生我养我的一些事情，在我们一起吃饭的这段静静
的时光里，她老人家是幸福的。
母亲生我是难产，我生下来就没气儿了，扔在“保婴箱”里面壁七天，大夫看我还活着，就送还我父
母抱回了家。
现在还有这么负责任的医生么？
既然活下来了，那一切都是赚的，我应该报答所有的世人，特别是因为生我而受苦受惊的母亲吧。
我小时候觉得母亲身材很高，现在发现她越来越矮小，比她年轻时矮了10公分，而且越来越听我的话
。
是的，我都人到中年了，母亲能不老吗？
我吃了很多饭，母亲也吃了不少。
吃完了母亲就去洗碗，我坐在窗前，外面是晴朗的夜空，群星灿烂。
　　记得大学快毕业时，我们班年岁最大的清平兄年满25岁了，他很沮丧，说什么中年不远了，一晃
就要三十、四十了，还说人过四十天过午。
我一向是跟清平抬杠为乐的，就故意唱反调曰：“胡说！
男人四十一朵花，五十六十正当家。
古人云，人过四十五，如同下山虎！
”清平疑惑曰：“哪位古人这样云过啊？
我怎么没听说过？
”我说：“你当然没听说过了，这是孔子说的。
”清平说：“《论语》里好像没这句话呀。
”我说：“《论语》里是没有，在《孔子家语》里。
”清平兄是老实人，其实“古人云”是中学生作文最常用的基本功，自己随便炮制一句趣言妙语，都
可以命令“古人”来“云”。
从苏东坡开始就这么干了，到孔和尚这里，不过用得比较出神入化而已。
当年跟清平所开的玩笑，今天想起来，不禁唏嘘。
眼下是人过四十五，贪官污吏如同下山虎，而我们这些“和尚老道”，混得最好的也不过是只笼中虎
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啊。
前些天张晓梅姐姐发来短信，感叹吴泓之早逝，说中国人均寿命72，精英只有58。
看来成为精英也没什么好处，我所接触到的三教九流的精英，看上去光鲜耀眼，其实一多半都不幸福
。
用东北话说，裤腰带别个死耗子——硬充打猎能手啊。
　　今天上午进城办事，下午在家为教研室写课程介绍，然后读书。
华文出版社09年5月出版了《百家讲坛》第二辑，张晓杰主编，里面收了孔庆东的《儒家文化与侠义精
神》。
收到杜冰冰先锋小说《序类之关于》，香港艺苑出版社09年7月版。
一般人肯定看不懂，信息量很大，装帧很雅致。
《中华文学选刊》09年8月号刊载了吉林作家胡冬林的动物题材的长篇小说《野猪王》。
翻了翻，挺有东北文化味道，动物和人都写得饶有精神。
廖四平老师赠我《中国文学之最》，中国广播电视出版社09年5月版，谢冕李矗主编，廖四平是副主编
，现代文学部分是他负责的。
全书规模浩大，编排严谨，可以作为有效的工具书也。
　　随手整理信件。
日前通过军机处给一位卞同学回信曰：“来信收阅，非常高兴你通过我的书找到了毛泽东思想，直接
阅读了毛泽东的著作，并且年纪轻轻就对社会问题有了超乎同龄人的比较深入的思考。
生活在这样的时代，我们大家都不可能不沾染资产阶级的东西，而且资产阶级的东西也好、封建社会
的东西也好，也都不能全盘否定。
我们在实现自己人生价值的同时，不要忘了也为社会做贡献，也为他人解忧愁就行了。
希望你继续读好书，继续思考人生的重大问题，将来我们的社会、我们的人民，一定需要你这样的有
为青年大展身手的。
握你的手！
”　　卞同学又回信曰：“十天军训完毕，身体疲惫，心情失落。
一登QQ就发现有孔老师的回信。
未及细读就已欣喜若狂，在客厅狂奔很久都难平复激动的心情。
我第一次真切的感受到我们是生活在一个叫地球的村子上的。
一封信贴一张小小的邮票就乖乖的到了孔老师手上。
内容过奖了，我远没有那么好，但我明白孔老师对我们青少年的期望。
我一定会努力进取的。
请放心。
不多打扰，感谢邮递员，感谢孔老师，感谢你。
不计较格式，祝你们健康。
小卞”　　明天孔和尚要出趟远门，去参加一个史上最大规模的祭孔大典。
最后写一首格律严整、思想深刻、声情并茂、风雨交加、言简意赅、凹凸有致的自寿诗吧：“闺中和
尚不知愁，四十五岁风满楼。
忽见菜刀都下架，英雄何处觅封侯。
”

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<四十五岁风满楼>>

内容概要

作为一个生猛的“和尚”，却有一颗柔软的心。
    从十八岁的不懂爱情，到如今孔大爷恰似你的温柔，只能叹唱老臣年迈如霜降了。
    没心没肺地过了这一段人生，却只留下那永恒的47楼。
    而今期待着天天不上班，待在家里吃鱼翅味儿的粉条，亦只有祈愿孔和尚仙福永享，寿与天齐罢了
⋯⋯
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作者简介

孔庆东，北大教授，江湖人称“北大醉侠”。
著述广博，以《47楼207》蜚声文坛，被众拥趸誉为校园文学之《葵花宝典》。
又有《笑书神侠》《脍炙英雄》《千夫所指》等作品荼毒江湖。

    其文亦庄亦谐，庄处如入佛堂，让人警然自思。
邪处如进青楼，珠围翠绕，顿觉身心大畅。
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月来信  诺贝尔文学奖：一元化与多样性  民主自由呼啦圈切蛋糕是门大学问  电视传播的雅与俗  期待
新中华戏剧    ——在北大戏剧研究所成立会上的发言  文章千古事    ——漫话记叙文写作  狼心狗肺的
不是春晚  抗议国家恐怖主义  中国人要外圆内方    ——西安讲座答听众问  切蛋糕是门大学问  作协有
了侠肝义胆  莫当最不可爱的人一颗猴子的心  你可吃过翻滚的驴？
  谦而不虚是大吉  最好天天不上班  鱼翅味儿的粉条  明早的太阳会有的  孔和尚仙福永享  未名湖是个
海洋  博雅塔前人博雅  济公不济  一颗猴子的心  霸道的不孝乍寒又暖乱翻书  北大的耻辱和光荣  足球
是宝  白吃白喝  武夷山  冬天怎样取暖？
  漫步清华  小平同志的纪念日  晋城小游  新疆人民热爱毛主席  火车站里有火车  是真名士自贪吃  人生
的测谎仪  乍寒又暖乱翻书  东亚的普世价值  《人生的万花筒》  读《幽灵船》  读《中国会计制度的弊
端及其革新的方向和条件》  中国正在创造普世价值  巍巍毛泽东
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章节摘录

　　上一次写博客时，洒家还勉强算个“青年和尚”。
一转眼，就已经成了名副其实的“中年头陀”了。
按照联合国教科文组织的规定，45岁不得再参加青年派对。
按照北大工会的土政策，45岁之员工，在运动会上只能报名中老年项目，例如手托乒乓球散步50米，
举起枕头砸沙发，或者跟一帮花里胡哨的老太太放声高唱“今天是个好日子、妹妹你坐船头、我和你
缠缠绵绵一起飞、高举旗帜奔向未来”等。
　　　　不过贫僧倒也心安理得，因为在那万恶的旧社会，45岁就已经是怀抱孙儿的老僧了。
如今还有20年的悠悠岁月都算中年，真要感谢新中国、感谢新社会呀。
特别是回头一看，俺家领导还属于青年，不禁豪情万丈。
一拍桌子道：“喂，小鬼，我现在已经是老同志了，作为青年人，以后要懂得尊老敬老哦。
”领导颇不买账，说：“呸，你已经是个糟老头儿了，还有啥子美气的？
以后再为老不尊，小心没得饭给你吃！
”唉，现在这年轻人，一张口就呵佛骂祖的，真让俺们当老大的徒囧囧啊。
　　　　为了庆祝孔和尚45岁大寿，北京再一次加强了安保措施。
据9月19日的《新京报》报道，北京一些大型超市的菜刀全部下架。
该报记者走访了北京的家乐福、沃尔玛等超市发现，超市内没有一把菜刀，就连水果刀、裁纸刀也难
寻踪迹。
超市一名负责人说，在佛学大师孔庆东45岁诞辰之际，国家宗教事务局命令，一个月之内不得出售菜
刀等刀具。
孔和尚闻听此讯，高诵佛号：“善哉！
善哉！
太上老君刀刀如意令哉！
”想当初公元前209年，也是满市场买不着菜刀，据说是十家合用一把，用铁链子锁在井边。
一个叫陈胜的城管小队长，遂发明了一个成语——揭竿而起。
竿子都揭起来了，铁链子也就作废了，用东北话说，掉链子了。
　　　　不过切莫以为揭竿而起的都是好人啊。
胡司令唱道：“乱世英雄起四方，有枪就是草头王。
”控制菜刀虽然让好人郁闷，但也多少让坏人不大方便。
例如上海“未来路进修学院”事件吧，一伙无理取闹的不法分子，以考生落榜为由，光天化日之下，
闯进学校殴打教师、砸毁设备，无法无天，占领学校达一个月之久。
严重危害了学院正常教学秩序和老师学生的人身安全。
社会各界同声谴责，而上海市有关领导对此不闻不问，在《新民晚报》等正义媒体的干涉下，政府才
出面“调停”。
幸亏歹徒们没有手持菜刀，否则就是砍杀了若干人，政府也要说“大家坐下来谈谈吧”。
难怪人家说现在警察的职责就是提醒群众“注意小偷”，政府的职责就是提醒群众“加强自我防范意
识”，这可真是一副“模范公仆”的形象啊。
该管的事情不管，不该管的事情乱管，中国第一大城市上海尚且如此，其他地方也就遑论了。
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编辑推荐

　　讥刺针砭任人对号入座，嬉笑怒骂唯有心灵真实　　从“和尚”到“头陀”一代“醉侠”讲述自
己不惑之年的心灵情感轨迹　　　　《四十五岁风满楼》“北大醉侠”孔庆东最新的博文集！
新浪最高人气博客之一，每日数十万点击率！
万千粉丝翘首以待，一睹孔老和尚的生花妙笔！
　　《四十五岁风满楼》内插北大醉侠的最私密图片！
从年轻时的不懂爱情，到现如今的年迈乳霜降，包括孔庆东最新搞怪夸张放肆之照片，精选收录！
　　对社会热点问题的辛辣点评！
继承以往孔庆东行文讥刺针砭的传统，为弱者振臂一呼，应者云集。
读后让人顿觉身心大畅，大呼过瘾！
　　一代北大醉侠的真实心灵历程，四十五岁，已近知天命的孔庆东，袒露自己在复杂岁月的酸甜苦
辣，讲述自己朦胧的爱情，残酷的社会历练，以及永远潇洒不羁的人生态度！
读后让人生出种种景仰之情，由此及彼，不由让人心灵上生出一种新的升华！
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