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前言

电影《十月围城》中，参与到革命中来的人，各有各的追求，有的为了心爱的女人，有的为了忠于老
板同时娶到心爱的女人，有的为父复仇，有的为了追逐偶像，还有为报一袋米的恩情的。
但在当下的中国，好像大多数人都只有一个目标：钱。
荒谬的是钱不是目的，只是手段，但我们要用钱来干什么，已经模糊了。
也许你会说，买房子。
但房子也只是居住的方式而已。
活着，你首先得有地方住，但找个地方住，不仅仅是为了活着吧。
这个说法，拷贝了李泽厚先生的吃饭哲学：人活着首先要吃饭，但吃饭不仅仅是为了活着。
正如钱成了生活的主流目标一样，成功也成为工作的主流目标，而成功的义被简单地概括为高职高薪
，就是钱多，地位高，工作则沦为证明自己能力以及获得尊敬的手段。
这好像同样有点本末倒置。
工作当然首先是为了生存。
但如果想活得更开阔些，应该通过工作去实现理想，发掘个人潜力，这样才能获得更大的快乐。
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内容概要

忙，还是忙，案头的工作，里里外外的应酬，烦人的公司政治，忙到没有生活，忙到只能在机场购物
⋯⋯你想要怎样的生活？
你的价值观所指挥的轻重缓急的顺序、你想成为怎样的人，最终决定着你在职场中的角色、你对爱情
的态度，以及你与金钱的关系。
　　有的人想做一番惊天动地的大事，有的人为了出人头地，有的人只想安安稳稳过个恬淡的日子，
在面对同一个问题时，每个人会做出全然不同的决定，很难说哪个决定是对的，哪个是错的。
　　工作和爱情、金钱一样，不过是通向生活的一个切入口。
我们都在不懈地寻找，并在变老的过程中不断调整，这种驾驭生活的乐趣远远大过被生活驾驭的乐趣
。
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　你是主动型职业人吗？
　你有多势利？
　不成功的三个要素
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章节摘录

插图：新版妻离子散周边的朋友，太多的人有这样的遭遇。
一个能干的房产界女朋友，不得不把10个月的宝宝扔给老公，去江西当老总去了；一对新闻圈的新婚
伉俪，房子刚装修好，车牌也拍了，突然女的被派驻香港，只好告别无缘入住的三室两厅，去香港10
平方的宿舍蜗居。
据说这段长达3年的香港经历，将成为她此后职业生涯中永远的光环；还有，同事热恋中的男朋友，
去加拿大读书了，现在两人只能昼夜颠倒地在MSN上相会。
全球化的时代，需要的是全球化的精英。
你不仅要精通各地方言，各国语言和行为方式，最好还要有一颗红心，时刻准备着，为职业，背井离
乡。
也有过挣扎和动摇。
房地产那位，临行前，频繁约人吃饭，想从友人嘴里挖出更多的理由，为几乎坍塌的信心寻找支持；
香港那对，男的一直在“跟着去”还是“不跟着去”之间摇摆，前者损失的是薪水和职位，后者损失
的是新婚甜蜜；加拿大那对人的恋情，现在已经开始动摇了，估计没等男方回来，就已各自有了新欢
。
想在职业上有所飞越，总得付点代价吧。
亲情、友情、恋情、兴趣爱好⋯⋯会变成一笔笔账，送到不断变大的办公桌上，等着你来买单。
有时，飞黄腾达的那一日，也是欠下一屁股感情债的时候。
没有朋友，没有恋人，老婆跑了，孩子不认识你，母亲的口头禅变成：“天知道他在地球的哪个角落!
”孤独的职场元帅。
这样的孤独感完全是自找的，一点也不值得同情。
因为所有的“位移”都是可选择的。
一边选择了远走拿高薪，一边又为远走的代价而痛苦万分。
这样贪得无厌的人，痛苦一点，也是上帝的惩罚吧。
有个德国朋友就很想得开。
他的妻子是个工作狂，最近争取到一个去英国工作的机会，决定离开沉闷的德国小镇。
德国小伙立马辞职，欣然同行，现在英国处于待业状态。
但他似乎对于事业并无热度，反倒更享受和女友共同营造的家庭氛围。
他的信仰是：家庭，是最重要的。
不知道那些选择了远行的人，是不是有着同样执著的信仰：职业，是最重要的。
但愿是吧。
让你们单身去吧我觉得当前时尚的单身状态，和杂志上瞬息万变的裙摆或口红的颜色一样，完完全全
是资本的阴谋。
模式大概是这样的：先是鼓吹成功的必要性，让花样年华的打工仔们疯狂卖命，根本无暇恋爱；等到
这批打工仔们摇身变为成功的单身人士后，再鼓吹单身的流行性，让这帮三十出头的单身们自我感觉
好得要命，糊里糊涂变成中年单身甚至老年单身，落得个一辈子为公司卖命的下场。
单身多好啊！
不需要买菜烧饭，因此晚一点下班没关系；不需要陪老婆逛街，陪孩子练钢琴，因此有没有周末也无
所谓；最好单身们再讨厌社交生活，拒绝假日出游，那就可以在公司打地铺了。
困了就睡地毯，饿了就吃便当，醒了就干活。
据说有的公司还为单身员工提供人性化的福利，可以在加班时间打网络游戏，权作枯燥工作的调节剂
吧。
一般男单身们总会中途变节，单到三四十的时候，就耐不住了，随便找个年轻貌美的女孩完事。
单了十数年，毕竟没有白单，多少有点家底和一个骄人的职位，而这个资本在婚姻市场里，还是比较
畅销的。
女单身就比较惨烈一点。
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她们和男单身不一样。
在她们眼里，年轻和貌美倒在其次，地位、品位最好出类拔萃。
可惜符合这两个条件的优秀男士一般都更青睐于讨个温柔漂亮的女人暖窝，而不是找头母老虎教子。
怎么办呢？
如果又不愿意向标准妥协，就只好单着。
于是女老单身们的脾气通常很坏，因为单身并不是她们的初衷，但她们却不得不以此标榜，自己安慰
自己。
安慰未遂，只好靠折腾下属谋取快感。
女老单身们发脾气的时候，公司也许正在偷笑呢。
他们更愿意纵容前者的坏脾气，因为她们很可能会化愤怒为力量，把时间加倍花在工作上。
所以，发点脾气不要紧，只要单身就好。
把生活外包商业社会，讲究专业化、人性化、简单化。
反映在最尖端的生活方式上，就是把生活中的精华留给自己享受，而把制造这精华的台前幕后诸多琐
事包给别人。
在大量农业人口纷纷进城谋生的中国大城市，中产精英早就可以用不多的花费把家务琐事外包出去了
，这大概是会令生活在欧美大城市的中产绝望地艳羡或者恼羞成怒地在道义上谴责的。
首当其冲的是家务。
我周围的朋友没有哪家不雇用阿姨的，有孩子的人家大多雇用两个，一个做家务，一个带孩子。
阿姨可以帮忙搞定任何事情：买菜、烧饭、洗碗、擦地、买花、买水果、接送孩子上下课。
购买“阿姨”这项服务究竟可以让生活变得多惬意呢？
有个任职杂志主编的女朋友做到了极致。
她有天居然当着我们的面给阿姨打电话：“阿姨，我那件紫色的内衣在哪儿？
你找到了放在我枕头上。
”有趣的是，她的瑞士公婆——两位老瑞士中产——对阿姨的服务非但不习惯，简直不知所措。
在两位瑞士老人来上海看儿子媳妇的那几天，在阿姨拖地板的时候，婆婆一边跟阿姨抢着干，一边还
给阿姨削苹果吃，让我的主编女朋友很是不爽：“她都把阿姨惯坏了！
”有车的人，若喜欢自己开车的感觉，很好；若不喜欢，找个司机即可。
我有个自己开公司的女朋友把新买的宝马交给司机开，理由是“我脑子里容易想其他事情，怕开车的
时候分心。
”此外，中国大把的汽车俱乐部，一年三四百元年费，可以代办任何跑腿的活：洗车、交养路费、买
保险、处理交通罚单⋯⋯大部分汽车俱乐部还会热情地用自己的驾照替你受扣分的处罚，如果你的12
分限额已经快被扣光的话。
寄信、汇款甚至买电影票、看病挂号等时间消耗极大的事务，可以委托快递代劳。
有些快递公司已经有计时服务的收费标准。
当年上海宋记香辣蟹热火得需要在早上10点排午餐的队并且永远不接受预订时，有位热衷时尚的经理
人朋友为了向北京来的客人炫耀自己有本事请他们吃到这家餐馆，让快递公司的伙计在早上9点半就
去排队，快排到了时给他打个电话，然后这位老兄施施然带着客人从容而至。
40块钱而已。
还有的人甚至连买衣服的时间都没有，于是穿衣顾问应运而生。
上门服务，了解你的需求后，为你量身定做购衣方案，直到送上门的衣服包你满意为止。
只需签个单，你再也不必亲自逛商场。
最好再聘个艺术顾问，把家里花瓶里的鲜花、墙上挂的画、CD架上的音乐全部搞定。
你所要做的全部只是敞开你的感官，尽情享受。
一言以蔽之，就是所有你不想做或是没时间做的事，通通外包给别人来做，你来买单。
然后你就可以淋漓尽致地工作、工作、工作！
工作之外的时间就像旅游局做的电视广告：睡醒了以后，饭来张口，衣来伸手；饱暖过后，就躺在阳
台的沙发椅上晒太阳，听音乐，或是一身华服去社交。
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“外包生活”是会上瘾的。
一旦你开始把洗衣烧饭包出去后，你就会渐渐习惯于把其余的不怎么优雅的生活过程外包出去，直到
产生一些令人发指的念头。
比如一位金牌律师，他很希望把找老婆这件事外包出去，而省去约会的麻烦，因为约会的麻烦在于，
他没法请个快递帮他赴约。
还有上述的女主编，她很希望把生孩子这件事外包出去，最好直接给她一个干干净净、纯洁得像真空
一样的小可爱，送过来抱抱就好，从而免受身材走形之苦。
为了享受这种外包的完美，你所需要的只是努力、再努力工作，以确保自己每小时的薪水远远超过服
务费单价。
自己家里的牛尾汤没有朋友家的好吃？
没关系，花双倍价钱把朋友家的阿姨挖过来就行了。
职场坏人职场八卦中的话题人物，大多都是坏蛋。
要么是半夜2点还打骚扰电话的周扒皮式老板，要么是连领一支圆珠笔都要记录在案的葛朗台式的行
政主管，要么是谎话连篇、整天像是在梦呓的神经质同事。
在一家私人企业做老板得力助手的张先生牢骚很多，因为他的老板不仅脾气阴晴不定，还喜欢让员工
变着花样拍自己的马屁。
阴晴不定的表现是，他有时对员工像对家人一样好，请他们到家里吃饭，给他们买体面的衣服，循循
善诱指出他们工作时不够技巧之处⋯⋯当然这是晴天的时候，阴天的时候呢，则是开会开会开会、训
斥训斥训斥，有时一个无心的小错误会被骂到狗血喷头，有时一个五六个小时的会议主要就是用来说
明与会员工大多都是脑子进水的笨蛋。
承认自己是笨蛋还不行，还得一个个发言，深入领会并且自我诠释自己究竟笨在哪里，是生来就笨还
是因为态度不端正才笨的，当然，最后要以歌颂老板的话作为结束语，因为这通常会赢来这位老板对
你的“笨”的“宽宏大量”。
说实话，这样的老板并不能引起我的好奇。
职场里这样的坏人多了去了。
我好奇的是，这位张先生为什么居然能在这样的老板手下待了4年，并且目前依然没有跳槽的意向？
答案是“跟着他能学到东西”，并且，薪水福利也不差。
所以坏人还是有好的地方。
而且这个好的地方还很关键，往往可以把他的坏处比下去。
换句话说，职场上的人，坏，并不可怕，只要公司运营成功，业绩出色，并且没引起公安局或者法院
的兴趣，爱怎么坏怎么坏去，说不定还能坏得很有“个性”，因而被人称颂。
与此相反，有时被人评价为“好人”却是件忧喜难辨的事。
我恰恰认识这样一个好人。
因为在专业领域工作了十余年，为人忠厚老实，广结善缘，并且对工作忠心耿耿，因而获得了一个主
持某部门工作的差事。
在他上任半年后，一大堆问题出现了：他主管的那块业务，效率低下，业绩黯淡，人员流动极快，而
他把自己也搞得很累，每天9点来，夜里12点才走。
终于，管理层发现了问题，把他调走了。
据说在欢送他的那一天，很多同事心情复杂，有几个人发自肺腑地对他表示：你是个好人。
这样的评价，不知道他听了之后，心里是什么滋味。
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编辑推荐

《成功是个什么玩意儿:职场达人生存黑皮书》编辑推荐：为了高薪与高地位，一个人究竟愿意付出多
少呢？
一周工作80个小时？
每周飞行两次？
天天应付自己很讨厌的人并且还要笑脸相迎？
与喜欢当众表演打情骂俏的男客户演对手戏？
陪酒⋯⋯或者像《欲望都市》的凯瑞和台湾某女大学生一样，陪男人睡觉或者亲自到三陪小姐阵营里
当卧底，一切以研究人文科学的名义。
仿佛冠上了“研究”的帽子，这样的行为就变得高尚起来了。
与其寻找理由还不如坦坦荡荡地说出：我这样做是为了得到成功，维持高雅的生活。
就像金领们那样，自豪地说：我忙得只好在候机时买衣服，但我很成功。
当我们站在成功的金字塔上时，不妨回头看看，为了获得成功，我们失去了什么。
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