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内容概要

　　《如果这是宋史5：王安石改革卷》讲述宋史里有一个时段是学者的噩梦，读者的干柴。
说噩梦，因为它是说不清的，历代研究宋史的学者限于资料、时代的特殊性等原因，没法全面真实地
展开它。
　　而读者们，也会因为它内容的枯燥躲着它走。
这就是王安石变法阶段。
　　在已有的各种书籍里，基本上都是一个论调。
比如司马光、王安石都是君子，光明磊落，能力突出，只是出发点不同，才发生了冲突；宋神宗是有
理想的，想大有作为，只是太急躁了才导致最终失败⋯⋯等等等等。
这都太模糊笼统了，既有冲突，必有是非。
　　那么谁是，谁非？
　　一定要分得清，只要站在一个确定好的参照物上。
比如对宋朝的国家实体。
《如果这是宋史5:王安石改革卷》基本上解决了上述的两个难点。
　　第一，它以大量详实的资料总结出变法派和反对派的冲突与对错；第二，一贯的轻松、精简、人
性化的语言风格，让最使读者头疼的各种新法内容介绍变得生动有趣。
　　这两点统一起来，是宋史类书籍从来没有过的作品。
客观地说，它不见得是最正确的，但一定是最有个性、最有趣、最有阅读快感的。
它值得一看。
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作者简介

高天流云，本名刘羽权，沈阳人。
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书籍目录

《如果这是宋史（壹）：大宋开国卷》目录： 第一章 前因 我本乱世一根草／1 第二章 冻不死的种子
／14 第三章 皇帝流水线／21 第四章 让天下人都签投名状／34 第五章 一个员工是怎样折磨自己老板的
／45 第六章 天下英雄他最强／63 第七章 冯道之殇／79 第八章 第一战将赵匡胤／83 第九章 陨落的太阳
／106 第十章 机关算尽伤聪明／120 第十一章 北宋诞生记／126 第十二章 请注意，现在我是皇帝／144 
第十三章 我的江山我装修／160 第十四章 我有一个梦想／173 第十五章 六十六天平后蜀／182 第十六章
胜利者的规矩／201 第十七章 爱我的间谍／208 第十八章 啊⋯⋯天杀的城墙／220 第十九章 宋朝的内核
／241 第二十章 对这个败类要毫不留情／248 第二十一章 寄生胎／272 第二十二章 我的名字叫李煜
／283 第二十三章 五字错千年／311 第二十四章 烛光摇曳话当年／320 第二十五章 魂归洛阳川／337 ⋯
⋯ 《如果这是宋史（贰）：太宗真宗卷上》 《如果这是宋史（叁）：仁宗盛世卷上》 《如果这是宋
史（肆）：仁宗盛世卷下》 《如果这是宋史（伍）：王安石变法卷 》
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章节摘录

版权页：   没见过被员工奚落的老板，被伙计欺负的东家吗？
柴荣现在就是这样。
是的，他是至高无尚的皇帝了，可是却没有人服他！
而这该死的威望却是个最奇妙的东西，你用钱买不到，你用美女也骗不来，你用刀子更吓唬不出来，
威望的确立，唯有众所不及的功绩和日积月累的心理压迫才能产生。
这些，历史和时间都没有给他。
 却马上就派给了他倾巢而出，不死不休的敌人！
 郭威在显德元年（公元954年）正月去世，北汉刘崇在当年二月就带兵杀了过来！
三万北汉兵，一万契丹人，柴荣怎么办？
 后周一片慌乱。
在大殿上，满朝文武像一只；不，是一群苍蝇，聚集在柴荣面前叽叽歪歪，各说各话，没一个去看他
的脸色。
最后柴荣不得已主动地说出了自己的打算——朕御驾亲征，亲自去攻破北汉！
请留意，柴荣说的不是抵挡，而是攻破。
 历史证明，他是一把人们还没有清醒认识到的空前锋利，有进无退的利剑，在他的字典里从来都没有
过防守二字，事实证明，永远都是他去主动攻击别人！
 绝望，茵为他发现其中笑的声音最大，笑容最恶劣的居然是世上五千年来最滑头，最不得罪人的老油
条冯道！
而且不止如此，冯道还主动地走了出来，笑嘻嘻地说了更多的话。
   ——陛下，刘崇不算是什么，他并不强大，在先帝面前他总吃败仗。
可是现在先帝不在了，您刚刚即位，这样吧，您派员大将出兵，抵挡一下也就是了。
何必兴师动众呢？
 下面一片附和之声。
的确，冯道说的是“正道”啊，他说得没错，非常理智。
 但是柴荣的脸色变了，他忍了又忍，还是没忍住，终于决定说出了自己心里的话。
 ——昔日唐太宗创建大业，哪一次不是亲自出征，我又何敢偷安不出马呢？
 话一出口，石破天惊，初出茅庐，白丁一样的柴荣竟然自比千古一帝唐太宗！
唉，每一个人都在替柴荣脸红啊，就看见冯道笑了，他实在没有办法表达自己的遗憾，只好说出了下
面一句更加理智的话。
 ——陛下，您未必能学得唐太宗。
 尴尬，现在是致命的尴尬了。
柴荣的脸色变幻，他心有不甘，一字一顿地说出了自己的胜算。
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媒体关注与评论

历史的残酷与命运的变幻莫测 在作者笔下 犹如莲花吐香 让人不禁幻想 金戈铁马 冷兵器的厮杀 宫廷权
力的交替一幕幕惊心动魄的场景 经过几百年的演变 已成为浩瀚书卷中那苍黄的文字和破旧的纸张作
者细腻的文笔 缜密的构思 却再现了那远古的奇迹⋯⋯                                                  ——北大历史系  梅子仁 
天涯煮酒论史板块超一流作品，作者观点手法文采都落落不俗，将枯燥的历史写的引人入胜，并赋予
各个历史人物新的、鲜活的形象。
                                                  ——天涯推荐    易宏生单看起来，《明》很热闹，很有趣，但内里的厚度和古
今的通脱与《宋》比起来，就逊色了。
本来觉得，《明》的语言很睿智、很现代、很生动、很幽默了，但看过《宋》再回头读，就觉得口味
薄了不少。
在叙述事件和人物方面，《宋》经纬细腻、点面成辉、逻辑缜密、眼光深邃。
语言上风趣但不流于油滑，深沉与轻灵兼而有之，但没有滞涩和轻浮。
可以感觉到贯通古今的悟力，史料庞杂繁复但有据有序，引用和表述就普及而言也算得比较严谨了！
叙事技巧方面，尽管个别处锋芒毕露，但也算得非常成熟了！
 只是这书出得比《明》晚些，所以很多人带着《明》的阅读惯性草草比量，以至于觉得读着不舒服。
其实仔细想想，抛开习惯和先入为主的偏见，两套书各自随便挑上100页读下来，看看那套书在你的记
忆里，留下的人和事更多、更细、更生动立体，乃至大的历史轮廓和色彩更丰富而且清晰！
还有就是那些俏皮叙述。
                                                  ——资深评论员   何应中这本书简直是精彩绝伦！
自从《明朝那些事儿》红了以后，一大批草根说史如雨后春笋般迅速冒出，统统打着《明朝》的旗号
，起初以为这本书也不过如此，也是模仿之作，看了以后，拍案叫绝！
作者的风格和当年明月很不同，写的更之爽快，以一种淋漓尽致的风格去诠释北宋的历史。
如果你喜欢明朝那些儿事，这本书一定不可错过！
                                                  ——卓越亚马逊资深评论员   单若水《如果这是宋史》堪称白话中的经典！
内容丰富，前后贯穿性强，看过之后久久不肯放手，回味无穷。
看来作者可以高枕无忧地继续专研宋史了，因为我觉得这个作者写历史的角度很特别，实实在在才是
宋史。
                                                  ——宋史研究员   程 琛千头万绪的仁宗朝，梳理下来真不容易。
流云兄善于把同样一件事情以不同角度观看得出的迥然不同的观象，读者在其中体验过山车一样的快
感，使行文张力十足。
我很喜欢。
                                                  ——新浪网推荐   魏 淼 同类的书总免不了相比，可以这样说，当年明月的书消
遣性强，流畅的书写至少保证你一天扫一本，而这本则书卷味相当浓郁，文笔生动有趣，但这种有趣
比较含蓄，不象明月那样直白煽情肆意渲泻，而是需要你仔细体会，然后会心一笑，所以你恐怕一个
星期才可以看完一本，同样的价钱，显然比明月的书那是更值。
 比明月更好的一个地方，是本书懂得勾勒每个不同时代的不同氛围，让你能够知道当时社会的精神面
貌大体是怎样的，而这在明月的历史叙述中，基本告缺。
而我从此书中最大的收益也就在此，一下子入门了宋初纷繁的乱世。
之前凭自己，是怎样看也看不透。
 至于缺点，如果作者能够对一些小事的史料更加仔细辨析，那就更好看了。
                                                  ——今晚报推荐   舒非珂这本书的文笔十分优美，不仅详细地写出来大宋历史
发展过程，而且加入了自己的想法。
令人百读不厌，在下力捧。
                                                  ——腾讯网推荐       汤加隆
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编辑推荐

《如果这是宋史(套装共5册)》是白话正说全本宋朝大历史，揭示三百年的沧桑与疑问。
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