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内容概要

高等学校毕业生就业是国家就业工作的重要组成部分。
面对持续到来的高等学校毕业就业高峰，深刻认识毕业就业工作的重要和紧迫性，坚持“市场导向、
政府调控、学校推荐、学生与用人单位双向选择业技巧和方法、较快适应工作岗位的要求、了解创业
的基本步骤等，都有着非常重要的指导作用。
    本书从大学生就业与创业指导的实际需求出发，较为系统地阐述了大学生变业、创业过程中将要面
对并必须把握好的诸多问题，对大学学生树立正确的择业思念、认真做好各项择业准备、掌握择业技
巧和方法、较快适应工作岗位的要求、了解创业的基本步骤等，都有着非常重要的指导作用。
    本书具备了一定的系统性、学术性、操作性和趣味性。
既可以作为高等学校职业指导的教科书，也可以作为广大求职创业人员的职业指导参考书。
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