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前言

　　在实施新课程的过程中，广大教育工作者以高度的历史责任感和满腔的工作热情，积极进取、开
拓创新，在教学第一线把现代教育理论和教学实践相结合，以提高学生素质为出发点，解读教学中的
疑难问题，追求课堂教学实效，积累了丰富的教学案例和实践经验。
本丛书正是在此基础上，汇集了北京地区优秀骨干教师的教学经验，对新课程实施过程中的教学疑难
问题在操作性层面上给予了解读，具有很强的可读性和借鉴价值，是提高一线教师学科素养和教学素
质的优质教学资料。
　　本丛书从课堂教学操作性层面上，紧紧抓住教学疑难问题，聚焦于备课、讲解、设问、导入等常
规教学环节和教学功力中的难点、重点及创新点，并把优化教学过程、追求教学实效作为解决疑难问
题的中心目标和出发点，从教学艺术的高度解决疑难问题。
丛书的编著者们在解读新课程教学疑难问题的过程中，理解和运用了素质教育的理念，解读和完善了
教学的艺术性和科学性，提高了自身的学科素养和教学素质，是对素质教育理念转化为优质教学实践
的有益尝试。
本丛书是教师自修教学艺术和校本进修的优质读本。
　　本丛书的作者不仅具有广泛的代表性，而且具有骨干教师的鲜明引领作用。
他们解读的教学疑难问题，不仅具有操作性、实践性，而且具有典型教学个案的普遍价值。
他们在教学实践中，不断摸索和创新，创造优质课例，并在此过程中解读所遇到的疑难问题，积累了
很多经验和方法。
本书所涉及的教学问题来源于教学实践，解决策略又经过教学实践的检验。
因此，此丛书对于一线教师极具参考价值，可辅助教师充分发挥教学的智慧和灵感，创造优质课堂。
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内容概要

本丛书从课堂教学操作性层面上，紧紧抓住教学疑难问题，聚焦于备课、讲解、设问、导入等常规教
学环节和教学功力中的难点、重点及创新点，并把优化教学过程、追求教学实效作为解决疑难问题的
中心目标和出发点，从教学艺术的高度解决疑难问题。
本丛书是教师自修教学艺术和校本进修的优质读物。
 本书是该丛书之一，主要针对初中物理教学疑难问题进行有效的操作性解读。
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书籍目录

有效备课疑难问题  如何结合学科特点设计优质的教学过程?  如何预设教学中的学生活动?  如何精选教
学资源创设学习情境?  如何激发学生的学习兴趣?  怎样满足学生的学习需求?  备课中教师如何“备自己
”?  怎样运用“知识树”建构教学结构?  如何灵活运用教材?  如何做好教材分析?有效驾驭教材疑难问
题  如何使学生利用教材进行有效预习?   如何利用图片、表格资源?   怎样安排牛顿第一运动定律、惯性
、二力平衡的教学顺序?   怎样提炼“物理概念”?  “等大”是看出来的吗?   如何探究阿基米德原理?   
如何突破“滑轮”教学的疑难点?   有效设问疑难问题  如何通过设问激发学生的学习兴趣?   如何训练学
生学习物理的思维方式?   如何以优质的设问培养学生理解能力?   如何通过设问开发学生的学习潜能?   
如何通过问题培养能力?   如何进行深层次设问?  如何通过设问调整学生学习状态?   如何设置问题使学
生走向成功? 有效导入疑难问题  如何以导入开发学生学习物理的潜能?   如何使导入形式喜闻乐见?   如
何提炼有价值的问题?   如何利用学习需求有效导入?   在导入教学中如何激活学生学习思维?   如何进行
学习活动深化式导入?   如何进行浮力知识的导入?  如何解决好教学难点问题?有效讲解疑难问题  交流
式讲解中如何使学生获益?  如何以启发授之以“渔”?  如何使学生学会听课?  如何有效调控学生探究学
习的进程?  怎样采取即时性讲解艺术，准确处理“突发性”问题?  如何上好实验复习课?  如何将控制变
量法运用于实验教学中?  如何突破“机械效率”的学习难点?  怎样解决电学“故障”问题?  如何用多种
方法测电阻?有效应试辅导疑难问题  怎样避免“题海战术”?  如何提高学生的综合能力?  怎样变换思维
巧解习题?  如何运用题组训练法进行教学?  如何提高学生“应用题”解题能力?  怎样解析综合性知识试
题?  如何提高较高“区分度”试题的解题能力?  如何提高学生“选择题”的得分率?  如何突破“滑轮组
”应试难题?  怎样利用电表的示数特性解决电路故障问题?知识点索
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章节摘录

　　1.如何结合学科特点设计优质的教学过程？
　　疑难问题　　教学过程中的掌握知识和发展能力是辩证统一的。
掌握知识是发展能力的前提条件，发展能力则是掌握知识的助推器。
教学过程不仅是一个复杂的智能开发过程，同时也是学生积极参与活动的过程。
只有在学生整个身心投入到学习过程中时，才能收到良好的教学效果。
教师可以采取哪样的手段和方法吸引学生，设计什么样的教学过程，才能提高课堂实效呢?这是物理教
学中的疑难问题之一。
　　解决策略　　1．以观察和实验为基础　　观察和实验作为一种手段，特别是作为一种物理学的
基本思想或基本观点，在物理学的形成和发展中起着十分重要的作用。
这就要求物理教学必须建立在观察和实验的基础上。
在物理教学中，观察和实验是学生获得感性认识的主要来源，为学生进行物理思维、实现从感性认识
到理性认识的飞跃提供了必要的手段。
它有助于学生深刻理解物理知识建立的基础和过程，使他们学到的物理知识不至于成为无源之水，无
本之木。
　　因此，在教师设计教学过程时，各环节设计中应突出观察和实验地位，以便在课堂教学中有计划
、有目的地利用观察和实验来组织教学，激发学生学习物理的兴趣、训练和提高学生的实验技能以及
培养学生的观察能力和实验能力。
　　2．以形成概念、掌握规律为中心
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