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前言

　　教育理念是指导教育行为的思想观念和精神追求。
只要有教育行为发生，就一定有教育理念在起作用，只不过有些人对此比较明确，有些人则比较模糊
。
一对农民夫妇教他们的女儿穿针引线，或者教儿子锄草犁田，那是因为他们觉得这是孩子将来生活必
要的本领。
一个国家拿出财政收入的15％或更多，建立强大的国民教育体系，组织庞大的教材编写队伍，确定各
级各类教育的教育内容，那是因为政府认为这样做才能保证现代社会本国国民必须具备的素质。
随着社会文明水平的不断提高，教育在社会发展中的作用也越来越凸现。
对于在有组织、有目的的教育系统中专门从事教育工作的人员来说，具有明确和先进的教育理念，应
该是基本的素质要求。
教育理念一旦形成，就会成为相对稳定的精神力量，它会影响一名教师如何看待教育的意义，如何看
待教师与学生的关系，如何处理教育教学中的各种矛盾，等等。
有没有明确而先进的教育理念，有没有对教育理想的孜孜追求，有没有不断改进工作的意识和能力，
是一个优秀的教育工作者和一个平庸的教育工作者的根本区别。
　　“全面推进素质教育，一定要抓教育思想观念的问题，要能够明确回答：我们究竟应该树立哪些
新的教育思想，转变哪些旧的教育观念。
⋯⋯在教育模式、学习方式正在发生根本性变革的今天，我们在转变教育思想、更新教育观念方面应
当如何去做？
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内容概要

　　课程改革、考试评价制度改革、加强和改进德育工作、更新教育观念，是扎实推进素质教育的四
个关键环节，而更新教育观念则是先决条件。
本书以生动形象的语言、丰富贴切的案例，深入浅出地阐发了从课堂到课程、从学科到学术观念更新
的问题。
特别是揭示了将知识转化为智慧、将理论转化为方法、将思想转化为性格的真谛。
根据教师教育的新形势和新要求，本次修订在原有的基础上更新了内容，改善了结构、修饰了语言、
修订了错误。
内容更贴近教师，可读性更强。
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作者简介

袁振国，中央教育科学研究所所长、教授、博士生导师；华东师范大学教授；曾任教育部师范教育司
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章节摘录

　　牛顿力学的正确性其实也是非常有限的，比起更伟大的物理学发现来，也许它只能算是其中的一
部分。
这个更伟大的发现就是爱因斯坦的相对论。
　　牛顿力学的核心概念是绝对时间和绝对空间，时间和空间是相互分离、互不联系的。
在牛顿时代，在我们所能感受到的地球范围内的物质运动速度，时间和空间的联系是可以忽略不计的
。
而爱因斯坦的相对论把物体运动的研究对象拓展到了宏观的宇宙世界，深入到微观的粒子内部，光速
成为运动的参照系。
在这样的背景下，运动就成为时间和空间的辩证关系，时间和空间都随运动状态的变化而变化。
绝对性和相对性成为经典物理学和现代物理学的分水岭。
举一个例子来说明：如果你驾驶着一辆汽车按每小时50千米的速度朝前开，从车上以每小时30千米的
速度沿汽车运动方向扔出一块砖，那么这块砖的速度是多少呢？
按照牛顿力学v=v1+v2，砖的速度是每小时80千米。
可是如果你坐在一艘光速火箭上扔出一块砖，牛顿就没有办法回答了。
因为没有比光速更快的速度了。
而根据相对论，速度乘以时间就得到了长度，并推导出相对论最著名的公式E=mc2能量等于质量与光
速平方的乘积。
　　如同海王星的发现奠定了牛顿力学不可动摇的地位一样，光在巨大质量引力的作用下会发生弯曲
的被证实，奠定了相对论不可动摇的地位。
早在1915年爱因斯坦就预言，当来自遥远恒星的光靠近太阳时，在太阳质量所扭曲的时空中穿过后，
会发生歪曲，这会使这些恒星在天空中的位置发生移动。
1919年发生日全食时，太阳光被遮住了，这种移动就能被看见和拍摄下来。
全世界的科学家都在屏息等待这一天的到来。
果然，从人们拍摄的照片中确切地显示出爱因斯坦预言的结果：弯曲的时空是真的。
爱因斯坦成了新的神。
但是，物质宇宙所处的时空处于不稳定状态，要么在膨胀，要么在收缩。
爱因斯坦为此感到烦恼。
他不断修改自己的方程，唯一的目的是使时空稳定。
20世纪20年代初，爱因斯坦和牛顿一样，认为宇宙是稳定不变的。
可是在以后的10年中，越来越多的天文观察表明，宇宙在膨胀。
爱因斯坦和许多其他的科学家一起经过艰苦的努力，经过思想上的不断交锋，建立了宇宙大爆炸理论
，开启了人类探索宇宙起源的新航程。
　　如果说牛顿把人类带进了科学时代，那么爱因斯坦则是把人类带进了宇宙时代。
可是我们绝不会因为有了爱因斯坦而否认牛顿，也不会因为有了牛顿而小看开普勒或哥白尼。
人类就是这样不断学习前人又不断打破前人的结论，这就是知识产生的过程。
可是我们的教科书到现在还在谈论一只苹果从树上掉下来砸了牛顿的脑袋，产生了万有引力定律的现
代神话，而不是把时间和精力放在从哥白尼到开普勒、从开普勒到牛顿、从牛顿到爱因斯坦的科学发
展历程上。
　　四、三角形的内角之和等于180度吗？
　　数学是一门人为的科学，是根据人自己的定义进行的演绎、推理，从这个意义上说，数学是最严
密、最无懈可击的。
可是数学的发展同样是不断推陈出新的过程。
比如学习平面几何接触的第一个定理“三角形的内角之和等于180度”，自从欧几里得几何诞生以后，
这一直是不容置疑的铁定真理。
可是三角形的内角之和一定等于180度吗？
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不一定。
你不妨拿一个篮球来，把球面上的三个点连起来看看，它们的内角之和是不是180度。
不是的，它大于180度；你再把球的气放了，在凹进去的球面上把三个点连起来看看，它小于180度。
这就是球面几何。
球面几何是19世纪末、20世纪初才诞生的，可它诞生之后就在航天学、地理学、建筑学、力学等方面
显示出巨大的价值。
因为地球是个球面，如果要建造一座大跨度的桥梁或水坝，实际上就是在抛物线上建造它们，这时候
就必须考虑到抛物线的特性。
　　l+l=2更是颠扑不破的真理了吧？
其实也不然。
1+l=2只有在十进位系统中才有意义，离开了十进位系统就完全是另外一种符号系统。
300年前德国哲学家、数学家莱布尼茨发明了二进位制，仅仅用0、l两个数字就完全可以进行与十进位
制的对等运算。
只是由于它的长度太长，太麻烦，缺乏应用价值，只被人们作为一种游戏的活动。
可是谁能想到，250年以后，也就是距今天50多年前，二进位制成了计算机的语言基础，成了方兴未艾
的数字化的基础。
二进位制将怎样改变人类的面貌，恐怕无论多么大胆的设想都不会过分。
一切事物都在发展之中，一切知识都在发展之中，一切科学都在发展之中。
只有在思想深处认识到这种发展，只有使这种变化发展的观念成为思想方法，成为思维习惯，成为生
活的信念，才能自觉地不断更新知识，才可能真正获得创新的精神和勇气。
　　五、过程教学比结果教学更重要知识是人们认识的结果，是已经获得的结果，也是已经过去的结
果。
知识的学习和教学无疑是必要的，但我们太注重认识结果的教学了，我们相信已有的知识都是千真万
确的，相信用已有的知识武装头脑就足够了。
如果在知识发展缓慢的时代这样想还能够应付世界的变化，还能够容忍的话，那么，在知识、信息更
新的速度日新月异的时代，这就不能容忍了。
我们不仅希望学生掌握知识，更希望学生掌握分析知识、选择知识、更新知识的能力。
简单地说，智慧比知识更重要，过程比结果更重要，知识是启发智慧的手段，过程是结果的动态延伸
。
教学中能够把结果变成过程，才能把知识变成智慧。
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编辑推荐

　　我希望教师一边喝着茶一边把这《教育新理念》看完。
　　2009年影响教师的100本图书之最佳图书奖，2009年中国书刊发行企业行业优秀畅销品种，2008年
“好书教师评活动”最优秀的教育学术理论图书，第八届全国高校出版社优秀畅销书一等奖。
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