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前言

　　素质教育的实施、新课程的推进，已经越来越逼近课堂这个学校中最普遍、最平常、最基本的细
胞。
“聚焦课堂”“关注课堂”“决战课堂”等提法已不鲜见。
这在一定程度上反映出教育教学改革正在与学校的肌体内部产生联系，正在改变着学校的日常生活，
转变着教师与学生的具体行为方式。
无论是教育理论研究者，还是教育实践工作者，正在逐渐达成这样的共识：没有课堂行为的变革，就
没有素质教育的真正落实，就没有新课程的真正实现。
可以说，课堂是检验教育教学改革成效的试金石，是体现教育教学改革成效的主要所在。
　　以素质教育、新课程改革为指导，中小学课堂需要产生哪些变化？
教师的教学行为需要做出哪些调整？
对这些问题，也许存在着不同的看法，从不同角度出发得出的认识也会有所不同。
沿着教师课堂教学实施流程，教师的五种常见的行为自然进入到我们的视野：备课、上课、说课、听
课、评课。
这“五课功”是教师几乎每天都要做的“功课”，是教师职业生存方式的主要体现，是教师区别于其
他从业人员的主要标志。
要变革课堂，教师的这五种课堂教学行为就需要产生变化；要落实新课程，教师的这五种课堂教学行
为就需要相应转变。
　　备课，二次开发。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<上课的变革>>

内容概要

上课，动态生成。
课堂动了，学生活了，互动、对话成为课堂教学的常态了，课堂上出现一系列变动不居的场景也就在
情理之中了。
教师根据课堂教学中生成的各种资源，形成后续的、新的教学行为。
动态成为常态，生成成为过程，这些教学的新要求，是上课时教师需要加以灵活掌握的，也是本书所
要介绍的。
希望通过本书，教师不仅能获得教学的新理念，同时能获得基本的教学策略。
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作者简介

　　刘家访，男，教授1963年生，四川隆昌人。
1986年毕业于西南师范大学教育系，1988年毕业于华东师范大学教育系研究生班，专业为教育基本原
理，2003年毕业于西南师范大学教育科学研究所，获教育学博士学位，2004——2006年在华东师范大
学教育系博士后流动站工作。
1988年7月——2007年8月，四川师范大学教育系工作，1999年被评为副教授，2004年评为教授。
2007年9月，调入福建师范大学教育科学与技术学院（现在更名为福建师范大学教育学院）。
　　刘家访教授主要从事本科和硕士研究生“教育基本原理”、“课程与教学论”、“教育科学研究
方法”、“课程理论”、“教育社会学”等的教学工作，1996年获四川省优秀青年教师称号。
2001年，参与编写的《教育中心理论初探》获四川省政府教育科研一等奖。
2004年，《有效课堂管理行为》获四川省教育厅教育科研二等奖。
曾当选为四川省成都市锦江区人大代表。
　　承担的课题有：　　1、国家教育科学“十五”规划课题：农村中小学实施新课程的教学管理研
究（课题批准号：FHB011574）　　2、四川省哲学社会科学项目：新时期课程理论研究的反思与建构
。
 　　3、四川省教育厅重点项目：教学管理的人本化研究。
（已结题）
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章节摘录

　　3．传统型上课　　新课程在全国范围的实施，要求教师能根据新课程的理念，勇于开拓，将新
的理论运用于实践。
但是，从当前的课堂教学实际看，多数教师并没有表现出创新的思想，还是按照自己以往的教学经验
和方法从事教学工作。
如在知识教学上，习惯于将知识看做是教师教给学生的经验，忽略学生对知识的建构；习惯于将知识
看做是固定不变的真理，要求学生记忆和掌握，忽略知识中有着大量的没有定论的经验。
这一类型的教师，将传统的教学理论①作为自己教学的主要依据，或根本不考虑自己教学的理论依据
，导致在处理教学目标、内容、过程等方面出现与当代教学理念相违背的做法。
　　（三）理想与现实相矛盾的深层次原因透析　　教学论研究一般是基于一种理想的假设出发的，
多是对理想状态的教学活动的设计与安排，虽然多数理论都有现实和实践基础，但是，当面对纷繁复
杂的教学实际时，常常显得极为苍白。
教学理论是人们在思考教学过程中所形成的旨在解释、预测教学现象的观念体系，是对各种教学现象
及隐藏其后的各种教学关系和运动的自觉的反映。
　　就实质而言，教学理论是人们对各种教学现象及其本质的能动的、系统的反映。
这是因为：（1）从本质上说，教学理论作为一种精神活动和对教学的意识，来源于客观的教学实践
活动；（2）教学理论作为一种高级的思维活动的产物，并不只是对客观的教学实践活动的一种零散
而直观的反映，而是要通过对各种教学现象和各种教学实践活动作理性的思考，来把握其实质，即在
认识蕴涵于诸种教学现象之后的教学关系及其矛盾运动的基础上，掌握教学实践活动发展、变化的一
般规律。
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