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前言

　　本教材按教育部2009年1月颁布的《中等职业学校物理教学大纲》的要求编写，适用于中等职业学
校各类专业物理基础课程的教学。
　　本教材的编写充分考虑了中等职业学校物理教学的实际和学生的认知特点、心理特征和技能形成
规律，努力做到为专业课服务、为学生的生活服务、为终身学习服.务，突出物理课程的科学性、实用
性和实践性。
　　本教材在内容的选择上不追求知识结构完整、理论论述严谨，而力求加强基础、突出重点、深入
浅出、通俗易懂；重视内容的“广度”和“弹性”；重视实例，重视应用，重视与专业结合；重视反
映新知识、新技术、新工艺和新材料及其应用。
同时，本教材重视在物理实验、应用实例和实践活动中，培养和提高学生的观察能力、实验能力、思
维能力、分析和解决物理问题的能力、自我发展和获取知识的能力，对学生进行科学思想、科学精神
、科学方法和科学态度的教育，提高学生的科学素养，激发和培养学生的创新意识和创新精神。
本教材在表现风格上力求文字简练、通俗流畅，图文并茂、生动形象，栏目活泼、形式多样，资源丰
富、妙趣横生。
　　本教材包括《中等职业学校物理教学大纲》中基础模块和拓展模块的内容。
前7章为基础模块的内容，后5章为拓展模块的内容，以供选用。
　　本教材设置“探究”、“演示”、“实验（学生实验）”、“思考”、“讨论”、“小结”、“
活动（包括参观、小制作、小实验等）”、“练习”、“阅读”等栏目，以使教材条理清晰、方便阅
读。
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内容概要

　　《物理（通用类）》在内容的选择上不追求知识结构完整、理论论述严谨，而力求加强基础、突
出重点、深入浅出、通俗易懂；重视内容的“广度”和“弹性”；重视实例，重视应用，重视与专业
结合；重视反映新知识、新技术、新工艺和新材料及其应用。
同时，本教材重视在物理实验、应用实例和实践活动中，培养和提高学生的观察能力、实验能力、思
维能力、分析和解决物理问题的能力、自我发展和获取知识的能力，对学生进行科学思想、科学精神
、科学方法和科学态度的教育，提高学生的科学素养，激发和培养学生的创新意识和创新精神。
本教材在表现风格上力求文字简练、通俗流畅，图文并茂、生动形象，栏目活泼、形式多样，资源丰
富、妙趣横生。
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书籍目录

第1章 运动和力1.1 运动的描述1.2 匀变速直线运动1.3 重力弹力摩擦力1.4 力的合成和分解1.5 牛顿运动
定律1.6 学生实验一长度的测量1.7 学生实验二（A）测量运动物体的速度和加速度1.8 学生实验二（B）
牛顿第二定律的研究第2章 机械能2.1 功和功率2.2 动能动能定理2.3 势能机械能守恒定律第3章 热现象
及应用3.1 分子动理论3.2 能量守恒定律3.3 学生实验三（选做）测量气体的压强第4章 直流电路4.1 电阻
定律4.2 串联电路和并联电路4.3 电功电功率4.4 全电路欧姆定律4.5 安全用电4.6 学生实验四多用电表的
使用4.7 学生实验五（设计性实验）测量电源的电动势和内电阻第5章 电场与磁场电磁感应5.1 电场电场
强度5.2 电势能电势电势差5.3 磁场磁感强度5.4 磁场对电流的作用5.5 电磁感应5.6 自感互感第6章 光学
知识及应用6.1 光的全反射6.2 激光的特性及应用6.3 学生实验六（选做）光的全反射第7章 核能及应
用7.1 原子结构原子核的组成7.2 核能核技术拓展模块（选学内容）第8章 近代物理简介8.1 相对论简
介8.2 量子力学简介第9章 航天技术简介9.1 万有引力定律与天体运行9.2 航天技术9.3 地面测控技术第10
章 现代通信技术简介10.1 通信技术的发展史10.2 现代通信技术的分类与特点第11章 新能源的开发利用
与节能11.1 世界能源的现状11.2 新能源的开发与利用11.3 节能的意义与途径第12章 物理和环境保护12.1
噪声污染与控制12.2 电磁污染与控制12.3 光污染与控制12.4 放射性污染与防治
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章节摘录

　　1．匀变速直线运动的两个基本规律：速度一时间关系、位移一时间关系。
　　2．物体间常见的三种相互作用：重力、弹力、摩擦力。
力的合成和分解，遵守平行四边形定则。
　　3．牛顿运动定律　　牛顿第一定律：一切物体总保持匀速直线运动状态或静止状态，直到有外
力迫使它改变运动状态为止。
　　牛顿第二定律：物体加速度的大小与作用力成正比，跟物体的质量成反比，加速度的方向跟作用
力的方向相同。
　　牛顿第三定律：两个物体之间的作用力和反作用力总是大小相等，方向相反，作用在同一直线上
。
　　4．会使用游标卡尺测量物体的长度；会用有效数字表示测量结果；会使用气垫导轨或打点计时
器测物体的平均速度、瞬时速度和加速度，并能对牛顿第二定律进行研究。
　　练习　　1．某型号的舰载飞机在航空母舰的跑道上加速时，发动机产生的最大加速度为5m／s2
，所需的起飞速度为50 m／s，跑道长100 m．通过计算判断，飞机能否靠自身的发动机从舰上起飞？
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