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内容概要

本书源自于山西省2004年“首届十佳母亲”、山西作家赵锁仙的35本约200万字的育儿日记。
她从小女儿两周岁生日那天开始用日记的形式记录自己的滴滴育子深情和两个女儿的成长历程，二十
多年如一日，直到大女儿杨娉娉考上北大，小女儿杨婷婷考上清华。
母亲如卤点乳，关爱女儿；女儿蓓蕾绽放，大慰双亲。
亲情互动，爱意融融，相互鼓舞，合力竞进，最终母女双赢，感人至深。
本书经提炼浓缩成英雄母亲盼女成凤的至情至爱和英才培育的超凡智慧，以及两个女儿富有实效的精
妙学习和高考实战技巧，真情展示了现代青少年的情感、心理、习惯、志趣、潜能等成功素质的培育
进程，真知灼见，令人感慨，表现了全新的教育理念和现代英才成功方略，非常值得广大家长、教师
和正在设计未来的学生学习借鉴。
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