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内容概要

在孩子成长的过程中，什么是最重要的？
是习惯！
    影响孩子一生成就和幸福的基础是什么？
还是习惯！
    习惯是支配人生的一种力量！
习惯可以主宰人的一生！
习惯需要从小开始！
习惯需要从点滴开始！
    翻开此书，您不仅仅获得“从孩子小时起，从日常点滴起，培养孩子良好习惯”的66个方法，更重
要的是您让您的孩子从此拥有了好的习惯，因而受益终生！
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