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内容概要

女人的漂亮不是因为她穿的衣服、她保持的体型或者她梳头的方式。
    女人的漂亮，必须从她的眼睛中去看，因为那是她心灵的窗户和爱居住的地方。
还生活一个微笑、爱一转身就是痛、感悟幸福，感悟爱、女人，很特别、天使在人间、妇人的幸福⋯
⋯本书为您讲述女人的心境，探微新女性的精神世界，追索新女性的幸福法则。
     女人，是很特别的，她们的肩膀能挑起整个世界的重担；她们的内心很坚强，能够承受分娩的痛苦
和忍受自己孩子多次的拒绝；她们有耐心，在别人放弃的时候她会继续坚持，并且无怨无悔地照顾自
己的家人；她们在任何情况下都会爱孩子；她们非常有智慧，知道一个好丈夫是绝不会伤害他的妻子
的，但有时生活也会考验她支持自己丈夫的决心和坚强；最后，流泪，是她们的特权——只要她们愿
意。
 她人的故事，无论是美妙的、忧伤的、动人的，还是快慰的，都源于真实的生活。
透过这些真切而让人掩卷沉思的“她心境”，我们同样也能看清身在其外的自己。
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卷一 还生活一个微笑　笑　留下您的餐叉　让我们藏起眼泪，微笑　诺玛·谢尔丽的裙子　孤独时，
我们跳舞　格丽丝的“快乐处方”　生活的红发卡　悄悄走出“一般化”　起居室里的露营　请不要
打扰她的灵魂上路　每天都选择完整地活着　没有能阳挡你奔向幸福　一道美丽的玫瑰花墙　被遗忘
的华尔兹　有一种美丽叫顽强　花儿努力地开　我的处境并不算最糟糕的　好好生活，就像这世界是
天堂卷二 爱一转身就是痛　一个陌生女人的来信(节选)　一粒沙子的爱情故事　一滴眼泪落下，需要
多少时间　那一天，那一眼　最后的牵手　明天我要嫁绐你了　莎菲女士的日记(节选)　缘分天空的
两端　握住　他们中间有一片沙漠卷三 感悟幸福，感悟爱　最美好的时段　麦当娜的幸福瞬间　快乐
的距离　温情脉脉的细节　快乐真谛　真正的爱，在自己心间　幸福的味道　在承受痛苦中感受幸福
　心上的剪贴簿　新娘　我们是一家人　幸福的糖醋水　母亲的抉择　爱的示意　趁双亲还健在　信
卷四 女人，很特别　一只年轻而倒悬的梨　放心老去　光阴的花朵　婆婆的疯狂爱情　人事　喷泉里
的两枚硬币　铿锵玫瑰　后半生的幸福　为了一个女人　旧情人的重聚　强暴幻想　老女人有很多种
　女人的傻　孩子般的丈夫　丈夫和孩子不在身边　后园黄昏　水做的青春　爱与爱的战争　天使的
优雅卷五 天使在人间　三朵黄玫瑰　最后一片叶子　你，总会被人想起的　生命的碎片　蓝色连衣裙
　“天使熊”的祝福　打错的电话　斯地温家　一双袜子　宝贝别流泪　你我都是一样的人　一个也
没有　感谢上帝送来新跑鞋和他　给仇人一块面包　白色方糖　一个惯盗的温馨冬夜　爱心链　钢琴
上的黑白左右手　不要仇恨世界　给予永远比得到快乐　笑是两人间最短的距离　与陌生人同桌　开
心的大脚姑娘　一颗颗星星都是爱　爱之一物多用卷六 妇人的幸福　呼吸　结婚题词　离婚雨　古屋
深情　平平淡淡也是真　走过晚上的女人　算命袋　到底先救谁　我的艾莉　十天拥抱的拯救　读夫
　何谓真爱　照片　原来你是爱我的，只不过你不说　你是谁韵宝贝　我的真爱不小资　我的另一半
　当我们距离100步　一个女人的夜晚　8分钟约会　人骨拼图　是谁把你抱上去的后记
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