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内容概要

《命运等于能量》将人生的命运之谜置于广阔的宇宙空间里诠释，以俯瞰大地的视角将人生迷宫的来
龙去脉展现给人们，用科学、哲学、宗教、玄学融会贯通解释命运，佐以大量的亲身经历和惊人的顶
尖科学实例给人以醍醐灌顶般的震撼。
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作者简介

曾丹，时装设计师，曾参与创造了许多中国服装史上的第一。
进入知天命的年龄，她惊异地发现宇宙能量对人的影响，探寻命运的秘密，把一牛的感悟用科学、哲
学、宗教、玄学的不同方法融会贯通。
为面临重大抉择的人们；为深陷离别痛苦的朋友；为学习艰难的孩子；为面临生死的长者；为家财万
贯却迷途的企业家指点迷津，修补心灵漏涮，成为一名灵性疗愈指导者。
 丹紫，莱佛土国际学院学生。
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运学与物理学殊途同归 伏曦八卦是人类智慧的原始能量 人是缩小的宇宙、宇宙是放大的人 数字、文
字、图腾对命运的影响——经过亿万次的使用它们都成为能量的载体 高能量人体是发射塔，将能量发
射到信息接收体中 科学与宗教好比人的左右脑 灵光出现 修行是可以让人成为强大的念力发送器和接
收器的 爱是高频率的能量 人体象地球一样外围也有大气层 人体的七个脉轮是能量的中枢 爱的最高境
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备宇宙意识量子视觉 旧的唯物论与唯心论、已被量子学改写 新的认识理论是心物一元论（新唯物论
） 人类要有希望，一定要有俯瞰大地的人！
 用量子视觉看世界 宇宙里没有偶然，意识频率制造的共时性 宇宙万物都处于振动之中 不要让负能量
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、物理层面的表现形式 超意识功能和第六感 心电感应思维传感 容易获得超能力的人有十种类型 深蓝
儿童与深蓝思维 深蓝儿童的传说 右脑的意念摄影功能 苦恼的家长和老师 生活在左脑世界的右脑儿童 
女儿的信与深蓝思维 深蓝儿童的身上出现了两个新的DNA 生活在世界各国的深蓝儿童 凡高的《星空
》是能量在天地乾坤中交和之象 生活的智慧 一个服装设计师是如何进入灵性空间的 这个世界不需要
竞争，只需要创新 祈祷的力量——语言就像开关能够调节与宇宙万物的频率 用“能量流驱动法”或
“周天真气”取代“气功”的称呼 获得宇宙的助力心想可以事成 利用脑波的不同状态，延伸人体的
功能 用形象思维迅速了解科学、哲学、宗教、玄学的认识 提升意识亮度和能量级成为光芒四射的人 
马斯洛需求层次理论提升版 生命之花与外星人 不同维次的空间说 意识层次的振动频率与能量指数 后
记
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章节摘录

版权页：   插图：   然后把水龙头打开，让水一滴一滴滴出响声，万分恐惧的囚犯在想象着自己一滴一
滴地淌血，第二天早晨没受任何伤的囚犯竟然死了。
这就是潜意识（心里暗示）造成的可怕后果。
 一天，我和一个当服装厂厂长的朋友说起潜意识这种特性，她很吃惊。
她跟我说，她的丈夫是驾车出车祸去世的，想起他出事前几个月的事，那时他口头上总念叨着一句话
，“死也⋯⋯”后来驾车他就出事了。
 有个曾经吸过毒的人戒毒后常常幻想：如果我得了癌症就可以随意吸毒而不受限制，就能够享受那种
快感了。
由于他常常这么想，后来果然得癌症去世了，去世前他明白了潜意识制造疾病的道理，他后悔莫及。
 这是往潜意识输入不良信息而造成恶果的例子。
 潜意识能制造疾病也可以疗愈疾病 许多的疾病都是潜意识制造的，弗洛伊德曾说：“症状是潜意识
的恩赐。
”比如：太累的人它就让你患上感冒而得以休息；做了不好的事情，它用疾病的方式惩罚你，转化释
放你的自疚、惭愧；你缺乏爱抚时，它用疾病让你获得你平时想得不到的爱；你不堪重负时，它以患
病的方式让你避开不愿承担的各种责任；甚至它也可以让你早一秒或晚一秒避开或者遇到重大灾难，
这样的事例不胜枚举。
 听说肯尼亚政府飞机失事，多名高官丧生，一名官员在临出发前出现身体状况没能前往而保住了性命
。
因为潜意识具有某种预测能力，所以人类开始越来越敬畏它。
 据国家卫生部疾控中心统计中国有心理问题和精神疾病的人口比例达百分之七，总数超过1亿人。
这就说明有1亿人处在各种危险之中。
我希望借此书告诉大家，通过正确的认知是可以避免问题发生的。
 潜意识制造疾病也可以疗愈疾病，使治疗生效的力量也埋藏在每个人的潜意识之中，而病人往往能够
通过改变自身的精神状态，释放出这种力量。
我女儿有一段时间经常发低烧，到几家医院几乎查了所有项目都查不出问题在哪里，于是我明白了她
的症结所在，她是思想压力太大造成的。
我让她反复读以下话语，让她快活的玩，症状很快消失了。
 她是这样读的： 我拥有完美的细胞，你们个个红润亮泽、完美无瑕，拥有最强的生命力，你们给我
带来了充沛的精力，健康的体魄、柔软的肌肤、快乐的心情、超人的智慧。
你们的辛勤劳动成就了我，我感谢你们！
 你有要求潜意识肯定会回应你的请求，有的时候回应的方式出人意料，你可能会信步走到一个书店，
随手拿起一本书，书中的内容就是你梦寐以求的答案。
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编辑推荐

《命运等于能量》以大彻大悟的科学人生观解说了有空世界与无空世界和大自然的规律，这些新的认
知打破了以往旧的宇宙观念，对生与死、对意识、潜意识、超意识、对如何用正能量穿越霉运，获得
宇宙助力，创造美满人生等做了详尽的解释，让人读罢掩卷深思，对人究竟从哪里来，又到哪里去有
了更深的思考，先睹的人们争相传阅，许多人看了以后甚至感觉不虚此生。
书中振聋发聩的声音唤醒了人们心中高我的潜意识，给人展现了一个充满和谐旋律的世界，内在心灵
的音符与外在的时空一同激荡震动，体会到天人合一的美妙。
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名人推荐

《命运等于能量》一书以大彻大悟的科学人生观解说了有空世界与无空世界、大自然的规律，是对佛
法无边的一部精论之说。
 ——慧通法师 我有幸成为此书的第一个读者，书中振聋发聩的声音唤醒了高我的潜在意识，让我看
到了一个充满和谐旋律的世界，我感到心灵的音符与时空一同颤动，在它的激荡下，我一定会谱写出
灵性的乐章。
 ——亢柯
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