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内容概要

现代父母都急于希望孩子表现良好——特别是让父母感觉良好，其实这样并没有让孩子学会处理生活
中负面的感情，我们必须教导现代孩子学会一种乐观的技巧。
习惯，不论好坏，都是从小养成的，而且难以戒除。
我们为人父母者可以帮助孩子养成一种最好的习惯——定期有规律地储蓄。
对任何一个孩子，他的气质向度都有可能从非常高、高、普通，到底、非常低。
在没有全面观察孩子之前，不要事先武断地下结论，说你喜欢孩子的某种气质、讨厌某种气质，或者
你想改变孩子的哪种行为。
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书籍目录

第一篇 了解孩子 1.观察孩子的9个向度 2.如何解决孩子的行为问题 3.认真了解和对待孩子的情绪 4.尊重
孩子 5.正确对待孩子第二篇 如何有效地与孩子沟通 6.如何更好地向孩子提问 7.怎样使孩子与你交谈第
三篇 让孩子在生活中学习第四篇 培养身心健全的孩子第五篇 培养孩子的钱商第六篇 成功父母的秘诀
第七篇 当孩子出现问题怎么办
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