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内容概要

本书介绍了辅导孩子学习的方方面面，包括学习方法、预习与复习、做家庭作业、考试，以及对孩子
进行思想上的辅导等方面，帮助家长教育好孩子。
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导言：家长的期望与孩子的努力
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导言：家长和教师的“互补角色”
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第八章  认识你的“家教”
导言：辅导孩子，贵在开始
第九章  督导孩子上学
导言：天才才子必读书
第十章  辅导孩子的素质
导言：抓住孩子成长的最佳期
第十一章  辅导孩子的能力
导言：让孩子自己独立自主
第十二章  辅导孩子的心理
导言：关注孩子的心理情绪
第十三章  和孩子做好沟通
导言：关心孩子就是关心自己
第十四章  辅导孩子学会生存
导言：教给孩子竞争的意识
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