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前言

生活并不是笔直通畅的走廊，让我们轻松自在地在其中旅行，生活是一座迷宫，我们必须从中找到自
己的出路，我们时常会陷入迷茫，在死胡同中搜寻。
但如果我们始终深信不疑，有一扇门就会向我们打开，它或许不是我们曾经想到的那扇门，但我们终
究会发现，它是一扇有益的门。
许多年前，我把本书的这一套规则，印在不比明信片大的一张卡片上；到了下一季时，我们印在一张
比过去大的卡片上；然后下来是印一本小册子，再后来又是一套小书；每次尺寸、内容，都加以扩大
、充实，直到目前。
经过十五年的试验和研究，才出现了这本书。
我们这里所定的规则，不只是理论，或是揣测，而且效力神奇。
听起来似乎无法相信，可是这些定例、原则的应用，确实改变了不少人的生活、习惯。
有一位拥有532名员工的老板，在好几年中，他不加限制、毫无顾忌地驱使、批评、斥责他的员工，至
于仁慈、道义和鼓励，从没有从他嘴里说过。
在研究这部书中所讨论的原则以后，这位大老板骤然地改变了他的人生观。
他负责的这个机构中，出现了一种忠诚、热忱、合作的精神；那原来532个“仇敌”，变成了532个“
朋友”。
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内容概要

《人性的弱点故事全集》的唯一目的就是帮助你解决你所面临的最大问题：如何在你的日常生活、商
务活动与社会交往中与人打交道，并有效地影响他人；如何击败人类的生存之敌——忧虑，以创造一
种幸福美好的人生。
当你通过《人性的弱点故事全集》解决好这一问题之后，其他问题也就迎刃而解了。
成功其实如此简单，只要你遵行这些简单适用的人际准则和生活技巧，你就能获得成功。
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书籍目录

第一章 使自己成为一个受欢迎的人1 做个批评的吝啬鬼2 给别人留足面子3 用赞美来激励他人4 丢掉爱
指责人的坏习惯5 不要对别人的优点视而不见6 建立自己的人际关系档案7 交往中的“冷热水”效应8 
不要成为被嫉妒的对象9 给他人以优越感10 对人友善百事顺11 使对方感觉自己重要12 不要告诉人家你
更聪明13 请对方帮个忙14 站在对方的立场上第二章 成功其实很简单15 要适应无法避免的事实16 失之
东隅，收之桑榆17 挫折只是暂时的18 成功就是有目标的复制19 做个永不退缩的人20 永远不说自已做
不到21 让希望之光永不灭22 成功是你的选择23 冷静地对待挫折24 不可思议的策略25 成功其实很简
单26 把最重要的事情放在前面27 惟有埋头，才能出头28 现在就去行动 第三章 登上幸福快车29 换个角
度看人生30 找到幸福的秘诀31 换个角度看问题32 开心地拥抱生活33 你的能力没有上限34 善待他人就
是善待自己35 参透生命的得失36 八个问题看人生37 不要吝啬自己的赞扬 第四章 让生活亮起来38 爱使
一个人忘记苦恼39 让兴趣驱使你前行40 笑到最后，笑得最好41 操纵你自己的命运42 看准了再行动43 
积极地去生活44 莫做喋喋不休的女人45 快乐地去工作46 鼓励他人去成功47 用赞赏做批评的“引子48 
保持自己的个性49 用积极的眼光看世界50 找准你的目标第五章 辉煌人生的资本51 只做最具有生产力
的事情52 营造积极的心态53 专注于自己手头的任务54 苦难是造就强者的温床55 永不知足与成功握
手56 激起别人的渴望57 学会以幽默解嘲第六章 寻找生命的钻石58 有一种错误叫害怕59 对自己永不放
弃60 做一个有远见的强者61 保持一颗旺盛的进取心62 先把眼前的事做好63 培养适度的野心64 永远不
要满足自己的现在65 让自己坚韧起来66 把“自卑”扔得越远越好67 真诚是待人的最好方式68 激发你
自己的潜力69 从错误中汲取营养第七章 只要你做，路就在脚下70 挑起自己的欲望71 天生你材必有用
⋯⋯第八章 你可以做得更好 第九章 美满婚姻在你的手中
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章节摘录

治家惊恐万分。
在这种狼狈的情况下，德国皇帝自己也慌张了，并向身为帝国总理大臣的布洛亲王建议，由他来承担
一切责难，希望布洛亲王宣布这全是他的责任，是他建议君王说出这些令人难以相信的话的。
“但是，陛下，”布洛亲王说，“这对我来说，几乎不可能。
全德国和英国，没有人会相信我有能力建议陛下说出这些话。
”布洛话一说出口，就明白犯了大错，皇帝大为恼火。
“你认为我是一个蠢人，”他叫起来，“只会做些你自己不会犯的错事！
”布洛知道他应该先恭维几句，然后再提出批评；但既然已经太迟了，他只好采取次一步的最佳方法
：即在批评之后，再予称赞。
这种称赞经常会产生意想不到的效果。
“我绝没有这种意思，”他尊敬地回答，“陛下在许多方面皆胜我许多，而且最重要的是自然科学方
面。
在陛下解释晴雨计，或是无线电报，或是伦琴射线的时候，我经常是注意倾听，内心十分佩服，并觉
得十分惭愧，对自然科学的每一门皆茫然无知，对物理学或化学毫无概念，甚至连解释最简单的自然
现象的能力也没有。
”布洛亲王继续说，“为了补偿这方面的缺点，我学习了某些历史知识，以及一些可能在政治上，特
别是外交上有帮助的知识。
”皇帝脸上露出微笑。
布洛亲王赞扬他，并使自己显得谦卑，这已值得皇帝原谅一切。
“我不是经常告诉你，”他热诚地宣称，“我们两人互补长短，就可闻名于世吗？
我们应该团结在一起，我们应该如此！
”他和布洛亲王握手，他十分激动地握紧双拳说：“如果任何人对我说布洛亲王的坏话，我就一拳头
打在他的鼻子上。
”如果光是说几句贬抑自己而赞扬对方的话，就能使一位傲慢孤僻的德国皇帝变成一位真诚的友人，
那你就可想像到，在我们日常事务中，谦卑和赞扬对你我的帮助将有多大。
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编辑推荐

《人性的弱点故事全集》是由中国商业出版社出版的。
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