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内容概要

每个人一生都会或多或少的遭遇生理疾病，但致命的只有一种病，那就是心理病。
    是自信还是自不量力，乃一线之间。
    把事情简单化是睿智，把事情复杂化是在耗费心机。
    成功属于那些坚持到最后的人，坚持到最后，也许你就是那个最强的人。
    先安定，求进步，后发展，这是成功的过程。
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