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内容概要

“成功不是打败别人”，现代社会讲“竞合”，即双赢。
真实有趣的故事＋不落俗套的观点＋简明实用的方法，精巧地组合成一个事实：命运就在掌中，成功
就在眼前，快乐就在身边。
不必抱怨、不必自卑，成功不必打败任何人，它只是一个聪明的选择，选择对了，你就能够拥有成功
和快乐的全部资格。
阅读本书，它将帮你揭开失败的真相，教你找到成功的方法，并领你到达成功的完美终点。
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作者简介

　　若木，江苏人，大学文化，一个传奇式人物，集工、农、商、学、兵于一身，当过干部，在一个
地区曾红极一时；坐过大牢，饱尝过从天上掉到地下的极端滋味；历经大起大落，可谓波澜壮阔。
无论人生发生何种变化，他那种不屈不挠、坚贞不渝的人生奋斗目标始终不变。
二十一世纪初成为北漂一族，他披荆斩棘，力闯难关，终成京都文化出版界的一名精英。
现为中国爱心企业家俱乐部副会长。

“人生导航”系列，基本上是作者在特殊的日子里，记录下的对人生的所思所想，关注的是对生命的
热爱与对美好生活的向往，以其开阔的视野、博大的胸-怀、精深的思想对人生作出了精辟地分析与理
性的思考。
全书语言生动，通俗易懂，深入浅出，耐人寻味，震撼人心，对遭遇人生挫折的人来说是一副不可多
得的精神良药！
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书籍目录

前言第一章 你无我有，成功需要差异化　1.设定适合自己的目标　2.适合别人的未必适合你　3.充分发
挥自己的强项　4.想别人没有想到的，做别人没有做过的　5.最大的成功往往都是独一无二的第二章 
你有我强，创造优势强大自己　1.永远要比别人多做一点点　2.发现并强化自己的特长　3.专注，把事
情做精做细　4.善于在模仿中创新　5.让劣势变为优势，做强你自己第三章 你强我转，另辟蹊径特色
致胜　1.另辟蹊径，特色致胜　2.懂得变通，不要在必败的领域里和别人竞争　3.“反弹琵琶”往往能
“曲径通幽”　4.人弃我取，开创新路　5.创造让你开辟新领域　6.转换思路，以“奇”制胜　7.避开
竞争锋芒，挖掘潜藏市场　8.一招鲜，吃遍天第四章 把握心态，“摇控”绚烂人生　1.争一步，不如
让一步　2.嫉妒别人，丢失自己　3.收起散播抱怨的种子　4.宽容，做人的准则　5.以忍求尊　6.心态
平衡最重要　7.接纳别人最快乐第五章 逆向思考，通向阳光大道　1.成功不需要打败对手　2.不要轻易
伤害他人　3.对待对手以尊重为出发点　4.切勿伤人面子　5.助人即助己　6.合作比竞争更有成效第六
章 快乐别人，享受幸福境界　1.收起你的优越感　2.用欣赏的眼光看世界　3.要记住对方的名字　4.学
会真诚地赞美他人　5.做好一名听众　6.关键时刻，拉人一把　7.把对方看成重要人物　8.微笑是最受
欢迎的语言第七章 修正自己，活出精彩人生　1.成功要有“量”　2.取人之长，补己之短　3.成功在于
扬长避短　4.修正自己，比打败别人更重要第八章 捅破窗纸，直达高效人生　1.自古成功在于尝试　2.
别怕自我表现　3.隔绝平庸的结果　4.拥有一技之长，为自己创造机会　5.成功是逼出来的　6.凡事需
要有耐心
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章节摘录

版权页：德国的照相机技术在世界上堪称一流，但市场“老大”却逐渐被日本企业抢占，为什么？
就在于日本企业在模仿德国照相机技术中不是简单模仿制造，而是取其长，避其短，在其基础上开发
出了结构更为合理、使用更为便捷、性能更佳、价格更低的新产品。
除此之外，日本企业进军汽车、音响制品和钟表等行业的情况亦大致如此。
市场是最公正的裁判，“适者生存”是市场经济的一条铁律，优胜劣汰的竞争法则无情地将那些名不
副实的名牌产品“剔”出名牌行列。
要使自己的产品在对手如林的市场上占有一席之地，作为名牌企业经营者的经营思想必须切合企业实
际和市场经济规律，既要树立起危机感，又要有敏锐的洞察力，于细微之处感知发现市场需求和用户
的消费意向，同时还要对市场进行调查研究，对市场的变化要有闪电般的应变力，选准市场的“突破
口”，调整产品结构，做到构思、开发、生产三管齐下，快速推出新品占领市场。
传统商界“老字号”那种大而全或长期依靠单一产品的经营理念已渐趋落伍。
在这方面，有很多企业在从创名牌到保名牌的过程中求得发展，日本的松下、索尼，我国的联想、海
尔，都是成功的典范。
聪明的模仿绝不是简单地照搬照抄，而是在原来好的基础上有所改进，有所提高。
模仿贵在创新。
在模仿与创新领域里，微软就是模仿方面的典型代表，而这也一向是微软的特点和长处，微软一直都
是技术上的跟随者，而不是创新者。
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媒体关注与评论

人生是什么？
人生就是有时笑笑人家，有时给人家笑笑。
　　——林语堂生活是什么？
生活就是一面镜子，你对它哭它就哭，你对它笑它就笑。
　　——拉伯雷
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编辑推荐

《成功不是打败别人》：成功不必打败任何人，它只是一个聪明的选择，选择对了，你就能够拥有成
功和快乐的全部资格。
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