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前言

每个成人都经历过童年，而童年留下的记忆却少得可怜，孩童时期的小事几乎都被遗忘。
而恰恰是这些童年无处不在的小事养成了我们的习惯，影响了我们性格的形成，进而决定了一生的命
运。
为人父母者，望子成龙，望女成凤，须切记：孩子无小事！
家庭教育无小事！
孩子无小事。
从孩子胎儿时期开始，他的生活的全部都包含在小事当中。
孩子的一举一动、一言一笑，莫不是在接触世界、认识世界。
在孩子成长过程中，每一个阶段都有不同能力发展的敏感期。
在敏感期内孩子某一方面的特性得以快速形成，而一旦形成就很难改变。
因此，每位父母都应该清楚地认识到隐藏在这些不起眼的小事背后的奥秘与巨大影响，千万别轻视孩
子生活中的小事，要以高度负责的态度完成培养一个优秀人才的神圣使命，要在小事中不断培养孩子
的自理能力、自信心、自控能力、灵敏性、体能、沟通能力等。
家庭教育无小事。
作为父母，我们要重视孩子在成长中的一言一行，要主动去观察孩子的个性和特质，为孩子提供护理
和指引。
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内容概要

　　十年树木，百年树人。
孩子需要我们细心培育、精心呵护，只有做好每一件看似很小的小事，才能使孩子得以茁壮成长，成
为我们的骄傲。
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章节摘录

一、小行为包含大秘密小脑瓜考虑大问题孩子的小脑瓜到底在想些什么呢？
为什么这么想呢？
这是孩子关注的问题，更是父母关注的问题。
千万不要小看这些似乎很幼稚的思考，有些问题父母甚至都无法回答，因为这些问题直追本源，是纯
粹而未被影响过的，这些思考这些想像力是孩子求知的动力、成长的方向。
孩子从某一天的早上起来就开始他没完没了的“为什么”，你竭尽全力解答，直到被越来越快的“问
题球”打得东倒西歪、无力招架。
不过，值得祝贺，因为推动孩子思维能力发展的大好时机到了！
因为，孩子们已经有思考能力了。
有时候，他也不知道自己在想什么，只是感觉好奇才问的问题。
对原因的探究正是理性思维发生的起点。
作为智力的核心要素，思维能力是相当的重要的。
水有源头，事有原由，万物都有起点，万事都有起因。
追问原因正是孩子思想产生的原动力，是孩子进行思考与获得理性知识的途径。
 追问“为什么”可以促进孩子不断地去思考，进而探求原因背后的原因，这是促进孩子思维的一个很
好的办法。
对于孩子而言，无论做什么都要去培养与发展想像力，大科学家爱因斯坦说：“想像力比知识更重要
，因为知识是有限的，而想像力概括着世界的一切，推动着科学发展、进步，并且是知识的源泉。
”人类的幸福有一半以上来自想像的憧憬，人没有想像估计也不会得到幸福。
贝鲁泰斯曾经说过：“想像是人生的肉，若没有想像，人生只不过是一堆骸骨。
”凡是年幼时充分发展了想像力的人，当他遭遇不幸时也有能力体验幸福；当他陷入贫困时也有能力
感受快乐。
可以说，世界上最不幸的人是不善于想像的人。
而孩子的想像力往往被父母用“幼稚”、“可笑”、“荒唐”等词语压制了、忽略了、扭曲了。
因此，父母根本不了解孩子的脑瓜里到底在想些什么，要想了解孩子在想什么，首先父母要转变观念
，转变自己的思维方式，为孩子的想像力喝彩吧！
想像力既然如此重要，那么，我们应该如何培养孩子的想像力呢？
父母不要指望依靠抽象的说教培养孩子的想像力，这项工作只有在具体的活动中才可以有效进行。
并且，越是对于幼小的孩子，这一点就越发明显。
让我们来看看著名教育家卡尔·威特牧师怎样保护小威特的想像力。
有一天，卡尔·威特的一位老朋友来家做客，他看见小威特正在用蓝颜色认真地画着一个大大的、圆
圆的东西。
朋友问小威特：“孩子，你画的是什么呀？
” 小威特回答：“一只大苹果。
”朋友又问：“可是，你为什么要用蓝色呢？
”小威特回答：“我想应该用蓝色。
”朋友对卡尔·威特说：“老朋友，你应该教教孩子。
他想把苹果画成蓝色，你该告诉他这是不对的。
”老威特竞对朋友的“忠告”十分惊讶，反问这位朋友：“为什么一定要告诉他该用红色呢？
我认为他画得很好，说不定他以后真的会培育出蓝色的苹果呢！
至于现在的苹果是什么颜色，他吃苹果的时候自然会明白的。
”是的，父母在孩子的生命中，充当的角色不是去扼杀孩子的想像力，而是给他们自由想像的空间。
那么父母应该怎样呵护孩子的想像力，并培养孩子善于想像的习惯呢？
我们有以下几点建议：首先，扩大孩子的知识经验，增加表象储备。
创造需要原材料，没有相应的表象储备，有关的新形象是创造不出来的。
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因此，作为父母应让孩子从小尽可能地接触自然、接触社会、接触人世间的万事万物，以使孩子对尽
可能多的事物产生基本的认识，在未来的想像活动中，使孩子拥有更多的事物形象来参与思维过程。
其次，重视和支持孩子的游戏。
游戏是孩子的主要活动，每个孩子都喜欢游戏，在游戏中孩子的想像力能够得到很大的发展。
我们常常可以看到女孩抱着娃娃、男孩坐在小木凳上开车，这时也是他们想像最活跃的时候，他们完
全忘记了自己，而沉浸在妈妈、司机的角色中。
因此，游戏时孩子玩得越好，想像力的发展也越好，父母应重视和支持孩子做游戏。
第三，讲一些孩子喜闻乐见的故事。
孩子在听故事时，想像力特别活跃，他们头脑中不断出现故事中的人物、情景，想像着以后的情节。
故事讲完了，有时孩子对结果感到满意，但有时他们不喜欢这样的结局，于是他们想像着新的结果，
在这一过程中孩子的想像力得到了发展。
有想法的孩子更聪明“举一反三”说的是一种创造性思维，不能举一反三，则不能做到知识的融会贯
通，学习便成了“死读书”。
“第一个把姑娘比作鲜花的人是天才，第二个把姑娘比作鲜花的人是庸才，第三个把姑娘比作鲜花的
人是蠢材。
”——不知道这句话是哪位名人说的。
可见，优秀的人之所以优秀，就在于他们习惯于从新的角度去观察问题。
 一个学生的学习能力在很大程度上取决于其学习的创造性。
创造性不是天赋决定的，它的获得完完全全来自后天学习与生活实践中的有意识的培养。
每一个孩子都有可能通过系统的、持续的思维训练而具备超凡的创造力。
东东是个聪明而且顽皮的孩子，在学习上，他从不认为一道题只有一个答案，而是尽可能地找出更多
的答案。
一次物理考试中，其中有一道题是“如果给你一只气压计，你怎样才能用它测量出一座大楼的高度？
”由于快要交卷了，于是这个顽皮的男孩索性在试卷上写道：“把气压计系在绳子的一头，从楼顸放
下去，只需要测量它到达地面时绳子的长度就行了。
”物理老师阅卷时被这个颇具创意的答案气炸了。
东东被叫到办公室，老师问他：“这是你做出的答案？
你没细心读过题吗？
本题是问你‘怎样使用气压计’。
”“好吧，老师，请再给我一些时间，我一定能找到更好的答案。
”第二天一早，男孩竞主动找到物理老师，说他发现了好些“切实可行”的测量方法，算起来居然有
十多种。
老师十分诧异地看看他，问道：“你究竟找到了哪些方法呢？
”“比如．可以像普罗泰戈拉测量金字塔的高度那样，使气压计直立于地面，当太阳光下影子的长度
与气压计高度相等时，测量地面上大楼影子的长度就能得出它的高度。
”“另外，我还可以把气压计当重物，利用动滑轮将它吊到楼顶，用绳子的长度除以2。
”“还可以尝试把那只气压计干脆从楼顶上扔下去，利用重力加速度计算出自由落体坠落的高度。
”孩子一口气说完了十来种方法，老师听了问到：“你既然可以想出这么多的‘花招’，怎么就没有
思考过我为什么一定让你使用气压计？
”学生笑了：“其实我明白，你是要让我通过地面和楼顶的大气压差来得出答案。
”“对啊，你既然知道，为什么不早说呢？
”“我不愿意跟别人一样，这个答案太常规。
”“是想标新立异吗？
”“不是．是我发现所有的问题都不止一个答案。
”东东的这种创造性思维是在父母培养下养成的习惯，他的父母要求他解决每个题目要想出5种解答
方法，而他却要求自己能想到更多。
试着寻找新的答案，这正是创造性思维区别于常规思维的一个重要特点。
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只有超越常规与传统，你的探索才会更有价值。
对于一个学生来说，只靠简单的重复劳动取得自身学业的成功是极为困难的，只有不断开动自己的脑
筋，坚持创造性学习，才能把书读好、读活，才有可能在学习上取得突出的成绩。
那么，我们该如何培养孩子的创造性思维呢？
做父母的不妨尝试如下方法：首先，为孩子创造良好的环境气氛。
为了使孩子能自由活动，安心畅想，父母要为孩子提供友好的、愉快的、有鼓励性的、具有良好的心
理气氛的环境。
即使父母不同意孩子的想法和愿望，也应该让他明白：爸爸妈妈对这些想法和愿望还是重视的。
应该鼓励孩子和父母对一些事情展开讨论。
其次，父母要为孩子提供能够发挥创造性的环境。
给孩子足够的自由活动时间、空间和进行各种活动的材料，这是促进孩子创造性的必要条件。
第三，父母还要教孩子学会思考。
由于发展思维能力是培养创造性的核心，所以要培养孩子学会思考、善于思考，让孩子在思考问题的
过程中发展思维能力和创造力，启发孩子自己提问题。
第四，父母要利用一切机会和孩子交谈，通过交谈来激发孩子的思考。
在和孩子交谈时，要尽量谈一些有利于孩子独立思考的问题，而不是代替孩子去思考。
当孩子碰到问题时，父母可提一些具体建议，启发孩子动脑筋想办法。
别怕孩子搞“破坏”有些父母对孩子搞破坏很生气，甚至会因此责打孩子，其实这种教育方法是错误
的。
喜欢“破坏”的孩子往往很聪明，求知欲、好奇心都比较强，意志力也比一般孩子来得坚定。
因此，聪明的父母要试着“纵容”孩子的淘气和“破坏”行为，并借机挖掘潜能，培养兴趣。
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编辑推荐

《孩子无小事》由中国商业出版社出版。
教育无小事，家庭是孩子的第一课堂，父母是孩子的第一位人生导师。
小行为包含大秘密，小脑瓜考虑大问题，小游戏培养大智慧，小爱好左右大发展，小毛病影响大健康
，小情绪养成大脾气，小习惯决定大成就，小毛病变成大缺点，小尊重代表大信任，小鼓励换来大进
步，小环境构筑大格局小沟通把握大方向。
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