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内容概要

本书是作者在心理学的教学过程中所有讲义的基础上形成的。
对第一次接触心理学问题的学生来说，其中的一些章节太“形而上学”，另外一些章节则太细致了。
即使在排除了快乐与痛苦、道德和审美的情感与判断这些重要的主题之后，本书的长度还是让作者本
人比其他任何人都感到十分遗憾。
    尽管如此，该书刚刚开始学习这一内容的人还是很有用处的。
建议初学者第一次阅读时有些章节可以完全省略掉，这样能够唤起初学者的兴趣。
    在整部书中，我与自然科学观点都始终保持着联系。
每门自然科学都不加批判地对特定的资料作出假设，然后再对“法则”所由以成立、推论所由以进行
的要素提出质疑。
作为关于有限个体心灵的科学的心理学，对下述资料作出假设：思想和感觉；思想和感觉与之共存、
并且存在于时间和空间之中的物理世界；思想和感觉知道这物理世界。
当然，这些资料自身是可以讨论的，但是对这些资料（以及其他要素）的讨论属于形而上学，不在本
书讨论的范围之内。
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作者简介

威廉·詹姆斯（William James 1842.01.11～1910.08.026）。
美国本土第一位哲学家和心理学家，也是教育学家，实用主义的倡导者，美国机能主义心理学派创始
人之一。
也是美国最早的实验心理学家之一。
他出生于美国纽约市一个有科学精神的牧师家庭，病逝于美国新罕布什尔州巢可乐（Chocurua）。
詹姆斯虽然没有建立起自己独特的心理学体系，但他有许多观念却有助于现代心理学思潮的孕育。
詹姆斯在1890年出版的《心理学原理》，不仅被视为心理学的经典著作，而且公认是美国机能学派兴
起的里程碑。
他建构了科学心理学的完整体系。
还是意识流理论和情绪理论首创者。
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书籍目录

第一章 心理学的范围第二章 大脑的功能第三章 大脑活动的一些一般条件第四章 习惯第五章 自动机理
论第六章 心灵要素理论第七章 心理学的方法和陷阱第八章 心灵与其他事物的关系第九章 思想之流及
思想的五个特性
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编辑推荐

　　美国心理之父、西方心理学鼻祖的经典文献；美国所有大学心理学课程的标准教材；意识流、情
绪理论的首创者。
　　就算我把一切的收获和成就全部加起来，再乘以希望这个系数，所得的总数还是不足以作为足够
丰硕的贡品供奉在詹姆斯的脚下。
　　戴卫·克莱奇在美国心理学协会庆祝其75岁生日的演讲。
　　现代美国普通心理学的教科书，无论是出自何派之手，很少有不提到詹姆斯的观点的。
詹姆斯的影响不仅限于心理学领域。
他使实用主义生活化的做法，使他成了美国家喻户晓的哲学家和思想家。
他提出的意识流学说对西方文学艺术和思想文化也有着相当深远的影响。
　　——《心理学世界》　　心理学的第一个十年（1880--1890），最有影响的心理学家依次是冯特
、詹姆斯、赫尔姆霍茨、艾宾浩斯和费希纳；第二个十年（1890--1899），依次是詹姆斯、冯特、杜
威、铁钦纳、和佛洛伊德。
　　——美国心理学协会
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