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前言

　　一个人活在世上，无论才华多么出众，能力多么过人，家庭背景多么显赫，如果不懂得做人的艺
术，尤其是做人没有一点“心眼”，是无法获得成功的。
在现实生活中，大凡有事业、有成绩的人都是做人的高手，更懂得“心眼”的重要。
没有“心眼”的人活得很累，过得很苦，事业无成。
有“心眼”的人则活得轻松，过得滋润，事业有成。
　　如果一个人二十岁没有“心眼”，这很正常；如果三十岁还没有“心眼”，就有可能影响自己一
生的成功。
　　曾国藩说：“办大事，一半由人力，一半在天事。
吾等应该尽人力之所能为，而人力最重要的则在谋、在心、在计
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内容概要

　　人生一世，无外乎两件事：一件是做人，一件是做事。
做人固然没有一定的法则和标准，但它存在一定的通则，一定有它的技巧与规律。
在这里我们套用一句话，那就是：出门在外不容易，做人做事要多长几个“心眼”。
　　本书《做人要有100个心眼》是一部最佳的做人处事的经典，集结了许多针对年轻人行之有效的做
人做事法则。
告诉你在当今这个发展迅速的社会中，一个人在做事之前必须学会做人，做人就必须要多长个“心眼
”，有“心眼”的人活的轻松，工作起来也会一帆风顺，没有“心眼”的人四处碰壁吃亏上当，活的
很累，事业一无所获。
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书籍目录

第一章 好人格——处世做人的根本1.做人要有高尚的品质2.以德服人，泽己及人3.善待父母就是善待自
己4.要有一颗感恩的心5.要做个善良的人6.做人要讲诚信7.做个有自制力的人8.培养责任感，锤炼人格9.
做人不要自以为是10.做人要有绅士风度第二章 识人心——知人知面不知心11.以貌识人，但不能以貌
取人12.以眼识人，解读心灵之窗13.从衣装打扮看人心14.不同坐姿，流露本性15.从交流的话题判断本
性16.见人三分“笑”，以笑识人17.阅读是品位的试金石18.从吃相看
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章节摘录

　　第一章　好人格——处世做人的根本　　做人要有高尚的品质。
对人生而言，技巧只是方法和手段，而品质才是决定人生成败的关键因素。
一个具备优秀品质的人，即使他现在还没有超越他的同类，没有成功，但绝无法阻止他最终取得成功
。
　　也许你会说高尚的品质能当饭吃吗？
那么高尚多傻呀。
其实不然，这看似无“心眼”，实则是做人最长久的“心眼”。
做人要有高尚的品质。
对人生而言，技巧只是方法和手段，而品质才是决定人生成败的关键因素。
一个具备优秀品质的人，即使他现在还没有超越他的同类，没有成功，但绝无法阻止他最终取得成功
。
人品就

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<做人要有100个心眼>>

媒体关注与评论

　　自信人生二百年，会当击水三千里。
　　——毛泽东
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编辑推荐

　　大学：“正心、修身、齐家、治国、平天下”的人生思想，是最高、最完美的做人标准，几千年
经久不衰。
　　做人有心眼——处事圆滑左右逢源 做人有心眼——完美人生成就未来　　做人缺心眼——吃亏上
当四处碰壁 做人缺心眼——人生坎坷前途渺茫　　做人需要我们穷尽一生的时问来学。
在我们成长的路上或是人生任何的时刻，都需要不断地去校正自己的律行，让自己以善美的心姿融入
到生活的舞台上，赢得社会、生活、他人的信赖。
　　历史上的王侯将相、圣贤豪杰，凡成就大事的人，无不是有“心眼”的人。
现实生活中，那些春风得意的人也都是
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