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内容概要

本书通过亲身体验和理性的感悟告诉你，怎样面对人生、把握人生才能拥有美好的未来；如何全面了
解自己的性格，认识自己的优缺点并充分利用自身的长处；如何积极思考、跨越障碍、发掘潜能、培
养习惯、制定目标、处世交往⋯⋯从而改变命运，获得成功和幸福。
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书籍目录

《羊皮卷》原典：
 卷一　今天，我开始新的生活
 卷二　我要用全身心的爱来迎接今天
 卷三　坚持不懈，直到成功
 卷四　我是自然界最伟大的奇迹
 卷五 假如今天是我生命中的最后一天
 卷六　今天，我要学会控制情绪
 卷七　我要笑遍世界
 卷八　今天，我要加倍重视自己的价值
 卷九　我现在就付诸行动
 卷十 祈祷
第一编 羊皮卷之蓝皮卷：最伟大的犹太人生存法则
　一、从今天开始新的生活
 告别过去的自己
 不计较过去的是非成败
 爬出满是失败创伤的老茧
 　今天是此生最好的一天
 　今天枯败的花儿蕴藏着明天新生的种子
 　更有活力，更有热情，有向世界挑战的欲望
 　浪费时间，等于毁掉生命
 　明天还有明天的事情
　二、用感恩的心处世
 要让爱成为最大的武器
 尊敬别人，才不会自以为是
 当与家人同处时，一定得把工作留在门外
 要用笑容感染别人
 只有微笑可以换来财富
 只要能笑，就永远不会贫穷
 绝不搬弄是非，道人长短
 要想享受成功，必须先有快乐
 爱是抵挡仇恨之箭的盾牌
　三、坚持就是一切
 每次进步一点点并不太难
 一切问题、沮丧、悲伤，都是乔装打扮的机遇之神
 失败就是一个人没能达到他的人生目标
 生命的收获不在起点，而是远在征程的终点
 成功就藏在拐角后面
 沙漠尽头必是绿洲
 每一次的失败都会增加下一次成功的机会
 生命每天都在接受考验
　四、你是自然界最伟大的奇迹
 永远忘记不可能、办不到、行不通这类愚蠢的字眼
 你是独一无二的
　⋯⋯
第二编　羊皮卷之黄皮卷：世界上最伟大的财富生意经
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第三编　羊皮卷之红皮卷：超越自我的成功法则
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章节摘录

版权页：今天，我开始新的生活。
我将爬出充满失败创伤的茧壳。
今天，我重新来到这个世上，我出生在葡萄园，园中果实累累，任人享用。
今天，我要从最高最密的葡萄藤上摘下智慧的果实，这葡萄藤是好几代前的智者栽种的。
今天，我要品尝这些葡萄的美味，还要吞下每一粒成功的种子，让新生命从我的身上开始。
我选择的这条道路充满机遇，但也充满辛酸与绝望。
在这条路上失败的同伴数不胜数，堆积在一起，比金字塔还高。
然而，我不会像他们那样失败，因为我手中掌握着航海图，可以领我越过布满暗礁的大海，抵达成功
的彼岸。
失败不再是我奋斗的代价。
它和痛苦都将从我的生命中消失。
失败和我，就像水火一样，互不相容。
我不再像过去一样接受它们，因为我要拒绝它们。
我要在智慧的指引下，走出失败的阴影，步入富足、健康、快乐的宫殿。
这些都超出了我以往的梦想。
我不奢望长生不老，也根本无法做到，所以，我要在有限的人生里学会忍耐的艺术，因为大自然的法
则一向是从容不迫的，自然规律不允许任何人匆忙行事。
造物主创造树中之王橄榄树需要一百年的时间，而培养一棵洋葱只需要短短的九个星期。
我不留恋从前那种洋葱式的生活，我要成为万树之王——橄榄树，经过百年的历练，成为现实生活中
最伟大的推销员。
怎样才能做到这一点呢？
我既没有渊博的知识，又没有丰富的经验，过去，我曾一度跌入愚昧与自怜的深渊。
答案其实很简单：我不会再让所谓的知识或者经验妨碍我的行程。
大自然已经赐予我足够的知识和本能，这份天赋是其他生物所望尘莫及的。
经验的价值往往被前人高估了，貌似智慧，实则愚蠢。
诚然，经验确实能教给我们许多东西，只是这需要花费太长的时间？
等到人们获得智慧的时候，其价值已随着时间的推移而减少了。
结果往往是这样，今天的成功经验，可能在明天就已经过时。
等经验丰富了，人的余生也已经不多了。
人的一生不可能把时间都花费在昨天的经验之中。
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编辑推荐

《羊皮卷的智慧大全集》震撼你的内心，指引你的人生，创造新的世界，改变千万人命运的启示录。
《羊皮卷》是世界上最伟大的励志丛书，被誉不全球成功人士的“启示录”、极限的“奇书”。
它被译成数十种文字，畅销全球，改变了无数人的命运。
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