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前言

没有人可以给你一把现成的钥匙来打开成功之门。
你必须自行配制钥匙，自行找出门锁的密码组合。
没有魔法师可以把你推向财富与名望的巅峰。
你无法凭借飞机的双翼飞向那里。
这条路，通常崎岖坎坷，必须步行前往。
你，你自己，必须自行提供动力。
你，你自己，必须付出足够的努力。
没有人可以除去你肩上的负担。
你必须自行向上攀登。
成功没有捷径。
必须脚踏实地，甚至艰辛地一步一个脚印，走完全程。
通过认真阅读本书，真诚渴望得到成功且愿意付出必要代价的人，不会缺少动力、帮助、启发与勇气
，因为书中不仅包含了古老的理念与道理，而且还通过汇集现代人类生活中最为成功的典型，详尽而
具体地介绍了一些最具影响力的成功人士。
书中不仅介绍了这些睿智、成熟的实干家的智慧，而且还列举了他们如何将智慧应用于实践的数百个
案例。
书中介绍了很多事业如日中天的成功人士的真实趣闻与轶事，我们都在朝着成功而努力，至少，我们
都胸怀大志。
很多人都是空有满腔抱负，但缺乏实际的努力与奋斗。
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内容概要

　　B．C．福布斯（Bertie Charles Forbes）（1880—1954）生于苏格兰，财经撰稿人，曾是报纸编辑和
辛迪加专栏作家。
20世纪初，B．C．福布斯带着梦想和追求来到纽约，试图在这个生机勃勃的城市闯出一片自己的天空
。
凭着过人的精明和智慧，不久他就成为全美首屈一指的财经记者。
1917年，他在纽约以“商业的目的是创造幸福”为基调创建《福布斯》杂志并终生担任该杂志主编。
主要作品有：（财经》、《福布斯的商业哲学》、《美国缔造者》和《美国汽车巨人》。
　　B．C．福布斯也是福布斯集团的缔造者。
福布斯集团（Forbes Inc．）是全球著名的出版及媒体集团，也是最为成功的家族企业之一。
其旗舰刊物《福布斯》杂志是美国最早的大型商业杂志，正是由于其明确的定位和独特的深度报道，
为企业高层决策者引导投资方向，提供商业机会，被誉为“美国经济的晴雨表”、“资本家利器”。
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作者简介

作者：（美国）B.C.福布斯（B.C.Forbes） 译者：王雪静B.C.福布斯（1880-1954）生于苏格兰，财经撰
稿人，曾是报纸编辑和辛迪加专栏作家。
20世纪初，B.C.福布斯带着梦想和追求来到纽约，试图在这个生机勃勃的城市闯出一片自己的天空。
凭着过人的精明和智慧，不久他就成为全美首屈一指的财经记者。
1917年，他在纽约以“商业的目的是创造幸福”为基调创建《福布斯》杂志并终生担任该杂志主编。
主要作品有：《财经》、《福布斯的商业哲学》、《美国缔造者》和《美国汽车巨人》。
B.C.福布斯也是福布斯集团的缔造者。
福布斯集团（ForbesInc.）是全球著名的出版及媒体集团，也是最为成功的家族企业之一。
其旗舰刊物杂志是美国最早的大型商业杂志，正是由于其明确的定位和独特的深度报道，为企业高层
决策者引导投资方向，提供商业机会，被誉为“美国经济的晴雨表”、“资本家利器”。
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书籍目录

第一章 成功取决于你自己你是自己的缔造者。
没有人能够令你丢脸，只有你自己；没有人能够令你荣耀，只有你自己。
第二章 成功的基础是思考加行动占据高位的人，不是那些不假思索的人，而是那些有思想的、能把思
想付诸实践的人。
第三章 教育是通向成功的“原配钥匙”教育对头脑的作用就好比食物对身体的作用一般。
如果头脑得不到新鲜的知识供给，那就好比身体得不到新鲜的食物一般，将会无法维系身体健康并蓬
勃地发展。
第四章 成功的商业理念必须有理想的光环要想成为真正伟大的实干家，必须先成为理想家，必须先找
到前方闪亮的指路明星，找到坚实的理想，并朝着理想坚韧、勇敢、稳步地前进。
第五章 勤奋工作是好运之母勤奋工作是好运之母。
在游手好闲之徒安于享乐的时候，你却在地里辛勤耕耘，这会使你获得丰厚的果实。
工作时要好像你能活一百年，祈祷时要好像你会死于明天。
第六章 存钱是各项商务成功的基础当机会出现时，必须有把握机会的能力，.才能够致富，而这种机
会通常需要立即投入一定的储蓄。
第七章 觉察机会、创造机会、抓住机会迟早，机会会出其不意地敲响每一扇门！
只敲一次！
在机会转身离去之前，如果在睡觉，请醒来；如果在用餐，请起身。
第八章 克己是取得真正成功的基本要素那些年轻时虚度光阴，追求欢娱而非成就的人；那些沉迷酒杯
，而非争夺金杯的人，注定会在晚年为年轻时错失良机而付出代价。
第九章 坚韧不拔成就国家与个人的伟大只要我们不灰心，必将会有收获。
第十章 成功其实就是快乐的艺术一个忿忿不平的人在一个组织中，就好像一个烂苹果在一篮新鲜的水
果之中。
第十一章 团队合作是巨大成功的基础在现代社会中，一个人的企业无法对抗脑力与资本的大量合并，
只有团队成员才能最终胜出。
第十二章 礼貌会迎来成功各行各业的最大成功取决于和他人相处，取决于尊重他人，取决于自己的行
为举止给他人留下的印象。
第十三章 要主动创新所有伟大的成功几乎都是主动创新的产物。
第十四章 你始终要做到诚信在生命中的每个阶段，都能够做到坚守诚信的人，将会免受生活中半数诱
惑与罪恶的毒害。
偏离诚信的人将会发现一步错步步错。
第十五章 健康带来勇气、胆识与成就正如军队会把不健康的人拒之门外一样，如今的雇主也会把不健
康的雇员拒之门外。
第十六章 口才对到达成功的巅峰至关重要没有雇主愿意雇佣对俚语情有独钟的雇员，其他人也一样，
他们更愿意雇佣那些用词贴切，能够清楚表达思想，且声音和蔼、悦耳的雇员。
第十七章 伟大的成就是从热情之泉喷涌而出的精华只有热情奋斗之人才有希望铸出一串合适的钥匙，
用正确的方法把它们组合起来打开通往成功的大门。
第十八章 信誉是个人和企业的重要资产信誉往往和善意紧密联系在一起，它们不仅能为你打开事业成
功之门，而且还将亲手为你打开天堂的大门。
第十九章 意志是胜利的前奏任何有成功雄心的年轻人必须首先培养意志力，若是缺乏这种力量，他便
永远不会成功，因为在通向目标的路上充满了坎坷与荆棘，必须勇敢面对、拿出意志力来战胜这些困
难，才能抵达终点。
⋯⋯第二十章 成功的大厦必须以自尊为根基第二十一章 良好的结果源于良好的判断力第二十二章 真
正的朋友会在你需要的时候出现第二十三章 没有勇气就无法达到成功的顶峰第二十四章 自立是希望
、灵感和勇气的源泉
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章节摘录

插图：现代心理学已经推翻了人类与生俱来的某种精神力量，且在有生之年应满足于这些精神力量的
古老理论。
众所周知，如果手无缚鸡之力，可以通过锻炼来增强手臂力量；如果打字速度慢，可以通过练习来提
升速度；如果记忆力差，可以锻炼记忆力。
同样的道理，如果我们所采用的方式方法正确，那么还可以培养出其他的个人品质，但是，大部分人
却不知如何培养。
其实方法很简单——我们之所以视若无睹，正是因为它们太简单了。
在生活与工作中，只要专注于特定的个人品质，以特定的方法加以锻炼，每天几分钟，或是每周几分
钟，坚持足够长的时间即可。
除非我们专注于要点（也就是需要加以锻炼的地方，以便认清正确的事情），除非我们持之以恒地坚
持数周或数月，否则我们不会成功；然而，只要我们做到了，那么毋庸置疑，我们将会取得成功。
我们要想提升个人品质，不能仅靠培养个人的能力，通常还需要有多样化的辅助。
例如，我缺乏“个性”，而且差得很远，无论怎么努力弥补，也赶不上我的天赋——出色的分析能力
与计划能力。
我该怎么办？
我自然会找个有个性、但分析能力与组织能力不足的人来做我的搭档，这样，我们两人就组成了一个
无懈可击的团队。
很多人知道自己的弱项，但却坚持承担自己力所不及的责任，这样无疑会失败。
这种人错就错在想要做自己无法做到的事情，同样也错在因此而感到挫败，不去做自己力所能及的事
情——即想办法弥补自己的不足
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编辑推荐

《没伞的孩子要努力奔跑》由中国商业出版社出版。
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