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内容概要

　　《社交攻心术智慧全集》从心理学的角度，针对不同的人际互动情境，提供各种独特有效的心理
策略，教你巧妙运用人类共通的行为准则与心理机制，以四两拨千斤的神奇招数，征服人心、凝聚人
气、发挥个人魅力与影响力。
最终帮助你成为职场上、商场上、交际圈中最有分量、最受欢迎、最能呼风唤雨的人。
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书籍目录

第一章　战胜对手的攻心术让步效应：想得寸先要尺，更容易达成心愿狡猾效应：不战而屈人之兵，
是最高明的战法变脸策略：扮黑脸可杀灭对手威风，作红脸可用以圆满收场激将法：以语言作为刺激
，挑起对方的成事欲望沉默效应：说的越少，控制别人的可能性越大示强哲学：在人前显示强大的一
面，是一种生存智慧第二章　赢得支持的攻心术互惠原理：送对方一个人情，让他产生知恩图报的负
债感“先小后大”术：逐步提出要求，人们就比较容易接受苏式辩证法：想得到肯定的结果，就要引
导对方不断地说“是”钓鱼策略：抓住对方的偏爱，换回自己想要的承诺一致原理：一旦让人选择了
某种立场，坚持就会变成一种习惯框架效应：表达的方式不同，给对方的感觉也会不一样眼泪战法：
设法调动对方的同情心，任何难题也会迎刃而解第三章　化解矛盾的攻心术暗示效应：婉转地拒绝别
人，不会影响彼此之间的关系模糊哲学：别把话说死，给自己留下回旋的余地说谎原理：只要你的谎
言合乎情理，它比真实更能打动人忌讳效应：避开他人的隐私，赢得对方的好感平衡法则：给人帮助
，不能让对方感到伤了自尊海格力斯效应：原谅别人，才能有健康自由的心态第四章　透视人心的攻
心术第五章　与人亲近的攻心术第六章　凝聚人气的攻心术第七章　增加魅力的攻心术第八章　和上
司相处的攻心术第九章　与客户交往的攻心术第十章　快速晋升的攻心术第十一章　结交朋友的攻心
术第十二章　与同事相处的攻心术第十三章　改变情绪的攻心术第十四章　征服人心的攻心术第十五
章　与异性交往的攻心术
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编辑推荐

　　心理学是社会科学中最实用、最贴近生活的--f-3学问。
无论生活中的衣食住行，还是工作中的交流沟通，都离不开心理学。
一旦你掌握了心理学，你就能掌控人际交往的主动权，进而轻松的获得交往的成功和生活的幸福。
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