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内容概要

《最适合女性做的120个心理游戏》编著者泓露沛霖。

所有这一切，都要求女人们必须对自己有一个深入的、全面的、细致的了解。
那么，如何才能够更清楚地了解自己呢?本书中的心理测试就是了解自己的最好方法和途径之一。

心理测试是心理学研究的一项重要方法，其编制过程有一套科学的标准，结果有严格客观的解释。
它具有效度和信度的评估，符合严格的统计学原理，有助于我们了解自我，促进我们对自我的认识。

而此书正是献给女性的一本心理游戏书，能够让女性在这些游戏中获得快乐的同时，也能更加清晰地
了解自己。
当你看到这些答案的同时，或许会感叹：“原来我是这样的！
”当然，有的答案很可能会与你的实际行为或者内心想法有所出人。
但我们相信，不管结果如何，都会对你有些许启发。
这也正是我们的目的。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<最适合女性做的120个心理游戏>>

书籍目录

第一章 你了解自己的性格吗
l.你的个性是什么类型
2.口红会揭示你的性格
3.指甲会透露女人的性格
4.笑容会透露女人的心机
5.你是性格保守的女人吗
6.从发短信看你性格中的弱点
7.从坐车小动作看性格
8.你会不择手段打击“敌人”吗
9.你是依赖性很强的女人吗
第二章 你是一个魅力女人吗
第三章 你会挑空自己的情绪吗
第四章 你是高情商的女人嘛
第五章 你觉得自己会说话会办事吗
第六章 你是个能成就事业的女人嘛
第七章 骂你觉得自己能做职场丽人吗
第八章 你和他真的有缘吗
第九章 你的白马王子出现了吗
第十章 面对爱情，你心动了吗
第十一章 面对婚姻，您能坦然应对吗
第十二章 “性”福，你能感受到吗
第十三章 你真的是一个拜金女吗
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