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前言

　　要想成就一番大事，与人交往是一门不可不精通的学问。
人际交往最难突破的一道障碍就是心门，心理博弈在每天与人打交道的过程中都会上演。
如何隐藏自己的真实想法，如何化解他人的敌意，如何赢得别人的信任，如何让他人积极效力，如何
在竞争中高人一筹，如何在社交中取得胜利，这些都需要运用正确的心理策略。
　　一个成功人士的真正魅力，既不在于他的容貌，也不在于他的穿衣打扮，而在于他能否干出一番
轰轰烈烈的事业。
一个成大事的人一定是一个懂得心理操纵术的人，他们深谙为人处世的心理操纵术、求人办事的心理
操纵术，创业经商的心理操纵术等等。
　　在人与人的交往_中，心理素质决定着一个人的品性，也决定了一个人在博弈中的成败。
在这个过程中，谁掌握了对方的心理，谁就占据了主动，谁读懂了对方的心思，谁就能出奇制胜。
凡成大事的人都是心理操纵高手，他们不仅能够洞悉他人的心理，而且能够运用一定盼心理策略和战
术，逢迎对方，成功交往。
　　社会交往的过程就像在沏茶，需要功夫，更需要用心。
用心才能沏出好茶，才能建立和谐的人际关系。
一个人要想赢得别人的好感，就必须时刻留意对方的兴趣、爱好，明白对方的意图，揣摩对方的心理
，这样才能读懂别人的心，使彼此相容相合。
看清自己，你是一个强者；看清他人，你是一个智者。
一个人越是清楚自己和别人的心理，就越能掌控周围的人和事。
掌握对方的意图，就掌握了加以防范的先机；知道对方的策略，就有了与之应对的方法；明白对方的
心态，就知道如何进行下一步。
运用不露痕迹的心理战术，可以隐藏自己，透视他人，驾驭人心；利用实用的心理策略，可以影响他
人的心理，预测他人的行为，成为立于不败之地的人。
　　要想成大事，不可不懂心理操纵术。
不论是卖茶鸡蛋的，还是卖楼的；不论是搞生产的，还是做推销的；不论是街头小贩，还是行业领袖
；不论是买进，还是卖出&mdash;&mdash;都要懂点心理操纵术，才能把生意做到人的心坎里！
 每天学点心理操纵术，可以看透他人的心理，揣度他人的思想，预测他人的行为。
懂了心理操纵术，就可以调整自己的心情，从而使自己在忙碌的生活中拥有良好的心态，帮助你看清
人际交往背后的心理动机，学会洞察他人的心思，给予他人恰当的心理暗示，操纵他人的想法，不露
痕迹地迅速化敌为友，在人际交往中建立威信、施与影响，进而最大可能地掌控你周围的人，让你成
为社交大赢家。
　　人生就是一场心智的博弈，每个人的行为都受到心理的支配，胜负的关键就看谁能操控人心！
如果你是失败者，请从现在开始反败为胜；如果你是成功者，请准备迎接更大的辉煌。
一旦悟透心机，懂得如何操纵人心，你就可以在变幻莫测的人生旅途中，抢占先机、出奇制胜，趋利
避害、尽显从容。
　　如何打开对方心扉？
如何让他人对你印象深刻？
如何使他人心悦诚服地赞同自己？
如何让双方情感顺着你的旨意发展？
如何在不同场合将不同人物把握于掌指之间？
如何让难对付之人为己所用&hellip;&hellip;答案尽在本书中！
 本书将复杂的心理博弈简单化，交给你一把打开对方心理的钥匙，让你在阅读后轻松掌控社交的奥秘
。
立意新颖，角度独特，是你走向成功的必读宝典。
揭密生活中常见的心理现象，传授诸多心理方面的实用技巧，帮助你洞察人生、解释行为，指导你在
人生路上运用心理策略，开启人际交往的成功之门！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<成大事要懂心理操纵术>>

 当你的事业陷入困境时，当你的人际关系出现危机时，当你面对一些琐事烦躁不安时，当你的感情遭
受打击时，当你的工作生活出现瓶颈时&hellip; &hellip;请打开这本书，它会让你摆脱烦恼，重新找到
成功的突破口，走向你人生的辉煌！
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内容概要

　　《成大事要懂心理操纵术》将复杂的心理博弈简单化，交给你一把打开对方心理的钥匙，让你在
阅读后轻松掌控社交的奥秘。
立意新颖，角度独特，是你走向成功的必读宝典。
揭密生活中常见的心理现象，传授诸多心理方面的实用技巧，帮助你洞察人生、解释行为，指导你在
人生路上运用心理策略，开启人际交往的成功之门！
当你的事业陷入困境时，当你的人际关系出现危机时，当你面对一些琐事烦躁不安时，当你的感情遭
受打击时，当你的工作生活出现瓶颈时&hellip;&hellip;请打开这本《成大事要懂心理操纵术》，它会让
你摆脱烦恼，重新找到成功的突破口，走向你人生的辉煌！
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章节摘录

　　2. 人要靠衣装西方有句俗语：&ldquo;你就是你所穿的！
&rdquo;服装在无声地帮助你交流、沟通，传递你的信息，告诉人们你的社会地位、个性、职业、收入
、教养、品位、发展前途等等。
&ldquo;第一印象&rdquo;往往就是从对方的穿衣打扮开始的。
　　一个人穿戴什么样的服饰，直接关系到别人对你的形象评价。
如果想成功的话，就马上改掉不好的打扮习惯！
&ldquo;人不可貌相&rdquo;，这一古老的命题再三告诫人们，外表并不代表才情能力，成大事者不在
其貌！
然而，到了今天，公关、求职、谈恋爱、宴会等，与工作、生活相关环节对形象的要求越来越讲究，
一个人的气质与第一印象，将决定事业的成败。
有人这样说过：&ldquo;永远都没有第二次机会去改变一个人的第一印象。
&rdquo;这句话说得有些道理。
不管是在工作中还是生活中，我们都会自觉或者不自觉根据一个人的第一印象来判断他的专业程度、
性格和能力。
只要有条件，还是要把自己打扮得清清爽爽地出门，也许不一定是最靓丽的，但至少得令别人赏心悦
目，让自己心旷神怡。
　　心理学家做过一个试验：分别让一位戴金丝眼镜、手持文件夹的青年学者，一位打扮入肘的漂亮
女郎，一位挎着菜篮子、脸色疲惫的中年妇女，一位留着怪异头发、穿着邋遢的男青年在公路边搭车
。
结果显示，漂亮女郎、青年学者的搭车成功率很高，中年妇女稍微困难一些，那个男青年就很难搭到
车。
这充分说明了人们外表着装的重要性。
　　放眼看看身边，有多少人在为自己的&ldquo;相貌&rdquo;忙碌。
&ldquo;我想要巩俐的鼻子，林青霞的下巴&rdquo;，&ldquo;我想要刘德华的鼻子，古天乐的下颌。
&rdquo;大四学生的医学整容火了！
甚至有人认为，以貌取人是本能！
如果你穿着学生装在商场里看钻石首饰，营业员基本不会过来跟你搭话，因为她知道你根本买不起。
虽然家长和老师一直教育我们不要以貌取人，但是真正做到这一点却很不容易。
　　俗话说：&ldquo;爱美之心，人皆有之。
&rdquo;美的事物能够震撼人的心灵，陶冶人的情操，可以激起人的注意力和想像力，引起喜悦、同情
和爱慕，使人得到精神上的享受。
这说明爱美属于人的一种本能，是人的生理和心理的内在需要。
所以，现代人不妨靠靠&ldquo;衣装&rdquo;。
因为有时候，衣装也能发出一种信息。
一般追求个人形象的人是比较讲究着装的，因为穿着打扮能为自己增添不少魅力。
还有更深层次的原因，就是一个人的衣着体现出了他的为人、他的内心，甚至他的地位等等。
总之，通过观察一个人的衣着，就可以大概看清楚这个人的为人了。
　　乔恩，莫利先生是美国著名的形象设计大师，他曾做过一个着装实验，目的是要搞清楚：按照社
会中上层人士的习惯着装，或按照社会中下层人士的习惯着装，人们将如何看待他们的成功率，将如
何与他们相处共事。
　　着装实验是分两部分进行的。
首先，他调查了1632个人，给他们看同一个人的两张照片。
但他故意宣称，这不是同一个人，而是一对孪生兄弟。
其中一个穿着社会中上层人士常穿的卡其色风衣，另一个穿着社会中下层人士常穿的黑色风衣。
他问调查对象，他们之中谁是成功者？
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结果87％的人认为穿卡其色风衣的人是成功者，只有13％的人认为穿黑色风衣的人是成功者。
　　其次，他挑选了100个25岁左右的年轻大学毕业生，都出生于美国中部中层家庭。
他让其中的50人比照中上层人士的标准着装，让另外50人比照中下层人士的标准着装，然后把他们分
别送到100个公司的办公室，声称是新上任的公司经理助理，进而检验秘书们对他们的合作态度。
他让这些新上任的助理给秘书下达同样的指令：&ldquo;小姐，请把这些文件给我找出来，送到我的办
公室。
&rdquo;说完后扭头就走，不给秘书对话的机会。
结果发现，按照中下层人士标准着装的，只有12个人得到了文件，而按照中上层人士标准着装的，却
有42个人得到了文件。
显然，秘书们更听从那些比照中上层人士标准着装人的指令，并较好地与他们配合。
　　乔恩&middot;莫利先生从着装实验得出了这样的结论：大多数人都是本能地以外表来判断、衡量
一个人的身份和地位，进而决定自己对一个人的态度。
在社会交往中，一个人如何着装，将影响到别人对自己的态度、可信度和配合程度。
　　人对人的认识是通过外在的东西，衣服就是最直观的，会造成感觉上的认识误差。
一位时尚女孩儿穿上空姐服，人们肯定说她是空姐；穿上西装短裙，又肯定认为她是白领丽人。
随着衣服的变化，人们对一个人的认识也在改变。
因此，从某种程度上来讲，衣服决定人的身份。
　　着装也许并不能代表一个人能力的高低，但你却多了一个树立形象的渠道。
衣着折射出的精气神往往代表着一种积极向上的态度，而从某种程度上，态度决定一切。
　　&hellip;&hellip;
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编辑推荐

　　人生就是一场心智的博弈，每个人的行为都受到心理的支配，胜负的关键就看谁能操控人心！
如何打开对方心扉？
如何让他人对你印象深刻？
如何使他人心悦诚服地赞同自己？
如何让双方情感顺着你的旨意发展？
如何在不同场合将不同人物把握于掌指之间？
如何让难对付之人为己所用&hellip;&hellip;答案尽在田由申编著的这本《成大事要懂心理操纵术》中！
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