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内容概要

　　《国学大师教你掌控人生36计》结合国学大师们毕生的生活体验及对人生的感悟再次对人生这个
话题进行了解读。
曾有人说，凡能建立功业者，以立品德为始基。
素来有学问又能担当大事的人，无不先从品行上站稳脚跟。
唐代贤臣魏征有一句名言：“傲不可长，欲不可纵，乐不可极，志不可满。
”意为人不能骄傲自满、一心想着私欲，要对自己有所控制。
而这种防止人“无所顾忌”的“控制”，就是人们应当拥有的内在品质。
　　人生，是一个古老话题，也是一个永远没有结论的研究课题。
不仅平常人可以对此大发感慨，而且大学者们似乎也特别偏爱谈人生。
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书籍目录

第一套　掌控人生36计——求知为学计抓住读书学习的机会博览群书爱书惜书读书要有所选择读书也
要讲究方法向大师学习博采众长，为我所用活到老，学到老兴趣是最好的老师写文章要有新意，研究
创作要掌握充足的资料做学问要专注吾爱老师，吾尤爱真理学海无涯苦作舟做学问也要讲道德第二套
　掌控人生36计——自强不息计选准人生的方向有所为，有所不为磨难铸就成功一寸光阴不可轻勤奋
是成功的敲门砖行动的力量再苦也要笑一笑锲而不舍，金石可镂欲速则不达把握人生的机遇第三套　
掌控人生36计——豁达做人计满招损，谦受益礼貌待人金无足赤，人无完人正确对待不同意见容忍与
自由朴实无华的人生淡看名利敢于说真话提高个人修养养生无术是有术健康的心理状态坦然面对死亡
第四套　掌控人生36计——灵活处世计人生难免有所缺憾难得糊涂知足知不足灵活应对压力处变不惊
脚踏实地地做事善于反省要谦虚，不要虚伪要有自知之明正确面对非议正确看待“代沟”人生在于和
谐第五套　掌控人生36计——博爱友善计人不能没有朋友平易近人君子之交淡若水敬爱师长与妻子不
离不弃家书抵亿金恪守孝道营造家庭中的温馨爱护子女教育扶持晚辈与人友善相处博爱之心第六套　
掌控人生36计——人生价值计月是故乡明社会公德心两个母亲不要迷失在爱情里每一代人都有自己的
使命无私的奉献精神时刻不忘报效国家实现自己的人生价值
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章节摘录

　　第一套　掌控人生36计——求知为学计　　抓住读书学习的机会　　古人云：“书中自有黄金屋
，书中自有颜如玉。
”可见，古人对读书的情有独钟。
　　的确，读书可以拓宽我们的眼界，获得丰富的知识；读书能引导我们明理，学会如何做个有修养
的人；读书还能提高我们的阅读能力，养成良好的学习习惯。
一本好书就像一艘航船，引领我们从浅狭的港湾驶向无垠的海洋。
优秀的书籍可以让我们尽情欢笑，让我们思考，可以让我们奋发图强，让我们勇于创造!在书的世界里
，我们可以领略广阔的天地，欣赏壮丽的山河：可以知文史经，品诗词歌赋；可以回味古老的悠长，
眺望未来的瑰丽。
　　大凡学识渊博之人，都勤奋读书，尤其是古人，在这方面给我们留下了不少典范，并传为佳话。
　　西汉时候，有个农民的孩子，叫匡衡。
他小时候很想读书，可是因为家里穷，没钱上学。
后来，他跟一个亲戚学认字，才有了看书的能力。
　　匡衡买不起书，只好借书来读。
那个时候，书是非常贵重的，有书的人不肯轻易借给别人。
匡衡就在农忙的时节，给有钱的人家打短工，不要工钱，只求人家借书给他看。
　　过了几年，匡衡长大了，成了家里的主要劳动力。
他一天到晚在地里干活，只有中午歇晌的时候，才有工夫看一点书，所以一卷书常常要十天半月才能
够读完。
匡衡很着急，心里想：白天种庄稼，没有时间看书，我可以多利用一些晚上的时间来看书。
可是匡衡家里很穷，买不起点灯的油，怎么办呢?
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媒体关注与评论

　　●王国维：人生只似风前絮，欢也零里，悲与零星，都作连江点点萍。
　　●钱钟书：人生据说是一部大书。
假使人生真是这样，那么，我们一大半作者只能算是书评家，具有书评家的本领，无须看得几页书，
议论早已发了一大堆，书评一篇写完交卷。
　　●胡　适：大胆地假设，小心地求证；认真地做事，严肃地做人。
　　●鲁迅：伟大的心胸，应该表现这样的气概一一用笑脸来迎接悲惨的厄运，用百倍的勇气来应付
一切的不幸。
　　●蔡元培：若无德，则虽体魄智力　　发达，适足助其为恶。
　　●南怀瑾：求学是一辈子的事。
　　●季羡林：我平生优点不多，但自谓爱国不敢后人，即使把我烧成了灰，每一粒灰也还是爱国的
。
　　●季羡林：每个人都争取一个完满　的人生。
然而，自古及今，海内海外，　一个百分之百完满的人生是没有的。
所　以我说，不完满才是人生。
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编辑推荐

　　国学大师携一身传统智慧之精华，以结合《三十六计》的形式，对人生进行了全方位的解读。
这两种智慧之光的珠联璧合、将助你打开人生局面，使你对自己的人生悄然生出一种豁然开朗的感觉
。
　　由孙朦编著的《国学大师教你掌控人生36计》共六套，主要内容为掌控人生36计——求知为学计
，掌控人生36计——自强不息计，掌控人生36计——豁达做人计，掌控人生36计——灵活处世计等。
　　◎品智者人生，得智慧启迪；撷智者心语，悟智慧灵光。
　　◎知大师处世，习大家品格；感大师情怀，传大家风范。
　　◎人生，是一次长途旅行。
与智者同行，你的旅途将不会孤单，你的身心将不会疲惫，你的生活将充满阳光，你的人生将处处精
彩。
　　《三十六计》是我国古代历史上一一部著名的奇书，它集历代军事计谋之精华，是一部“谋略”
大全。
它堪称古代智慧之源泉，是胜利成功的秘笈。
时至今日，它不仅广泛应用于商场职场，更是在指导人生方面发挥着不可或缺的参考作用。
　　国学大师携一身传统智慧之精华，以结合《三十六计》的形式，对人生进行了全方位的解读。
这两种智慧之光的珠联璧合，将助你打开人生局面，使你对自己的人生悄然生出一种豁然开朗的感觉
。
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