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内容概要

韩娜所著的《向幸福前进》是一本关于幸福的书。

《向幸福前进》能够带给读者一些感悟和启发，让更多的人拥抱生活，享受生命过程的美丽与快乐，
而不要总是沉浸在痛苦中自我折磨，也折磨爱着我们的人。
当我们懂得了幸福，并掌握了驾驭它的能力，幸福还会离我们很远吗？
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作者简介

韩娜，中国原创成功励志、心灵成长类作家；资深出版人；清华大学认证职业培训师：北京琦金国际
企业顾问有限公司创办人。

曾任《天之骄子》杂志名誉主编；《人物》特刊高级策划；国际企业战略网营销顾问等职务。
代表作品《为自己奋斗》、《找准自己的位置》、《成功的力量》、《左手财富右手幸福》、《成功
在于定位》。
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收益美好的未来
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  以平常心看待一切
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