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前言

　　“世界股神”沃伦·巴菲特说：“你一生能够积累多少财富，并不取决于你能够赚多少钱，而是
取决于你如何投资理财。
钱找钱胜过人找钱，要懂得让钱为你工作，而不是你为钱工作。
”在当前这个“高房价、高油价、高物价”的时代里，我们作为一名普通的工薪阶层人员，就必须拥
有良好的家庭理财意识和高超的家庭理财手段——谁能够成为一名家庭理财高手，谁就能拥有一个经
济宽裕的家庭。
俗话说得好：“吃不穷，穿不穷，算计不到要受穷。
”家庭理财，对于我们大多数整天在生产第一线紧张忙碌的普通职工来说，一直都是一个感觉很遥远
的词汇，好像这个概念只是电视上的“理财达人”和“理财专家”们的专用术语。
实际上，家庭理财是我们普通职工必须去面对和掌握的一个生活理念——只有让家里的经济状况一直
保持良性运转，我们才能够安心地去工作，去为企业创造更多的财富与此同时也让自己获得更多的劳
动报酬。
长久以来，因为传统文化和社会发展环境的影响，很多的普通职工往往对于家庭理财有一个错误的认
识，认为家庭理财就是“家庭储蓄”——家庭理财就是节俭省钱，把多余的钱存进银行以备不时之需
。
但是，这种观念在当前这个经济快速增长、消费观念日新月异的时代里，不但显得不合理，还让我们
的生活质量下降的同时，大大降低了家庭财富的增值速度。
所以，正确理解家庭理财的概念和掌握家庭理财的手段，就成为了每一个人都必须努力去做的事情。
“你不理财，财不理你”。
我们应该清楚地意识到，家庭理财是一个全面的概念：从柴米油盐酱醋茶，到婚丧嫁娶子女教育老人
赡养，生活中的每一个涉及到钱的地方都需要我们去精心打理，必须让有限的家庭财富发挥出最大的
效用，才会让我们过上富裕幸福的生活。
要想掌握高超的理财技巧，不仅仅是从日常生活中去总结方法和向别人求教，我们更应该从心态和思
维上做出改变——理财不单单是开源节流、增值保值，更应该成为我们的一种生活态度和思维方式。
《新编职工家庭理财指南》一书共分十章，分别介绍了家庭理财观念、家庭理财工具等，以通俗易懂
的笔墨，贴近普通职工生活的写作风格，为不同年龄阶段、不同家庭成员结构、不同家庭经济状况等
各类职工提供了丰富的理财知识，以及合适的家庭理财方案，让大家在轻松愉悦的阅读过程中变身“
理财达人”。
掌握科学的理财技巧和理财方法，最终让大家彻底改变之前的财富积累方式，以一种乐观积极的态度
去生活，不再让自己成为被金钱压得喘不过气来的“金钱奴隶”！
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内容概要

人生在世，总是离不开钱。
作为一名普通职工，我们虽然没有过高的
收入，但是也有着自己的财富梦想，希望获得更多的财富来奠定幸福生活 的基础。

财富从哪里来呢？
君子爱财，取之有道。
君子爱财，更当治之有道。
 “取”就是挣钱，“治”就是理财。

什么是家庭理财？
怎样才能做好家庭理财？
在《新编职工家庭理财指 南》中，你将找到你想要的答案！
这里没有空洞的说教，更没有晦涩的理
论，而是通过对各个行业普通职工家庭财务状况的分析，提出不同的理财 方案，让你学会管理金钱，
增加财富，实现家庭梦想。

《新编职工家庭理财指南》还详细介绍了各种投资渠道以及规避风险 的方法，教你如何将手中的钱快
速安全地升值。
只有学会了理财，才可以
使生活越来越幸福，人生越来越快乐！
本书由林书平著。
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章节摘录

　　许多工薪阶层的人们觉得，理财是与自己无关的一件事，一个月的薪水有限，除去日常生活的开
支之外，也剩余不了多少钱，所以认为理财应该是有钱人的事情。
事实上这种想法是错误的，对于我们来说，养成一个正确的理财习惯，形成科学管理自己收入的观念
，才是理财的真正意义所在。
建立理财观念的宗旨，是培养和加强人们对自己的资金进行科学管理的观念，提高人们的幸福生活指
数，为人们建立一个美满和谐的生活环境。
我们从初入职场到成家立业，直至走过青春，迈入老年，在我们人生的每个阶段里，是否能管理好自
己的每一分钱，是否能抓住每一个让自己的钱升值的机会，日子过得是穷是富，都和我们的理财观念
有着密不可分的关系。
理财观决定着我们生活的品质，在日常生活中，我们看到有许多人虽然薪水不高，但能让自己过上富
足的生活；相反有些人薪水不算低，但是生活品质却极低，甚至经常人不敷出，这就是人们理财观念
不同造成的。
父母留给儿女最宝贵的财富是什么？
是钱还是房子？
事业小有成就的小林对这个问题有自己的看法。
他说：“父母留给儿女最宝贵的财富是生活的经验和理财的观念。
”小林之所以这样说，这和他开创事业前的一段经历有关系。
刚从学校毕业的小林凭借自己专业知识和扎实的功底，很快就进入一家规模很大的公司工作。
在公司工作的几年里，小林掌握了不少经营和管理的相关知识，他的职位也慢慢从低层职员升到中层
管理。
在别人看来小林的事业之路是一帆风顺的，但是上进心很强的小林并不满足自己的成绩，他自信自己
的能力，只要有资金，他完全可以拥有自己的公司。
然而工作几年了，小林是一分钱也没有存下来，甚至有时候还要借父母的钱度日。
其实小林的工资并不低，在同年龄人中，他是当之无愧的贵族白领。
可是他花钱太大手大脚惯了，自己这些年的薪水全都花在了与朋友吃喝旅游这样的事情上。
现在他想要离开公司，展开翅膀去寻找属于自己事业的领空，但却因为没有资金而被缚住了手脚。
小林的父母了解到儿子的想法，于是找了一个机会和他一起商量这件事情。
小林父亲问：“我们相信你有这份实力开个自己的公司，究竟你需要多少钱才能让你的公司运行起来
？
”小林说：“我想先创办一个小规模的公司，人不用太多，所需的办公场所我也选好了，所有费用加
在一起有30万元就够了。
”小林的母亲听了小林的话笑着说：“嗨，我还以为你要多少呢？
正想着帮你找亲戚借点钱给你，如果是30万元，那我们自己就可以解决了。
”小林听了父母的话很诧异，他知道自己的父母都是工人，两个人的工资加起来还没有自己的工资高
，可是父母竟然积攒了这么多钱，真是让他难以置信。
小林母亲看到儿子的表情，猜到他的心思说：“很意外是不是？
你一直觉得我和你爸爸工资不多，肯定存不下多少钱来，没想到我们还有这么多存款吧？
这笔钱是从你小的时候就为你存下来的，后来我们又用这笔钱投资一些证券，现在你急需用钱，这钱
也是时候交给你了。
”小林听了母亲的话才恍然大悟，原来在自己随意挥霍工资的时候，父母却一直在为他存钱、理财，
而这笔钱成了小林事业起步的关键一步，如果不是父母有精于理财，储蓄收入的习惯，只怕小林现在
也不能达成自己创业的愿望。
经历这件事情以后，小林格外重视理财这个事情，他逐渐发现有理财观念的人，无论是在日常生活中
还是经营公司的过程中，收获都会格外多。
没过几年，他已经收回了开公司的成本，而且自己的积蓄也成倍增多，他再也不会像以前那样随意挥
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霍自己的钱了，在他看来善于理财的人，才是一个充实、有品位的人。
小林的父母是具有理财观念的人，而理财观念也确实为他们的生活带来了益处。
作为父母能够帮助自己儿子的事业起步，这是每位父母的心愿。
然而他们用自己的行为来影响和调整儿子对待金钱的观念，才是他们最重大、最有回报的成就。
人们总在规划自己的人生，为自己描绘富足、幸福的生活前景，但如何能将自己的想法付诸现实却是
件不容易的事情。
有人说：“日子天天过，过好不容易”，居家过日子看似简单，但是真正过好日子却需要我们不断积
累各种人生经验。
理财就是这样的一种人生经验，人们在日常生活中将这些经验总结出来，并在运用的过程中使之更加
具有科学性、合理性。
在人们学会理财的过程中，人们发现理财并不是简单的存钱和节省开支这么简单的事情，理财还需要
人们运用自己的知识和特长，为自己的积蓄增值。
也正因为如此，理财就成了贫、富皆宜的事情。
在理财观念逐步被人们接受的现在社会，理财绝不仅仅是有钱人的事情。
一个原本富裕的人，如果头脑中没有理财观念，不能控制自己无度的消费欲望，也可能会变得一无所
有；相反，一个经济收入一般的人，如果掌握了理财的技艺，没准也会经过日积月累，为自己创造出
一份丰厚的家产。
所以，无论人们的经济状况如何，理财都会成为我们创造幸福生活的得力助手。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《新编职工家庭理财指南》一书共分十章，分别介绍了家庭理财观念、家庭理财工具等，以通俗
易懂的笔墨，贴近普通职工生活的写作风格，为不同年龄阶段、不同家庭成员结构、不同家庭经济状
况等各类职工提供了丰富的理财知识，以及合适的家庭理财方案，让大家在轻松愉悦的阅读过程中变
身“理财达人”。
掌握科学的理财技巧和理财方法，最终让大家彻底改变之前的财富积累方式，以一种乐观积极的态度
去生活，不再让自己成为被金钱压得喘不过气来的“金钱奴隶”！
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