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内容概要

本书根据劳动和社会保障部培训就业司颁发的《职业指导教学大纲》（1999）编写，围绕技校开展职
业指导教学工作的目标，力求融科学性、知识性与实用性于一体，重点使青年学生了解社会职业，了
解就业形势与就业政策，了解自我，掌握求职方法。
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