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内容概要

《高等职业院校学生职业指导》是由劳动和社会保障部教材办公室组织一批长期从事职业指导实际工
作和教学工作的人员编写的。
《高等职业院校学生职业指导》分上、下两编。
上编主要介绍高等职业院校学生为就业应该做好的准备，帮助他们了解职业方面的基本知识，理解职
业资格与就业的关系；了解职业对从业者个性的要求，学会从实现就业的角度正确评价自己，以主动
适应职业的需要；了解职业能力和创新能力的构成，学会从适应社会的角度塑造自己，为从学生角色
向社会角色转变做好准备；了解职业理想对职业生涯所起的作用，学会从职业生涯发展的角度设计自
己。
下编主要介绍求职必须面对的具体问题，帮助高等职业院校学生了解就业体制和就业市场，学会用法
律保护自己的就业权益；了解高等职业院校学生的择业误区，形成实事求是的就业理念，学会择业决
策的方法；了解求职程序和求职技巧，学会在求职过程中调适自己，为实现顺利就业创造条件；了解
创业项目的构思和创业运作的知识，学会怎样编写创业计划书和创业行动计划，为职业生涯上新台阶
做好准备。

《高等职业院校学生职业指导》是高等职业院校的公共课教材，也可作为求职人员的参考用书。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<高等职业院校学生职业指导>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


