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前言

　　《中华人民共和国劳动法》规定：“从事技术工种的劳动者，上岗前必须经过培训。
”国家对相应的职业制定国家职业标准，实行职业技能培训。
　　职业技能培训是提高劳动者知识与技能水平、增强劳动者就业能力的有效措施。
社会主义市场经济条件下，劳动者竞争上岗、以贡献定报酬，这种新型的劳动、分配制度，正成为千
千万万劳动者努力提高职业技能的动力。
　　实施职业技能培训，教材建设是重要的一环。
为适应职业技能培训的迫切需要，推动职业培训教学改革，提高培训质量，我们会同劳动和社会保障
部有关司局，组织有关专家、技术人员和职业培训教学人员编写了职业技能培训系列教材。
　　职业技能培训教材贯彻“求知重能”的原则，在保证知识连贯性的基础上，着眼于技能操作，力
求内容浓缩、精练，突出教材的针对性、典型性、实用性。
　　职业技能培训教材供各级培训机构的学员参加培训、考核使用，亦可作为就业培训、再就业培训
、企业培训、劳动预备制培训用书，对于各类职业技术学校师生、相关行业技术人员也有较高的参考
价值。
　　百年大计，质量第一。
编写职业技能培训教材是一项艰巨的探索性工作，不足之处在所难免，恳切欢迎各使用单位和读者提
出宝贵意见和建议。
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内容概要

本书是职业技能培训教材，由劳动和社会保障部教材办公室组织编写。
    本书内容是以国家职业标准《服装制作工》对初级工的要求为基准；总体分为基础理论知识和实践
操作两大模块；对常用单品服装以章节为序，从量体、制图、排料、裁剪、制作、整烫、检验等方面
进行系统化教学。
　　本书不仅是服装行业岗位培训的学习资料，也可作为等级考核培训的参考书。
　　本书主编周春华；主审骆振楣。
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章节摘录

　　二、夹克衫测量方法　　夹克衫是一种衣长较短，宽胸围，紧袖口，紧下摆式样的上衣。
测量后加放松量较大，如图7-2所示。
　　1.领围　　在颈部最细处围量一周，再加放松量4～6cm。
　　2.肩宽　　从左肩峰点量至右肩峰点，再加放松量3～4cm。
　　3.胸围　　沿胸部最丰满处围量一周，再加放松量20～30cm。
　　4.衣长　　由颈肩点经过胸部向下量至所需长度。
一般量至手腕下5cm左右。
　　5.袖长　　从肩峰点顺手臂往下量至手腕下4cm左右。
　　6.袖口　　根据手腕围量一周，再加放松量或根据胸围推算。
　　三、夹克衫成品规格
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