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前言

　　在教学工作与社会交往中，经常有人向我抱怨英语难学，并陈述其学习过程。
千人千面，情状各异。
不少人虽用功多年，耗时费力，但至今仍物我两离，无以致用；听说读写，无一能成；有的人虽学英
语数年，教材数本，但仍处入门阶段，根本无法提高；也有人虽袖藏书本，饭前工余，不忘翻阅，但
学而即忘，若无痕迹，开卷了然，闭书茫然，如此等等，不一而足。
　　稍加注意，便能找到症结。
其实，常人学外语，可能步入三个误区：　　一是记单词脱离句子课文。
开始学新课的第一件事便是把生词从课文中摘出来，枉费时间精力去记背。
结果，忘者多，存者少。
一旦使用，便根据汉语释义胡乱堆积，汉冠英戴，非驴非马。
当做起英译汉来，这些自认为记熟的词汇出现在句子或文章中，仿佛是一位原本认识的姑娘戴上了面
纱，似曾相识，隐约有感，但始终辨认不出，更难以用地道的汉语将它们译出。
　　二是只记诵习语而不注重概念短语 (Concept Phrases)。
熟记习语固然重要，但它们在英语中只占极小的比例，寥寥无几的习语无助于理解文章的整体内容。
而概念短语则至少占一篇文章的百分之三十五至四十的篇幅。
更重要的是，这些概念短语反映了作者的思路，构成文章的思维框架；它们不仅是理解语篇的金钥匙
，更是准确表达的基础。
倘若读者熟记诸如“在回家的路上(on the way home)”“迎新年 (welcome the New Year)”“养成坏习惯
(develop a bad habit)”“一大笔钱 (a large sum of money)”“不久前 (some time ago)”“全国各地 (all
parts of the country)”“幽默感 (a sense of humour)”等概念短语或概念英语，你会发现学英语要容易得
多，使用时错误也会少得多。
　　三是学用两离。
有的人尽管学习刻苦，不惜代价，但却效果不佳，或者学而忘，忘而学，周而复始，原处踏步。
原因何在? 学而不用也。
　　总结自身学习与教授英语之经验，研究各流派外语教学之理论，得其精髓：练。
　　学语言犹如学钢琴，通乐理而不练琴，弹不出动听的音乐，因此学英语光背语法规则和语言知识
而不练说写，则难以表达出正确而漂亮的英语。
学以致用，至关重要；学而不用则废，此乃常理。
语言是一种技能，更应在使用中掌握。
　　语言不仅是交际工具，而且以交际为其唯一目的。
听与读，接受并储存信息，是交际之基础；说与写，提取并使用信息，为交际之手段；同时又反过来
巩固听读。
常言道：“听说读写并重”，但普通学习者，尤其是自学者，常常偏废最关键的说与写。
因此在练读练听的同时，勿忘练说练写。
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内容概要

　　《无师自通新概念英语》是根据《新概念英语》由浅入深、循序渐进的教学宗旨和特点而编写的
。
本书摒弃了传统的译注方法，按照原书的编排章节，系统化地指导读者寻求学习和使用英语的规律，
给自学者指出一条学习的捷径。
 ??作者在长期的教学实践中对学生提出的问题作了详细的记录，对具有普遍性的问题从英汉语言文化
的角度进行了认真细致的分析和研究，并在书中作了重点讲解。
多年来，作者对语言学家L.G.亚历山大的语言教学思想进行了探究，对《新概念英语》教材本身进行
了大量的科学研究，并根据自己的教学经验，编写了这本适用于中国学生以及广大自学者的《无师自
通新概念英语》。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<无师自通新概念英语>>

作者简介

唐义均，1983年毕业于南京大学系英美语言文学专业，现任北京工商大学外语系教授，长期从事英语
教学和英语测试研究。
已出版的科研成果有：《大学英语自学导读 精读》《新概念英语自学词典》《新概念英语语法词汇练
习》《大学英语自学导读 泛读》《大学英语难点要点详解》《大学英语词汇集成》《英语》《四级阅
读理解：技巧与精练》《四级阅读导考》。
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