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内容概要

　　育婴业是一个崇高职业，也是全人类进步和发展的一项神圣事业。
进入新世纪以来，育婴业悄然兴起，且发展迅捷。
为了适应时代发展的需要，给培训正规的育婴人才提供一个规范的标准教程内容，我们抱着为提高全
民族素质作出实质性贡献的理想和热情，以中华人民共和国人力资源和社会保障部制定的育婴员国家
职业标准为指导，根据0～3岁婴儿生理、心理发育的特点，采取理论知识和实际操作技能相结合的方
式，编写了《育婴员》《育婴师》《高级育婴师》这套培训教材。
　　《育婴员》一书围绕“尊重权利、满足要求、科学养育、关注个性、顺应发展、有效回应、培养
习惯”的婴幼儿基本教养理念，以基础知识和实际操作为重，旨在通俗易懂，专供具备初中和高中文
化程度的初学者学习。
根据近年的社会调查和工作实践，我们认识到人才的培养不是从上学开始，也并非从出生开始，而是
从胎儿期，甚至从受精时就开始了。
因此，我们在《育婴员》这《高级育婴师》里增加了科学婚孕的相关知识，这是《高级育婴师》与其
他育婴类教材的重要区别，是对育婴类书籍的丰富和拓展。
　　《育婴师》一书较之《育婴员》一书在理论知识的层面上有明显的提高，更多地融入了营养学、
心理学、护理学、医学、教育学等基础理论，并附列了育婴实施细则的教程，专业性和实用性更强。
根据市场需求，育婴师要具备入户指导育婴员和家庭成员的理论水平和专业能力。
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编辑推荐

山西省妇女儿童发展中心组织编写的《高级育婴师》主要侧重为育婴员、育婴师授课，指导育婴员提
高实际操作能力，培训育婴师深化理论水平，为家庭、家长学校、育婴员(师)提供理论支撑。
针对婴幼儿早期教育存在的一些现实问题，《高级育婴师》一书中还增加了家庭教育艺术的章节和亲
子教育教案、亲子教育案例的内容。
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