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内容概要

本书由人力资源和社会保障部教材办公室组织编写。
教材从强化培养操作技能，掌握实用技术的角度出发，较好地体现了当前最新的实用知识与操作技术
，对于提高从业人员基本素质，掌握美甲师的核心知识与技能有直接的帮助和指导作用。

本书在编写中根据本职业的工作特点，以能力培养为根本出发点，采用模块化的编写方式。
全书共分为25个技能模块，内容包括：自然指甲护理、手部护理、蜜蜡护理、电罩护理、指甲油的选
择及涂抹、指甲油的去除、制作全贴片指甲、制作半贴片指甲、制作法式贴片甲(浅贴片)、贴片指甲
的卸除、制作贴花装饰指甲、制作镶嵌饰物装饰指甲、制作条带粘贴装饰指甲、制作悬挂饰物装饰指
甲、甲油勾绘、甲油画线、拓印指甲、制作水晶甲、水晶甲的卸除、制作贴片丝绸指甲、指甲彩绘、
水晶指甲的雕塑、制作光疗树脂指甲、光疗树脂指甲的修补及卸除、平面立体彩绘。

本书可作为美甲师(五级)(四级)(三级)职业技能培训与鉴定考核教材，也可供全国中、高等职业技术院
校相关专业师生参考使用。
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书籍目录

技能模块一自然指甲护理
技能模块二手部护理
技能模块三蜜蜡护理
技能模块四电罩护理
技能模块五指甲油的选择及涂抹
技能模块六指甲油的去除
技能模块七制作全贴片指甲
技能模块八制作半贴片指甲
技能模块九制作法式贴片甲(浅贴片)
技能模块十贴片指甲的卸除
技能模块十一制作贴花装饰指甲
技能模块十二制作镶嵌饰物装饰指甲
技能模块十三制作条带粘贴装饰指甲
技能模块十四制作悬挂饰物装饰指甲
技能模块十五甲油勾绘
技能模块十六甲油画线
技能模块十七拓印指甲
技能模块十八制作水晶甲
技能模块十九水晶甲的卸除
技能模块二十制作贴片丝绸指甲
技能模块二十一指甲彩绘
技能模块二十二水晶指甲的雕塑
技能模块二十三制作光疗树脂指甲
技能模块二十四光疗树脂指甲的修补及卸除
技能模块二十五平面立体彩绘
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章节摘录

版权页：插图：光疗树脂指甲是一种透过紫外光A线处理的最先进的仿真甲技术，采用纯天然树脂材
料制造，不仅能保护指甲、甲盖，更能有效矫正甲形，使指甲更加纤透、美丽。
一、光疗树脂的化学成分及固化原理光疗树脂的主要化学成分是一种通过紫外光可引发固化的丙烯酸
酯齐聚体，与水晶甲粉的化学成分区别只是相对分子质量的不同。
其固化原理与水晶甲粉的区别在于固化体系不同：水晶甲粉属于引发剂，固化剂的化学固化体系产生
聚合固化反应；光疗树脂属于光敏固化体系，靠在树脂中融入一定量的光敏引发剂，使其在紫外光线
的照射下激活光敏引发剂中的活性基因，与丙烯酸树脂中的双基结合得以快速固化。
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编辑推荐

《美甲实务操作》是职业技术职业资格培训教材,美甲实用操作系列丛书之一。
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