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内容概要

　　《保育员(第2版)》由中国就业培训技术指导中心按照标准、教材、题库相衔接的原则组织编写，
是国家职业技能鉴定推荐辅导用书。
书中内容根据《国家职业技能标准·保育员》(2009年修订)要求编写，是高级保育员职业技能鉴定国
家题库命题的直接依据。

　　《保育员(第2版)》介绍了高级保育员四大职业功能(即卫生管理、生活管理、配合教育活动、培
训与指导)所涉及的知识与技能，具体包括：卫生清洁制度、常见传染病消毒等卫生管理内容；婴幼儿
意外伤害防范、体弱儿及肥胖儿饮食调节与进餐指导、婴幼儿大小便异常的发现及处理、婴幼儿睡眠
中身体与行为异常及其处理等生活管理内容；心理环境创设、故事及诗歌教学组织、科学育儿家庭指
导等配合教育活动内容；以及理论培训与操作指导，初级、中级保育员培训方案等内容。
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　第2节　消毒
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　第1节　活动准备
　学习单元　创设良好的心理环境
　第2节　活动过程配合
　学习单元1　组织婴幼儿活动的一般知识与实践
　学习单元2　组织讲述故事教学
　学习单元3　组织诗歌朗诵教学
　第3节　参与家长工作
　学习单元1　科学育儿的家庭保育指导
　学习单元2　科学育儿的家庭教育指导
第4章　培训与指导
　第1节　理论培训
　第2节　操作指导
　第3节　初、中级保育员培训方案
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章节摘录

　　家园齐努力，卫生又防疫　　某幼儿园地处城乡接合部，幼儿家长文化素质普遍偏低，60％以上
的家庭卫生习惯不好。
园领导深知卫生防疫工作在此地区的重要性，因此，幼儿园制定了规范的卫生清洁制度，并在日常工
作中严格执行。
　　幼儿在园期间卫生防疫方面的教育与培养实施起来没有太大的障碍，但幼儿回到家里后，在幼儿
园所培养的卫生习惯却很难得到保持，因为很多家庭没有这样的良好氛围或者是家长忙于工作无暇顾
及，对幼儿园提出的各种需要家庭配合的严格卫生措施不能完全认同和接受。
　　针对这种情况，幼儿园采取了一系列的有效措施：一是召开专门的专题家长会，请有关卫生防疫
部门的专业人员为家长进行专题讲座，让家长了解卫生防疫工作在幼儿阶段的重要性，从根本上改变
家长的固有思想。
二是幼儿园通过“家园直通车”“保健之窗”等家园共育栏目向家长介绍卫生防病方面的小知识和具
体操作要求，如洗手的步骤图、周末外出活动建议等，帮助家长掌握科学规范的家庭清洁卫生工作要
求。
三是把幼儿的卫生清洁工作作为评价、鼓励幼儿的一项积极措施，具体表现为：将每周末幼儿需要在
家完成的洗澡、剪指甲、刷鞋子、晒被褥等卫生清洁工作作为作业布置给幼儿和家长，周一根据对幼
儿的晨检情况作出奖励；还要根据幼儿一周以来的卫生保持情况评选“清洁小卫士”，从多方面督促
家长帮助幼儿养成良好的卫生习惯。
　　如此坚持下来，不到一学期的时间，95％以上的幼儿不管是在家还是在幼儿园都养成了良好的卫
生习惯。
虽然幼儿园地处传染病容易暴发的地区，但是幼儿园因为有严格的卫生清洁制度，并在实践中注意联
合家长一起实施，所以，即使在传染病高发的春、夏季，幼儿园也没有发生手足口病暴发和闭园的情
况。
家长也从开始的不适应、不配合逐渐转变为认同，开始严格按照幼儿园要求执行幼儿各项卫生方面的
工作要求。
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