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内容概要

　　《看盘实操一本就通》从看大盘分时图谈起，详细讲述了大盘分时图、个股分时图以及盘中看盘
的各种细节，为投资者提供了可采取的应对策略。
在投资者应掌握的各种看盘技术中，K线占了比较大的比重，因而，《看盘实操一本就通》通过两章
的内容，讲述了K线语言和K线的各种形态，并且给出了各种K线形态的最佳买卖点，以供读者参考。
　　均线、技术指标与量价形态同样是看盘技术中不可或缺的内容，《看盘实操一本就通》也将其作
为重要的内容进行讲解。
在对均线的讲解中给出了用均线判断买卖点的各种技巧，确保投资者可以仿照使用；在对技术指标的
讲解中给出了用技术指标判断买卖点的方法，以便于读者操作；在对量价形态讲解中分别介绍了基本
量价形态和特殊量价形态的买卖点，以便于读者快速掌握各种量价形态。
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书籍目录

第一章 大盘看盘实操第一节 大盘分时图实战看点一、上证指数线与领先指数线二、红柱线与绿柱线
三、上涨家数与下跌家数第二节 大盘分时图看盘技巧一、集合竞价阶段的大盘点位和成交量二、开盘
半小时股价变动方向三、大盘的阻力位与支撑位情况第三节 大盘走势影响因素分析一、外围股市的影
响二、国家宏观政策的影响三、市场资金量的影响第二章 个股分时图看盘实操第一节 个股分时图实
战看点一、股价走势线与均价线之间的关系二、通过量比看相对放量程度三、内盘、外盘看买卖双方
力量对比四、换手率看股票活跃程度第二节 个股分时图看盘技巧一、利用均价线看走势强弱二、利用
分时走势对比看走势强弱三、通过分时图形态判断买入点第三节 个股走势影响因素分析一、大盘指数
的走势二、相关股票的走势三、个股的利好利空消息第三章 盘中看盘实操第一节 早盘实战看点一、
盘前热点速读二、开盘价背后的玄机三、看大盘走势强弱四、早盘找寻强势股第二节 盘中实战看点一
、用均价线判断买卖点二、放量上攻与放量下跌三、午盘选择强势股四、盘中巨量的成因第三节 盘口
实战看点一、买卖盘口看庄家意图二、盘中的大买单和大卖单三、时有时无的买单与卖单四、阻截式
大单的奥秘第四节 尾盘实战看点一、尾盘被拉升二、尾盘被打压三、尾盘量价关系研判四、盘后选股
注意要点第四章 K线语言看盘实操第一节 单根K线看盘实操一、螺旋桨：行情决定买卖点二、十字线
：多空转换需观望三、锤头线：次日上涨可买入四、吊颈线：次日下跌要卖出五、倒锤头线：次日上
涨可买入六、射击之星：次日下跌要卖出第二节 双根K线看盘实操一、阳包阴：次日可逢低买入二、
阴包阳：次日可逢高卖出三、阴孕阳：次日可逢低买入四、阳孕阴：次日可逢高卖出五、曙光初现：
次日上涨即买入六、乌云盖顶：次日下跌即卖出第三节 多根K线看盘实操一、红三兵：形态成立即买
入二、黑三兵：形态成立即卖出三、早晨之星：第三根阳线买入四、黄昏之星：第三根阴线卖出五、
上升三法：次日逢低即买入六、下降三法：次日逢高即卖出七、低位五连阳：五阳出现即买入八、高
位五连阴：五阴出现即卖出第五章 K线形态看盘实操第一节 底部形态看盘实操一、V形底：突破下跌
线即买入二、W形底：突破颈线即买入三、三重底：突破颈线即买入四、头肩底：突破颈线即买入五
、圆弧底：加速上涨即买入第二节 顶部形态看盘实操一、倒V形底：跌破上涨线即卖出二、M形顶：
跌破颈线即卖出三、三重顶：跌破颈线即卖出四、头肩顶：跌破颈线即卖出五、圆弧顶：加速下跌即
卖出第三节 整理形态看盘实操一、上升三角形：突破阻力线即买入二、下降三角形：跌破支撑线即卖
出三、上升楔形：跌破支撑线即卖出四、下降楔形：突破阻力线即买入五、矩形整理：突破方向决定
买卖第六章 均线形态看盘实操第一节 均线看盘实操一、均线支撑：股价向上时买入二、均线阻力：
股价向下时卖出三、均线排列：多头买入空头卖出四、突破均线：向上突破时买入五、跌破均线：向
下跌破时卖出第二节 均线组合看盘实操一、均线金叉：交叉点就是买入点二、均线死叉：交叉点就是
卖出点三、三线粘合：突破方向定买卖点四、三线开花：交叉点就是买入点第七章 技术指标看盘实操
第一节 MACD指标看盘实操一、MACD指标金叉：买入二、MACD指标死叉：卖出三、MACD指标W
底：买入四、MACD指标M顶：卖出五、MACD指标顶背离：卖出六、MACD指标底背离：买入第二
节 KDJ指标看盘实操一、KDJ指标金叉：买入二、KDJ指标死叉：卖出三、KDJ指标超买：卖出四
、KDJ指标超卖：买入五、KDJ指标顶背离：卖出六、KDJ指标底背离：买入第三节 RSI指标看盘实操
一、RSI指标超买：卖出二、RSI指标超卖：买入三、RSI指标金叉：买入四、RSI指标死叉：卖出五
、RSI指标顶背离：卖出六、RSI指标底背离：买入第四节 CCI指标看盘实操一、CCI指标自下而上穿
越±100：买入二、CCI指标自上而下跌破±100：卖出三、CCI指标顶背离：卖出四、CCI指标底背离
：买入第八章 量价关系看盘实操第一节 基本量价组合看盘实操一、价升量增：量价健康积极买二、
价跌量减：涨市买入跌市卖三、价涨量减：期初买入期末卖四、价跌量增：期初卖出期末买第二节 特
殊量价形态看盘实操一、天量创出天价：卖出二、地量创出地价：买入三、低位放出巨量：买入四、
巨量打开涨停板：卖出五、巨量打开跌停板：观望
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