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内容概要

为了充分发挥学会作为国家创新体系重要组成部分的作用，研究学科发展历史和最新进展，展望学科
发展趋势，促进学科交叉融合，提升我国的科技原始创新能力，中国科协决定将“学科发展报告”项
目定为常设项目。
按照科协的要求，同时也为了促进心理学学科的发展，中国心理学会继完成《心理学学科发展报告
（2006-2007）》之后，组织撰写《心理学学科发展报告（2008-2009）》（后简称《发展报告》）。
    2008年5月28日常务理事会上，大家一致同意将编写“学科发展报告”纳入学会的常规学术活动之一
，每两年出版一期。
并希望《发展报告》的学术水平能够与《Annua1 Review）》相当。
为此，学会成立常设的“心理学学科发展研究和报告编写组”和“发展报告项目学术秘书组”，以保
证项目的顺利实施。
编写组以学会秘书长杨玉芳教授为首席科学家，主要由各专业委员会主任组成。
    《发展报告》由综合报告和若干专题报告组成，总体篇幅15万字左右。
综合报告对心理学整个领域过去两年的进展加以全面概括和总结，约为3万字；专题报告就某一领域
进行集中深入的总结，每篇限定2万字，共有7-8篇。
专题报告从十五个专业委员会所代表的领域中，选择了七个领域进行总结。
其他八个领域将在后续一期《发展报告》中发表。
这样可以保证每个专业领域每四年有一次专题总结。
本期《发展报告》中的七个专题报告领域分别是：普心、教育心理、工业心理、心理测量、临床与咨
询、军事心理和运动心理。
    在综合报告的撰写过程中，各专业委员会分别以本领域过去两年所发表论文的统计分析为基础，将
本领域主要研究进展、学科发展趋势和相关对策建议提交给学会秘书处，为综合报告提供全方位的素
材。
10月上旬，每个专业委员会均提交了2000-20000字的关于各分支领域的学科进展分析，共20万字的素材
，大大超过了原计划的5万字素材。
    2008年10月29日学会组织专家对综合报告及各专题报告初稿展开研讨，专家们分别就《发展报告》
应该具有的学术水平、组织撰写的适宜周期、学科发展趋势，以及本次《发展报告》与2006年组织撰
写的报告在内容、结构和学科发展趋势方面的异同等进行了充分讨论，讨论所形成的意见，下发给各
位撰稿人。
由于法律专业委员会的发展报告内容比较系统翔实，专家研讨会后决定，增加一个专题报告，将法律
委员会的发展报告列入专题报告之列。
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章节摘录

综合报告心理学学科发展研究现状与前景展望一、引言（一）心理学的学科性质 心理学是研究人的意
识的本质的学科，在当前它以理解人的心智（mind）和行为（behavior）为研究中心，通过对人类被
试者的实验研究、对动物被试者的比较研究、计算机建模、模拟实验等方法研究人的心智和行为的状
态、预测人的行为、改善人的行为、理解人的行为。
当前在我国的工作重点是人的心理健康。
国际心理学界公认科学的心理学1879年诞生于德国莱比锡，至今刚刚130周年，比较其他科学学科，心
理学是一门比较年轻的和正在发展中的学科。
心理学研究的对象是人的意识，意识是脑的高级功能的产物，是巨复杂的系统，加之人类在统一特征
的基础上，又不可避免地受到文化的影响，因此，心理学具有跨越自然科学和人文科学的跨学科的特
征。
在国际科学理事会的30个学科成员中，国际心理科学联合会（同时也是国际社会科学理事会的成员）
就集中地表达了心理学科的跨学科的特征。
130年来，多种研究手段和科学方法正在应用于心理学研究。
综合研究方法是心理学的另外一个典型特征。
在目前应用于心理学研究的方法已经覆盖了基因水平、分子水平、生理生化水平、脑功能、行为水平
、计算机模拟、数学建模等多个层次。
（二）心理学的地位和作用经过130年的发展，心理学已经成为整个人类知识体系的不可或缺的组成部
分。
2004年美国心理学家卡里曼教授获得诺贝尔经济学奖更是表达了科学界对心理学的重视和心理学研究
所获得的成就。
物质世界的起源、生命的起源和人的意识的起源是全世界科学界致力的三大本源问题。
《科学》期刊在2005年提出的人类最必须解决的125个问题中，第二个就是意识的起源和物质基础的问
题。
由于心理学研究的本源性和人类对自身精神活动理解的渴求，以及对人的行为的预测和改善的广大需
求，使得心理学在过去的100多年中得到迅猛的发展。
从国际上来看，每一所国际领先的大学都建有高水平的心理系（院）。
欧洲一些国家更是建有众多的国立心理学研究机构，其中，德国的马普学会就有8个研究所在开展心
理学研究，最集中在人类认知和脑科学研究所、心理语言学研究所、人类发展研究所。
人类认知和脑科学研究所主要研究包括人们对语言、音乐、动作的感知和输出，语言和活动的计划和
生成，以及不同认知领域中感知和生成的关系及其普遍原理。
心理语言学研究所主要研究语言产生、理解和获得的心理过程，以及语言、思想及文化之间的关系。
人类发展研究所主要研究人类发展和教育，及其进化、社会、历史和制度背景。
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