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内容概要

　　《健康评估》紧紧围绕“培养适应医疗卫生机构需要的高素质技能型人才”这一目标，针对高职
护理专业的课程体系及教学改革，为适应高职护理教育需要而编写的。
本书主要由绪论、健康史评估、常见症状评估、心理及社会评估、身体评估、实验室检查、心电图检
查、影像学检查、护理病历书写共计九章内容组成。
《健康评估》的编写充分考虑高职生知识连贯性、应用性与职业拓展性需要，通过学海导航、学科经
纬、大视野、进步阶梯、老师的话、习题等不同形式，让学生走进一个五彩纷呈的知识世界。
本书图文并茂、言简意赅、文字精炼、重点突出，供高职高专护理专业学生使用。
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书籍目录

第一章　绪论第二章　健康史评估第一节　收集健康资料的方法第二节　健康史的内容第三章　常见
症状评估第一节　发热第二节　疼痛第三节　水肿第四节　咳嗽、咳痰第五节　咯血第六节　呼吸困
难第七节　发绀第八节　心悸第九节　恶心、呕吐第十节　腹泻、便秘第十一节　呕血、便血第十二
节　黄疸第十三节　意识障碍第四章　心理及社会评估第一节　心理评估第二节　社会评估第五章　
身体评估第一节　身体评估的基本方法第二节　一般状态评估第三节　皮肤、浅表淋巴结评估第四节
　头部及其器官和颈部评估第五节　胸部评估第六节　腹部评估第七节　肛门、直肠和生殖器评估第
八节　脊柱与四肢评估第九节　神经系统评估第六章　实验室检查第一节　血液检查第二节　尿液检
查第三节　粪便检查第四节　痰液检查第五节　脑脊液及浆膜腔积液检查第七章　心电图检查第一节
　心电图基础知识第二节　正常心电图第三节　心房肥大、心室肥大、心肌缺血与心肌梗死心电图第
四节　心律失常心电图第五节　药物与电解质紊乱对心电图的影响第六节　心电监护第八章　影像学
检查第一节　x线检查第二节　CT检查第三节　MRl检查第四节　超声检查第九章　护理病历书写第
一节　书写护理病历的基本要求第二节　护理病历的格式和内容参考文献附录一　实训指导实训一　
健康史采集实训二　一般状态、浅表淋巴结、头颈部评估实训三　肺及胸膜评估实训四　心、血管评
估实训五　腹部评估实训六　脊柱、四肢、神经系统评估实训七　心电图机操作及心电图谱分析附录
二　模拟试题健康评估试卷（A）健康评估试卷（B）

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<全国高职高专护理专业教改规划教�>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 4


