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内容概要

本书以大量实例，朴素的语言，从发展孩子的心理入手，围绕培养智力和非智力因素两个方面，系统
而详尽地阐述了父母教育子女的方法和途径，以及怎样创造适应独生子女成长的环境，塑造孩子形成
良好的性格和优良品德，激发孩子树立有利于学习的动机，提高各种能力，纠正孩子容易产生的各种
不良心理和行为等问题。
融科学性、通俗性、实践性于一体，为儿童智力开发和健康成长科普读物。
凡是渴望子女成才的年轻父母，只要阅读此书，定会从
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书籍目录

序
前言
第1章 孩子的聪明才智靠培养
第1节 孩子自然生长能否聪明
第2节 聪明从何而来
第3节 怎样判断婴幼儿的智力
第2章 优化发展智力的环境
第1节 家庭教育的重要性
第2节 坚持正确的教育思想
第3节 从关心孩子成长中发展智力
第4节 提供智力发展的环境
第3章 培养孩子聪明的方法
第
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