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前言

做人之道，千变万化，它是人类永恒的难题。
善于做人的人往往能以最能赢得人心的方式去处理人际关系，不轻易得罪人。
做人虽难，但对于想追求成功的人来说，却是必须要解决的，若不能，则肯定不会获得成功。
因为一个人毕竟是生活在一个群体之中的，也必然要与他人产生各种各样的联系，一个人不管你有多
聪明、多能干，如果不懂得如何做人，那其人生也是失败的。
由此可见，成就人生的关键就在于做人。
那么，怎样才能成功做人呢？
通过对大量事实的综合分析，我们发现，凡是成功做人的人都离不开这三点：会看、能说、善用心。
概而言之就是我们所说的做人“三到”：眼到、口到、心到。
眼到，即是要从一个人的表面看其内心。
因为内心情感往往会通过外在形态表露出来，人们常说的“嗤之以鼻”、“喜形于色”、“眉飞色舞
”、“怒发冲冠”等就是这个道理。
所以，行为举止与习惯动作会流露出一个人的真实心理，如有人情不自禁时，难免手舞足蹈，或歌或
跳；悲伤痛苦时，则浑身颤抖，举步维艰。
所以说，做人会看，往往能看出一个人的内心，这在我们处理人际关系时，往往影响巨大，甚至可以
一锤定音。
口到，则是要能说会道。
说话的作用在现如今的社会，已经为越来越多的人所重视，出众的口才对于一个人走向成功往往起着
决定性作用，因为一个人办事能力的高低，待人处世的水准，大多都是通过说话来体现的。
说话固然是每个正常人都具备的能力，但要把话说好却并不容易，这需要我们进行系统的学习和实践
。
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内容概要

许多人一生最大的弱点是不懂得做人之道，不懂得如何将做人之道融入做事之事，所以他们很难获得
人生的幸福，更难获得人生的成功，而改变这种弱点的最有效方法就是---独具慧眼，能说会道，学会
用“心”。
　　《做人三到》从眼到、口到、心到三个方面让你做一个成功的人！
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章节摘录

眼观六路——做人要会看第一章　相由心生，看人先看面1．眼睛——窥探他人心灵的窗口眼睛是心
灵的窗口，内心隐秘、心中的冲突，总是会不自觉地通过变化的眼神流露出来。
因此，眼睛也就成了我们窥探他人心灵的窗口。
眼睛是上帝赐给人类的礼物。
从他人的眼睛中，我们可以看出他的基本情况。
一个人所思所想很多时候会通过他的眼神表现出来，通过观察一个人丰富的眼睛语言，也可以在某种
程度上对他有一个大致的了解和认识。
泰戈尔说得好：“任何人一旦学会了眼睛的语言，表情的变化将是无穷无尽的。
”在人的身体中，眼睛所表达出来的“语言”是最丰富多彩的了。
眼睛是人的五官中最敏锐的器官，它的感觉领域几乎涵盖了所有感觉的70％以上，其他感觉与之相比
显得微不足道。
以饮食为例，人们吃食物时绝不仅靠味觉，同时会注意食物的色、香以及装食物的器皿等。
如果在阴暗的房间里用餐，即使明知吃的是佳肴，也会产生不安的感觉，无心品尝或胃口大减。
相反，如果在一流的饭店或餐厅用餐，用精致的器皿装食物，并重视灯光的调配，定会增加饮食者的
胃口，吃得津津有味，这就是视觉在影响人们的食欲。
有时，眼睛也会说话，一个人的内心活动，经常会反映到他的眼睛里，心之所想，透过眼睛就表达出
来，这是每个人都隐瞒不了的事实。
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后记

真的很高兴，这套关于做人做事的系列图书终于和读者见面了。
说实话，在此之前，我们有很多想法，意见很难达成一致。
因为现在这类图书太多了，让读者一头雾水，更让读者莫衷一是。
不可否认，其中不乏精品，但确有粗制滥造之作，叫人花了冤枉钱买来，浪费精力来读。
我们深感压力之大。
因为我们知道，良心的价值，岂能来得半点含糊！
我们中间大多数人爱逛书店，不管买不买书，都要去，俨然成了习惯。
那种淡淡的书墨的味道让人闻着舒心，那种捧在手里沉甸甸的感觉叫人惬意。
西单图书大厦、中关村图书大厦、王府井书店、超市里的图书卖场、街头小书屋都是我们的老朋友。
每当我们看到，被摆成螺旋形的书塔周围站满了人，那种专注翻阅的神态坚定了我们的信心。
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编辑推荐

做人不可不知，不可不信，不可不用的三大要诀：眼要锐、口要圆、心要精。
智者做人，往往以眼为根据，以口为突破，以心为根本。
送你一双慧眼 ，既要识好人，更要识“坏”人；送你一张妙口，既要说好话，更要说“真”话；送你
一颗热心：既要温暖自己，更要温暖别人。
《做人三到》，一部无与伦比的做人宝鉴，主宰自己人生的智慧心经。
做人要善于见机而变，见势而变，变是为了应万变，这就需要做人时眼要锐口要圆，心要精，能做到
这三点，当然就不怕做人吃不开。
眼到——独具慧眼，看穿人心，口到——能说会道，舌吐莲花，心到——心到神知，万事皆成。
眼要锐，口要圆，心要精。
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