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前言

　　喜欢薰衣草这个词，不知道为什么。
细细想，也总搞不清究竟被这词语中的哪一部分击中。
拆开来看，比如“薰”字，雾霭腾腾的，带着炙烤的青烟和烧蜡的油腻。
再如“衣”字，太普通了，棉衣、单衣、衬衣、大衣，琐琐碎碎、婆婆妈妈的。
至于“草”，就更平凡到除了绿和小，再无甚可说了。
三个其貌不扬的字集在一起．却像山乡小伙子来了个原生态组合，列排站在聚光灯下，无拘无束地引
吭高歌，播散出的清新和幽远，力穿你心。
　　一直没见过真正的薰衣草，只是熟悉它的味道，在各种喷雾剂和香水的飞沫里。
终于有一天，在欧洲油画般的山野中，看到了一片绛紫色的云霞在远方浮动。
同行的朋友们以为是野花，以为是紫苜蓿，以为是茂密的马兰⋯⋯突然有一个人恍然大悟道，那是薰
衣草啊！
　　人们大呼小叫要停车，口气之急迫，让不通汉语的外籍司机以为是有人受了伤。
车停稳之后，大家高一脚低一脚地向紫色的地毯奔扑而去。
　　走到近处，才看清这美丽的植物，并不是匍匐在地上，而是安然挺立着，株高大约有1米。
顶端是玫瑰香葡萄色的穗状花序，花上被覆着星星状的茸毛，粗粗看去，好像是能磨出紫色面粉的小
麦穗。
每株有10朵左右的密集小花拥挤在一起，仿佛一群胆怯的小姑娘，抬着头低着下颌，你靠着我我靠着
你，手拉手紧密团结成幽蓝色的香柱。
茎干呈灰绿色，窄长的叶片细碎而纷披，在干燥的空气中蛰伏着，好像正在憩息的含羞草⋯⋯微风掠
过的时候，薰衣草就活泼地荡漾起来，仿佛紫蓝色的精灵累了，一展腰肢做起柔曼的瑜伽。
薰衣草给人的印象内敛而谦逊。
　　大家的下一个统一动作就是俯下身去扇动鼻翼，抽吸薰衣草的迷人香气。
大失所望的是，除了清淡的草木之气，薰衣草的味道是哑的。
徒有虚名的薰衣草大智若愚地沉默着，不肯把些许香氛赠送我们。
微风吹过，它们不好意思地摇曳着，好像在祈请原谅。
　　没有香味的薰衣草，几乎让人怀疑它们的真实身份。
有几个人说，也许，这不过是紫苜蓿的变种吧．咱们自作多情了。
　　揣着疑团回到车上，问过了当地籍的司机，才知道这千真万确就是大名鼎鼎的薰衣草，才知道真
正的薰衣草在没有提炼出精油之前，是不香的。
于是就想再回头看一眼沉默的薰衣草．可惜起伏的山峦已遮挡住它们紫色的侧影。
　　长久地挂念着薰衣草，看到紫色就想起了它，它成了紫色的形象大使。
某一天早晨，我在自由市场采买蔬果，看到一个老汉蹲在角落里叫卖杂物，面前堆放着一些深绿色的
小塑料袋子。
我问他，这是什么呀？
他说，薰衣草啊。
　　透明袋子里的黛绿色的草末，好像未晾干的烟叶。
我疑惑地问，这是薰衣草吗？
他缺了几颗牙的嘴巴不容置疑地说，是。
　　我说，薰衣草是紫蓝色的，到了您这儿怎么变绿了？
　　老汉说．薰衣草的花是紫蓝色的不假，但花要拿去提炼精油，精油多贵啊，一般人买不起。
我这是薰衣草的叶子，和花的作用是一样的，只是力道弱点。
你可以多买一些啊，用薰衣草的叶子做一个枕头吧，淡而清澈的香气，会让你做一个好梦。
　　缺牙老汉所说的“淡而清澈的香气”这句话打动了我。
我不知道是他批发草叶的同时听到的这话，还是他自己琢磨出来的。
因为这句话，我买了薰衣草的叶子。
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只是，它们的分量只够装进荷包悬挂在我的电脑旁，陪着我写这篇自序。
　　薰衣草有良好的药用功效，可以洁净身心平抑怒火，舒展经脉疗治创伤。
国外有研究机构发现，如果公司要讨论一个非常棘手的话题，事先在会议室里洒上几滴薰衣草精油，
气氛就会变得友善和谐，保不准一个统一的意见就此形成了⋯⋯　　我喜欢薰衣草的清静和舒缓，喜
欢它低垂的花和朴素的茎干，喜欢它不事张扬的色泽和静祷般的安宁。
希望自己的散文能学到一点薰衣草的风格——叶片在原野上自由自在，香氛在空气中若有若无。
路过的人看到了，也许会张望几眼，喜欢的人看到了，也许走过之后还会回眸。
　　这套散文集，几乎收进了我自创作以来所有的散文作品，算是一网打尽颗粒归仓了。
经过策划编辑于胭梅女士的精心整理，它们被分别收录到不同的分册中，“安居乐业”了。
又好像一个披头散发步履匆匆的旅人，被巧手的理发师拾掇了一番，不再泥沙俱下蓬头垢面，对此我
表示深深的感谢。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<虾红色情书>>

内容概要

　　“毕淑敏精品集”收进了毕淑敏女士自创作以来所有的散文作品，算是一网打尽颗粒归仓了。
经过责任编辑于胭梅女士的精心整理，它们被分别收录到不同的分册中，《虾红色情书》为其中之一
册。
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作者简介

　　毕淑敏，山东省文登人，1952年生于新疆伊宁，就读于北京外语学院附属学校。
1969年到西藏阿里高原服役11年。
国家一级作家。
北京作家协会副主席。
内科主治医师，注册心理咨询师。
北京师范大学文学硕士，心理学博士方向课程结业。
1986年开始专业写作，共发表作品400多万字。
曾获老舍文学奖、庄重文学奖、北京市德艺双馨艺术家奖，小说月报四，五、六、七、十届百花奖，
当代文学奖、陈伯吹文学大奖、北京文学奖、昆仑文学奖、中国作协奖、解放军文艺奖、青年文学奖
，台湾第16届中国时报文学奖、台湾第17届联合报文学奖，台湾1997年年度最佳少年儿童读物奖等各
种文学奖30余次。
作品入选内地、香港、台湾多种版本的语文课本，被介绍到英国、法国、意大利、日本、韩国、以色
列、蒙古等十几个国家和地区。
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为祖国募捐为祖国募捐翅膀上驮着天堂亲人的期望抗震救灾心灵短语致灾区的小朋友们世界上最缓慢
的微笑幸福的镜片心理拒绝创可贴寻觅危险伊索的纠正看着别人的眼睛无形容颜虾红色情书虾红色情
书造心心是一只美丽的小箱子性别按钮谈怕中性男人和女人的区别药是一把斧阅读是一种孤独别把你
的秘密告诉我别把你的秘密告诉我成千上万的丈夫非血之爱格布上的花家的疆域家问家庭幸福预报青
虫之爱世纪末家庭性的第一印象我所喜爱的女性我所喜爱的女性溪水金砂研究真诚娘间谍全职主夫年
龄的颜色抵制跳窗海明威的最后一分钱热情有劲台湾人旅行使我们谦虚轻裘缓带佑护灾难中的孩子旅
游预习家有三宝生病也是生活女人与清水、纸张和垃圾家庭的天平我和瑞恩妈妈的不同旷野与城市深
绿是浅绿的弟弟首选护林员额头与额头相贴大雁落脚的地方大雁落脚的地方美容师的作品那一天出门
的时候喜欢文学，比较地不容易犯罪莺鸟与铁星悲悯生命被老师读作文的时候我爱我的性别界限的定
律保持惊奇儿子的方程式祝你在清晨飞翔物情布雷迪的猴子从伊甸园带走的礼物从伊甸园带走的礼物
爱的回音壁内在的洁净发出声音永远是有用的仇人的显微镜情感按钮最大的缘分美好的性语言回头是
土家中的气节让快乐滋养我们的心
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章节摘录

　　我有一套表格，是根据一个人性格、爱好、才能、本领等特征，预测职业选择趋向。
当然，结果仅供参考。
朋友们知道了，有时会说，嗨，把你那沓表借咱使使，看看天生来是从事何种职业的料子，现在还有
没有转轨变型的可能性了。
我嫌麻烦，就说，人家国外都是给大学毕业生或是待业青年找工作时才做这种测验，您都七老八十的
喽，不说事业有成，也算轻车熟路了。
怎么着，还真想重打鼓另开张啊？
再说啦，这种表格，是外国人设计的，统计数据也是海外的，简单移植过来，不一定准的。
我劝阻。
但是，几乎没有一个人收回他们的要求，坚持着，从请求到恳求，甚至——哀求（假装的），直到我
答应。
我从中得到很惊奇的发现——现今社会中，有把握确认所从事的工作，正是自己爱好和擅长的人，少
得令人叹息。
现代人对于职业，普遍在一种不肯定不确信的状态中游弋，懵懂茫然，期待着来自外界的确认或是改
变。
测验结果，众人瞠目。
一位优秀企业家，他的最佳职业选择应是动物学家。
一位兢兢业业的公务员，所得结果是民间艺人。
一位电脑工程师，竟是农场主。
一位警察，干脆提示他可以试试做个神职人员。
凡此种种，南辕北辙，有的还不符合国情，闹得我对该表很没几分信心了。
朋友们的反应，更叫人难琢磨。
不摇头也不点头，讪讪的，淡淡的。
更有甚者，神鬼莫测地笑笑，一反当初的诚恳和迫切，环顾左右而言他。
好似我辛辛苦苦作出的结果，和他没相干。
　　次数多了，我也有些灰心丧气。
一天，一位很要好的朋友又求做这个表。
我懒懒地说，做，可以。
只是我做完了之后，无论那结果怎样地出乎你意料，你都得把真实想法告诉我。
她想了有25秒，说，好！
　　她是一间律师楼的合伙人。
早年我一听到“合伙人”这个词就想笑，觉得像开卖瓜子的小杂货店。
这两年，不敢笑了。
朋友在业内已声名卓著，物质也大丰富了，出入香车，我到她郊外巍峨的别墅看过银河（北京城里通
常是看不到星星的）。
　　用处理法律文书的严谨和节奏，她填完了表格。
我把测验完成之后，先检查了两遍，然后盯着她问，还记着咱俩的约定吧？
　　她敲敲自己的头说，律师的脑壳，是电脑加文件柜。
　　我说，你可以兑现了。
　　我把测验结果递给她。
在职业选择的顺序表上，赫然列着——首选护林员。
　　寂静。
在我和她之间，犹如隔着一片烈火焚烧过的旷地，没有林涛也没有鸟鸣。
我说，反悔了是不是？
我也不明白，怎么得出了这结果，你是多么出色的律师啊。
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我见过你出庭，唇枪舌剑胜似信马由缰。
最大的可能性，是这个表错了。
　　女律师看着我，目光好似看一个嫌犯。
她用我从来没听过的声调缓缓说，哦，那表，没错。
错的是我曾经的选择。
刚才那一刻，只有一个念头，就是想掉眼泪。
滚滚红尘中，没人知道我的心。
包括我的父母我的丈夫。
远远的异国，却有一张不知何人打造出的表格，直穿我胸襟。
让我和我的灵魂，有了一个突然而痛楚的接触，才知道这一生的真爱，百般打压之下，依然安在。
我愿被遮天蔽日的绿色淹埋，喜欢与世隔绝的静谧和万古不变的安详。
在与人屏蔽的大自然里，听蚯蚓爬过蘑菇根和蝴蝶须子拍破露珠的声响⋯⋯我从来没对任何人说过这
心愿，以为成功地将它谋杀在少年时代。
没想到，它如此鲜活地蛰伏在我内心最幽暗的水塘里，直到这张表，钓它到阳光下。
我每天忙着，为了许许多多的利益和功名，至今没有机缘走入原始森林一步。
我能为树木所作的唯一的事，就是节省几张复印纸。
　　喔，护林员，多好听的名字啊！
念起它的时候，喉头充满了松脂的爽滑，连肺也像白纱裙一样鼓胀开来，可惜，我吸进的依然是城市
锈过千百次的废气⋯⋯　　轮到我不知如何回应，唯有沉思。
　　方明白一个人的职业，如果能和爱好契合，将是怎样的幸福。
如果背道而驰，不管他依仗智力的超拔和人格的卓绝，凭借外力的援送和机遇的佳美，到达怎样精彩
的高度，他内心总不能无拘无束地快活。
一个苦苦的祈盼，在沉沉掩埋下，愈老弥坚。
如同3000年的古莲子，在枯燥中黑暗地坚守，期待有朝一日冲决而出重张花朵。
　　你何时回你的森林？
分手时我问。
特别用了“回”这个字眼。
那儿是她心灵的家园。
　　眼前这个忙法，等退休以后了。
她捋捋满头的青丝，苦笑着说。
又补充一句，找的人这么多，只怕退了也安生不下来。
只有一个办法，把骨灰撒在白桦树下。
魂灵也要看守森林。
上车时她说。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　《虾红色情书》的最大特色，不但在于有趣、新颖的故事性，对心灵探索的价值及给人以启迪的
哲理；也不只限于它广博的知识与细致迷人的行文，它最大的功用在于——它能帮助你活得更轻松、
更快乐、更聪明、更善良、更有价值。
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