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内容概要

　　人说：一阴一阳之谓道。
我认为《道德经》还告诉我们：一善一恶之谓德，一舍一得是人生。
　　2005年，离开生我、养我、育我40年的《一汽》热土，出来专做管理培训与咨询。
曾在几家企业担任过副总经理。
虽然在工作过程中得到企业上下的大力支持，但也从中感到要在组织内部颠覆绝大多数人已经奉为圭
臬的价值观，推行新的管理模式有多么难，也深刻体会到《不破不立》的重要性，更认识到一个组织
没有领悟《道》，就很难用《术》来实现企业文化、战略目标?执行力。
很多企业的不成功，不是方法用错了，而是没有与《道》同行，导致方法偏颇。
　　在《黄帝内经》的《素问·上古天真论篇》中有岐伯对黄帝说的一段话：《上古之人，其知道者
，法于阴阳、和于术数、食饮有节、起居有常、不妄作劳，故能形与神俱，而尽终其天年，度百岁乃
去。
》我认为在组织经营管理中，也应当做到如此《循道而为》，这样的企业才能做到《以道御术》，成
为本行业的潮流引领者。
　　遍阅解读《道德经》的书，感觉很多是云里雾里看不明白，于是我决定写一套让读者能看懂的解
读《道德经》的书。
力争让这套丛书能真正做到《学以致用》。
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