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内容概要

风水学主要通过研究人与自然环境之间的互动规律，并在这个基础上提出一些非常实用的解决办法，
让人们在日常生活中尽量做到与自然和谐帼处，相依共存。
基于此，本书精选了1001个最需了解的问题奉献给大家，希望读者通过阅读本书，能够理解并运用风
水学的合理方法，使生命获得更加自由与自在的状态，让生活更加吉祥和美好。
只要能够用心体会，遵循风水中蕴藏的天道自然法则，好运一定会永远陪伴在你身边。
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书籍目录

上篇 开运风水人人能懂
 第一章 追根溯源：寻找风水的渊源
 001.“风水”一词最早出现在哪部书里
 002.古人是如何理解“风水”一词的
 003.《葬书》是怎样为“风水”定义的
 004.风水有哪些别称
 005.“堪舆”一说从何而来
 006.洛书是怎样形成的
 007.洛书的天道运行规律是什么样的
 008.为何说《周易》为风水学奠定了基础
 009.五行学说的盛行对风水有怎样的影响
 010.先天八卦图是什么样的
 011.风水学中的“生气”如何理解
 012.中国古代“大地生气”说产生的背
 013.“气”究竟指什么
 014.风水中的方位理论科学吗
 015.风水术是形成于秦汉时期的吗
 016.“黄道”的概念对风水有怎样的影响
 017.青乌子对风水术有什么贡献
 018.周文王是怎样推演出《易经》的
 019.道教对风水学说有怎样的贡献
 020.孔子与风水有何关系
 021.春秋战国时“百家争鸣”对风水学说的影响
 022.“相地”与“风水术”之间能完全画等号吗
 023.为什么说风水是中国的环境文化
 024.中国古代的风水文化达到了怎样的规模
 025.“天人感应说”是何时出现的
 026.“地理”一词最早在《周易》之中是如何解释的
 027.关于“青乌”与“青鸟”都有什么说法
 第二章 不可不知：开运风水的基础知识
 028.什么是阴阳
 029.“阴阳”的观念是如何形成的
 030.阴阳学说对风水学的发展有怎样的影响
 031.在风水学中是如何辨别雌雄的
 ⋯⋯
下篇 开运风水一点通
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章节摘录

版权页：插图：此外，风水学认为“龙”也分吉凶，吉龙为光肥圆润、尖利秀美、势雄力足、雄伟磅
礴的山脉，这样的龙称为“真龙”，能够迎气生气。
凶龙为崩石破碎、歪斜臃肿、势弱力寡、枝脚瘦小、树木不生的山脉，这样的龙称为“老龙”、“死
龙”，迎接到的气也是不好的凶气。
而我们通常说“青山绿水”，“青”就是指山的绿化好，山上树木茂盛就称为“青山”。
如果山上没有树木，就会水土流失，“青山绿水”变成“穷山恶水”。
山体会出现冲沟、滑坡、崩塌等不利于建设的现象，造成严重的经济损失，甚至威胁到人的生命安全
。
风水学认为，“龙”不能断，“龙”断则“气”断。
从现代科学的角度来看，“龙”断处其实就是指地震断裂带、地裂缝等不良的地质状况，是不宜建造
房屋的。
可见，所谓“龙”，就是指我们在建设中所提到的工程地质条件。
因此，我们认为风水学中对“龙脉”的研究其实就是现代科学中地质科学的一部分。
121l风水学与当今生态建筑学有何关系生态建筑学是研究人类建筑环境与自然界生物共生关系的生态
学，是探索地球上生命活动能够均衡持续发展的生态学延伸于建筑学领域的一个分支。
生态建筑学一方面把人类聚居场所视为整个大自然生态系统的一部分，因而要求建筑物应当符合大自
然生态系统平衡共生的规律；另一方面把自然生态视为一个具体建筑结构和对人类产生影响力的有机
系统，因而要求人类在建筑规划选址时，应考虑其自然生态环境的结构功能和对人类的各种影响，从
而合理利用、调整改造和顺应其建筑生态环境。
中国传统风水学理论的环境观、自然观与建筑观，与当代生态建筑学的理论在很多方面不谋而合。
现代风水学的内涵与使命之一就是要将传统风水学的合理内涵与当代生态建筑学相融合，既研究建筑
的方位、形态、材料、色彩等对于不同人的身心健康与事业发展的正负效应，也研究建筑的种种要素
组合格局对于大自然生态的正反影响，掌握对建筑要素及其格局的调整、优化，使之与人体生命信息
和整个自然生态更协调、更同步，以更有利的科学方法，探索人、建筑物、自然生态三位一体和谐共
生的客观规律。
《四库全书总目提要》几乎对每篇风水著作都做了考证，对当时流行的《葬书》《宅经》《天津素书
》《地理玉函纂要》《天王经外传》《玉尺经》《九星穴法》《披肝露胆经》《地理大全》《地理总
括》《山法全书》等书的作者、成书年代、大体内容等做了较详细的考证和论述，为后世保留了相当
重要的风水文献资料。
114风水学是怎样传播到东亚和西方的由于地缘的原因，中国风水学对于东亚的文化有较大的影响。
中国风水思想大约是在公元7世纪，随儒、道经典一起传人朝鲜半岛的。
日本学者渡边欣雄认为，中国风水学在东亚的传播，“邻邦诸国以韩国为开始”。
起初，把风水知识传播到朝鲜半岛的是通晓汉学专职地官，很多由僧侣担任。
后来，风水在民间影响扩大，风水师逐渐成为一种职业。
风水在朝鲜半岛的全盛期是在新罗之后的高丽时代后期和李氏朝鲜时代。
中国风水学传人日本之后，分为“家相”和“墓相”两部分。
“家相”是针对阳宅的，“墓相”是针对阴宅的。
基本内容与中国风水相仿。
但日本的情况是“家相”比“墓相”更受重视。
在日本，生死相感、子孙受荫的观念远较中国淡薄，而对居住宅地的吉凶尤为关注，甚至比发源地的
中国还要浓厚。
所以“家相”（阳宅风水）在日本占有突出地位。
同时，中国阳宅风水中所全然没有的神集等物的位置和方向的摆布，也是日本风水中特有的内容。
中国风水学在很早就传人了西方，但由于文化的巨大差异，风水的影响只局限在一些特殊的职业和人
群。
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早在16、17世纪，中国风水就被来华的传教士介绍到西方世界。
意大利的罗马天主教耶稣会传教士利玛窦在其所著的《利玛窦中国札记》中，就对风水的哲学背景做
了评论：“肯定整个宇宙是由一种共同的物质所构成的，宇宙的创造者好像是有.个连续体的，与天地
、人兽、树木及四元素（指西方传统中源自古希腊的地、水、火、风四种元素）共存，而每桩个体事
物都是这个连续体的一部分。
”
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编辑推荐

《开运风水1001问》：破译衣、食、住、行中蕴藏的开运密码，开启幸运人生的机缘。
1001个问题帮你改好风水开运一辈子，阴阳和谐遇凶化吉风生水起，一部揭示财运事业运爱情运健康
运的风水胜典。
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